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 المقدمة
 

تعتبر عملية استخدام اللقاحات من اهم التداخلات التي ساهمت في تحسين وضع  الصعحة 

الانتقاليعة وتقليعن نسعل المراضعة والتفيعات  بعالأمرا العامة للمجتمعات من خلال من  الاصابة 

الايجابية للتلقيحات ومعا يتبعهعا معن  للتأثيراتبين الاطفال وكان  وبالأخصلكافة شرائح المجتم  

بارزة تقف على نفس المستتى مع  تعداخلين مهمعين وهمعا تعتفير معاو امعن وصعالح لل عر  نتائج 

   الجراثيم.وكذلك استخدام المضادات الحيتية في مقاومة 

مجال اللقاحات حيث كان من اوائن الدول ضمن  والمتطترة فييعتبر العراق من البلدان الرائدة 

البرنامج المتس  للتحصين، فمنذ انطلاق اقليم شرق البحر المتتسط التي دارت فيها عجلة 

والتطتر مستمر فيه بما يتاكل التطترات العلمية في اللقاحات  5891البرنامج في العراق عام 

 المجتم .والأدوات اللتجستية الحديثة، وقد حقق البرنامج تطتراً رائعا وملحتظا في خدمة 

 يتضمن هذا البرنامج التدريبي ثلاث محاور رئيسه وهي:

 

 . دلين العاملين في البرنامج المتس  للتحصين.5

 .. الدلين الحلقي لرصد الاثار الجانبية بعد التلقيح2

  .. إدارة اللقاحات وسلسة التبريد في المؤسسات الصحية3

 

في وزارة  دائرة الصحة العامةم روع تطتير بالتعاون م  من قبن البرنامج التدريبي اعد هذا 

تنفيذ ل مراكز الرعاية الصحية الاولية مرشداً للملاكات العاملة ميدانياً في ليكتنالصحة العراقية 

الى المناعة المجتمعية  للتصتلمن اهمية كبيرة  فعلياتلما تمثله تلك ال التلقيحية،الفعاليات 

الغر  المن تد منه في تطتير الخبرات الفنية  هذا لمناهج التدريبيآملين ان يحقق االمن تدة، 

 والمميتةلتحقيق الاهداف المطلتبة من اجن استئصال والقضاو على امرا  الطفتلة الانتقالية 

ومن  عتدة الاوبئة. ونسأل الله عز وجن ان يحفظ اطفالنا وينعم عليهم بالصحة والرفاهية وان 

 يتفقنا في مسعانا.
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 حول هذا المنهاج التدريبي
 

إن هذا المنهاج التدريبي هت دلين لمساعدة المدربين في تحسين مستتى الخدمات المقدمة في مراكز 

 يتضمن:الرعاية الصحية الاولية من خلال تدريل الملاكات العاملة في مجال التدريل على ان 

 

 .المتس  للتحصينسس العلمية والمنطقية للبرنامج أهم الا -5

 .شرح الاثار الجانبية التي قد تحدث بعد التلقيح -2

 .اعتماد الأسس العلمية المعتمدة في سلسلة التبريد كأساس للحفاظ على اللقاح -3

 .التطرق الى الأساليل العلمية والمتضتعية لإدارة اللقاحات -4

 

مؤسساتنا الصحية، في  والتمريضية فيلصحية إن المتاد المكتنة لهذا المنهاج مصممة لتدريل الكتادر ا

 الفردي.مجمتعات تدريبية كأساس للتدريل الذاتي والتعلم 

إن المتدربين الم اركين في هذه الدورة يجل أن يكتنتا ملمين بالإجراوات التي بني عليها التدريل، 

هم كمتدربين. ويكتنتا ماهرين في التطبيقات المتصتفة وذوي اتجاهات ايجابية تجاه الم اركين ودور

يمكن أن يطبق التدريل داخن متق  العمن أو خارج متق  العمن وبالنسبة للطريقة الأولى من تطبيق 

التدريل تقتم مجمتعة من الذين شاركتا في التدريل بالعتدة إلى مؤسساتهم وتطبيق ما تعلمته. أما 

 متعددة.ي مناطق صغيرة التدريل الخارجي فقد يكتن الطريقة المناسبة للتصتل إلى عدة أفراد ف

إن كلا النتعين  نفسه.التدريل داخن متق  العمن ي ير إلى التدريل الذي يقام في متق  عمن الم اركين 

عندما يقام التدريل خارج متق  العمن فقد يكتن من الصعل جدا  جداً.من التدريل قد يكتن فعال 

نسبة إلى التدريل داخن متق  العمن فقد ومن ناحية أخرى وبال السريرية.ملاحظة الأوضاع الحقيقية 

 ما.الم اركين للقيام بعمن  أحدتكتن هناك بعض المداخلات أو المقاطعات عندما يتم استدعاو 

 

 والتعليم:طريقة التدريب 
 

إن دورة التدريل المتضحة في هذه التثيقة مبنية على أساس مبادئ تعلم الكبار، والتدريل المبني على 

أساس اكتسا  المعرفة، المهارات اللازمة وتغيير الاتجاهات لتحسين الأداو . وفي ما يلي بعض من 

تتجه استعمالها العناصر المختارة من الاستراتيجيات التي وجهت تطتير هذه المادة والتي يجل أن 

 واستخدامها:

 كيف يتعلم الناس بصورة أفضل ؟

 

 الآتية:يتعلم الناس بصترة أفضن عند تتفر ال روط 

 

 يكتن الم اركتن متحفزين وغير قلقين ويعرفتن ما هت متتق  منهم، ومعاملتهم بإحترام 

 الم اركتن  عندما تكـتن المهارات والمعلتمات ممتعة ومهمة وذات معنى ومبنية على ما يعرفه

 أصلاً ، فإنها ت ج  حن الم كلة والتفكير .

  التجار  والخبرات منظمة، منطقية وعملية وتتضمن العديد من الأساليل والطرق والإجراوات

 المتتفرة

  تكتن الخبرات الجديدة ذات صلة بالعمن وبالاحتياجات التدريبية للم اركين وبحيث يستطيعتا

 تطبيقها مباشرة
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   في  التدريل مساهمة فعالة، يطبق ويت ارك م  المتدربين في مسؤولية التعلميساهم المتدر 

  إن التدريل هت فعالية أو ن اط فريق يتضمن المدربين ومساعدي المدربين، يزود فيه الم اركين

 بالعديد من الخبرات وتحدد فيه أيضا ميتل المدر  .

 لم الذي يلقن المتعلم .إن دور المدر  هت ميسر لعملية التعليم، وليس كدور المع 

 : يمكن تتضيح مسؤوليات المدربين/الميسرين وكذلك المتعلمين/الم اركين كالآتي 

و الاتجاهات  ولين عن تزويد المتعلمين بالفرص الضرورية لاكتسا  المعرفةؤإن الميسرين مس .5

 الاتجاهات اللازمة لتنفيذ المهارات المكتسبة بطريقة منظمة والبدو بعملية تبني هذه

 أما المتعلم فيبقى عليه تحمن مسؤولية تعلمها/تعلمه .2

  إن العلاقات المتبادلة بين الميسرين والمتعلمين على مستتى الكبار م  الكبار تتسم بالاحترام

 والمساعدة المتبادلة

 إن المدربين ذو معرفة وإلمام بالمتضتع والمهارات، يستعملتن عدة طرق تدريبية، ويعيرون انتباها 

إلى اهتمامات الم اركين كن واحد على انفراد، ويقتمتن بتحفيزهم من خلال التعزيز والتغذية 

 الاسترجاعية

 يجل اختيار الم اركين وفق معايير معينة مثن علاقة مادة التدريل بمهنة المتعلم/المهام 

 يجل على الم اركين أن يكتن لديهم إلمام مسبق لكي يستفيدوا من تجربة التعلم 

  أن تكتن التغذية الاسترجاعية فترية م  التركيز على سلتك يمكن المتعلمين أو الم اركين أن يجل

 يسيطروا عليه

 يجل أن يكتن تقسيم التعلم والمهارات مبنيا على الأهداف التي يمكن للم اركين أن يفهمتها 

 

 والاتجاهات:المعرفة، المهارات 

 

المراقبة والتقييم من خلال تغيير معرفة ومهارات إن دورة التدريل هذه تهدف إلى تحسين عمن 

 واتجاهات العاملين الصحيين

 

 واجبهم.تتضمن المعرفة الحقائق التي يحتاج الم اركتن إلى معرفتها لأداو   

 

 التدريل:من خلال  المعرفةملاحظات حتل زيادة 

 

 إبدأ بما يعرفه الم اركتن مسبقا أو الخبرات التي لديهم 

  المصادر التعليمية بما في ذلك فعاليات الم اركة والتي بدورها تتطلل مناستعمن مختلف 

 الم اركين أن يستعملتا ما لديهم من معرفة   

 استعمن وسائن تعليمية مساعدة 

 راج  أو اختصر في بعض الأحيان 

 قيم المعرفة للتحقق من التعلم 

 

 على تنفيذها تتضمن المهارات مهمات محددة والتي تتطلل من الم اركين القدرة
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 من خلال التدريل المهاراتملاحظات حتل زيادة 

 

 أعطِ وصفا للمهارة 

 وفر الطرق والإجراوات 

 اعر  المهارة 

 دع الم اركين يعرضتا المهارة 

 وضح أن كن مهارة تطبق بصترة صحيحة 

 قيم المهارات بتاسطة الملاحظة باستخدام استمارة تقييم المهارة 

 

)السلتك( مثلا في ما إذا المهارات المتعلمة تم تطبيقها من خلال التعامن م  الاتجاهات تؤثر في 

 المراجعين

 

 والتصرف من خلال التدريل الاتجاهاتملاحظات حتل تغيير 

 

 وفر المعلتمات والأمثلة 

 تطرق إلى التجربة المباشرة 

 ادع إلى مناق ة القيم والاهتمامات والخبرة 

 نياستعمن لعل الأدوار والعصف الذه 

 جسد الاتجاهات الايجابية 

 قيم التغييرات في الاتجاه من خلال ملاحظة السلتك 

 

 التدريبية الأساليب
 

ستف يستعمن التدريل أسلت  إشراك وتطبيق المتعلمين حيث يتركز دور المدر  في تسهين عملية 

 التعليم من خلال الم اركين. أما مسؤولية التعليم فتبقى للم اركين.

يتعلم الم اركتن أكثر من خلال الم اركة في الفعاليات والأن طة عندما يلعبتن دورا فعالا في تعلمهم 

 يلي بعضا من التسائن المقترحة في المنهج/الحلقات: وفيماوتنتع الطرق التعليمية المتبعة. 

 

 الأساليب التعليمية المختارة

 

   لعل أدوار  مهام فردية             العصف الذهني

  أن طة المتجهة ذاتيا  تمارين فردية                  دراسة حالة

 تمارين في المجمتعة الكبير    جلسة سريريه                            مقابلات   

   إيحاو محاضرات قصيرة                                 عر 

 رةتمارين في المجمتعة الصغي  ملاحظات              مناق ة

 ملخص  تمارين ثنائية             زيارات ميدانية

 مسح                        التطبيق في غرفة التدريل             إعادة العر                 

 مناق ة في المجمتعة الصغير  أسئلة وأجتبة تمارين في المجمتعة الكبيرة
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    بحث  مهام في المجمتعة الكبيرة

 لسةفي كل حلقة أو ج

 

تتضمن هذه التثيقة خطة تدريبية لكن من النقاط الأساسية في المحتتى. تحتتي كن حلقة على الأقسام 

 التالية:

 

 الصفحة الأولى م  رقم الحلقة، أهداف الحلقة، محتتى الحلقة بالجلسات ووقت تخميني للحلقة 

 

 تغطي خطط الجلسة مختلف المحتتيات 

 

 يحتتي كن فصن على الأقسام التالية:      

 

 في التدريل. تتضمن  لكن فصن: وهنا يجل على المدر  أن يعد التحضيرات اللازمة تحضير المدرب

 هذه التحضيرات:

 

 التأكد من أن القاعة محضرة بصترة مناسبة -

 التأكد من وجتد الأقلام وسبترات الكتابة م  الطباشير -

 مراجعة خطة التدريل -

 مراجعة خطتات الأساليل المستعملة في الجلسة التدريبية -

 التأكد من أن المصادر اللازمة لتيسير عملية التعلم متتفرة م  نسخ مما قد يحتاجه الم اركتن -

 يضم هذا القسم قائمة الأساليل والفعاليات أو الأن طة المستعملة في الحلقة. الأساليب والنشاطات :

التي تستعمن غالبا متتفرة في مقدمة هذه المادة. تعليمات عن الفعاليات التعليمات العامة للطرق 

 والم اركات متتفرة أيضا في خطة التدريل.

 

 جمي  المصادر والملازم الضرورية المتعلقة بالتدريل تم إدراجها.المصادر : 

 

 والاستبيانات وقائمة التقييم : تم إدراج التسائن المستعملة لتقييم المعرفة أو المهارات، التقييم/التقويم

 أيضا أدرجت حيثما تدعت الحاجة إليها.

 

 إن التقت الذي تتطلبه كن حلقة أو جلسة تدريبية يعتمد على مجمتعة الم اركين، الوقت المتوقع :

 التقت المتتفر وأشياو أخرى. تعطي الحلقة وقت عام لضمان الحصتل على جدول زمني مرن.

 

 ذا الجزو الأهداف التعليمية المحددة، أو الغر  من الجلسة، إن المفتاح : يعطي هالخطة التدريبية

لهذا، "ضرورة معرفة" المحتتى، والأساليل والن اطات التدريبية المناسبة لكن هدف. تحتتي كافة 

 الحلقات على ن اط أو أكثر قد يعطي الم اركين ن اطا مبنيا على محتتيات الحلقة.

 لفعاليات ملازما، فيجل تتفرها بعد خطة التدريل واستنساخها قبن بدو : عندما تتطلل بعض االملازم

 الجلسة التي ستف تستعمن فيه.
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 :كن جلسة/حلقة تتضمن استبيانا يتعلق بالأهداف التعليمية م  ملحق للإجابات الصحيحة.  الاستبيانات

تسيلة للتعلم، ليس من المناسل إعطاو درجة نجاح أو رست  للاستبيان. وإنما يجل أن يستعمن ك

أي أن يستعمن كتسيلة للتقييم ال كلي. إذا لم يكن الم اركتن متأكدين من الإجابة الصحيحة فيجل 

ت جيعهم في الرجتع إلى المصادر المتتفرة لديهم. لإيجاد الإجابة الصحيحة، يعطى الم اركتن 

 ملحق الإجابات الصحيحة بعد انتهاو عملية المراجعة.

 

 كن جلسة تتضمن أهدافا عن المهارات، يتتفر فيها أيضا استمارة تقييم هاراتاستمارات تقييم الم :

المهارات. إن استمارة تقييم المهارات تستعمن من قبن المدر  لتقييم مهارات المتعلم من خلال 

ملاحظة الخطتات المحددة والتي تتضمنها المهارة. ويمكن استعمال هذه القائمة أيضا من قبن كن 

م أدائه واخذ المسؤولية حتل تعلمه. وكذلك يستطي  الم ارك أو المتعلم استعمالها لتقييم م ارك لتقيي

أداو زملائه. ومن المقترح أيضا استعمال هذه الاستمارة ليس فقط أثناو التدريل لتقييم اكتسا  

 المهارات بن بعد التدريل أيضا لأغرا  الإشراف.

 

الجلسات، يتم استعمالها من قبن المدر  بما يلاوم  هناك العديد من الصيغ للحلقات أو ملاحظة:

 المعلتمات الضرورية وبما ي عر المدر  بالراحة عند استعمالها في الحلقة لإيصال المادة.

 

 الأساليب المتكررة المتبعة في هذا المنهج

 

ذلك تم حصر لقد تم إدراج التعليمات الخاصة بالتسائن المتكررة المتبعة في هذه الدورة التدريبية. وك

 فعاليات كن وسيلة بالجلسة التي ستف تستعمن فيها.

 

 محاضرات قصيرة

 

( دقيقة مستعملا المتاد المتجتدة. تستعمن المحاضرات القصيرة 51-1يقتم المدر  بعمن تقديم فترته )

لإعطاو المعلتمات والمعرفة، فهي تضمن حصتل جمي  الم اركين على نفس المستتى من المعلتمات 

د تلك المعلتمات لديهم. يجل أن تبقى هذه المحاضرات قصيرة التقت يتبعها أسئلة وإجابات وتتحي

تتضيحية لتمكين الم اركين من أن يفهمتا بصترة جيدة محتتى الحلقة/الجلسة وتتضيح بعض المسائن 

 وأسئلة وأجتبة من اجن التقييم وللتأكد من شمتلية ذلك.

 

 أسئلة وأجوبة

 

ة والإجابات من اجن تذكر المعلتمات واستخلاص معرفة الم ارك )في جلسات تستخدم جلسات الأسئل

التقديم من اجن تقييم الحاجات التدريبية(، وللتتضيح )أي ضمان أن الم ارك يفهم المعلتمات 

والمحتتى( تقديم المعلتمات )أي استخلاص المعلتمات التي يعرفها الم ارك مسبقا(، والتقييم )لتقييم 

 رفة وملئ الفجتات في معرفة الم ارك(.اكتسا  المع

 

 خطوات الأسئلة والأجوبة للتوضيح:

 

 ل المدر  الم اركين فيما إذا كان لديهم سؤالأيس  .5

 إذا كان لدى احد الم اركين سؤالا، يقتم المدر  بسؤال م ارك آخر على أن يجيل  .2
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 إذا كانت إجابة الم ارك صحيحة وكاملة يقتم المدر  بتعزيزه  .3

إذا كانت إجابة الم ارك غير صحيحة أو ناقصة، يقتم المدر  بطرح أسئلة أخرى تساعد الم ارك   .4

 في التصتل إلى الإجابة الصحيحة أو يسال م اركا آخرا

إذا ما بقي الجتا  خاطئا أو ناقصا بعد محاولتين أو ثلاث، يقتم المدر  بتصحيح أو إكمال المعلتمة   .1

 وإخبار الم اركين عن مكان وجتد المعلتمات

إذا لم تكن هناك أي أسئلة، يقتم المدر  بطرح أسئلة على الم اركين من اجن التحقق من اكتسا    .6

 (1، 4، 3المعرفة متبعا نفس الخطتات )

 

 خطوات الأسئلة والأجوبة لا ستخلاص المعلومات من المشارك:

 

 يقتم المدر  بطرح أسئلة على الم اركين  .5

 إذا كان جتا  الم ارك صحيح وكامن، يقتم المدر  بتعزيزه  .2

إذا كان جتا  الم ارك خاطئا أو ناقصا، يقتم المدر  بطرح أسئلة تقتد الم ارك إلى التصتل إلى   .3

 الكامن، أو يقتم بسؤال م ارك آخرالجتا  الصحيح أو 

إذا ما بقي الجتا  غير صحيح أو ناقص بعد محاولتين أو ثلاث، يقتم المدر  بتصحيح الجتا  أو   .4

 إكماله وإخبار الم اركين عن مكان وجتد المعلتمات

 

 خطوات الأسئلة والأجوبة للتقييم:

 

 .يقتم المدر  بطرح أسئلة على الم اركين .5

 .الم ارك صحيحا وكاملا، يقتم المدر  بتعزيزهإذا كان جتا   .2

إذا كان جتا  الم ارك خاطئا أو ناقصا، يقتم المدر  بطرح أسئلة تقتد الم ارك إلى التصتل  .3

 .إلى الجتا  الصحيح أو الكامن، أو يقتم بسؤال م ارك آخر

الجتا   إذا ما زال الجتا  غير صحيح أو ناقص بعد محاولتين أو ثلاث، يقتم المدر  بتصحيح .4

 .كماله وإخبار الم اركين عن مكان وجتد المعلتمات أو 

     

 عصف ذهني

 

العصف الذهني هي الطريقة الممتازة لمعرفة ما يعرفه الم ارك مسبقا والفجتات المتجتدة في 

معلتماته. إن العصف الذهني يأتي بخبرة أو تجربة الم اركين إلى داخن الصف ويعرف الم اركين بان 

ذات قيمة. وكذلك تعتبر طريقة العصف الذهني فعالة لحن الم كلة. يجل أن تنتهي جلسة خبرتهم 

 العصف الذهني دائما بملخص.

 

 خطوات العصف الذهني:

 

 مفتتحا ل المدر  سؤالاً أيس .5

 يطلق الم اركتن إجاباتهم أو أفكارهم .2

 فرصة في الم اركة إلى أن تنتهي الأفكار المقترحة أو على الأقن يكتن لدى كن م ارك ال

 أو انتهاو التقت المخصص للإجابة

 يجل عدم رفض أو نقد أو تحلين أي فكرة، لكن تطرح أسئلة تتضيحية بدلا من ذلك 
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 . يسجن المدر  الأفكار على السبترة أو على أي شيو آخر بحيث يتمكن الجمي  من رؤيتها3

 . يقتد المدر  مناق ة كن فكرة من الأفكار المقترحة4

 ي ير المدر  بتضتح على الأفكار التي تم الاتفاق عليها. 1

 . يقتم المدر  بتلخيص المتضتع أو يسال احد الم اركين لتلخيص النقاط التي تم الاتفاق عليها6

 . ينتقن المدر  إلى السؤال التالي فقط بعد الانتهاو من مناق ة السؤال السابق7

الذهني يمكن أن تستعمن للتلخيص أو للتمارين الجماعية، . الأفكار التي تم تعميمها في جلسة العصف 9

 وربط المحتتى بخبرة الم اركين

 

 دراسة حالة

 

هي طريقة للتدريل حيث تقدم الحقائق والمعلتمات الخاصة بمتضتع أو قضية ما )ويفضن أن تكتن 

تتضمن أسئلة حقيقية( أو مبنية على قضية حقيقية إلى الم اركين من اجن التحلين والمراجعة. وهي 

محددة للإجابة عليها. تعتبر دراسة الحالة فعالة جدا في السماح للم اركين بالم اركة باستعمال 

المعلتمات لحن الم كلة )وهذا أعلى مستتى في هدف المعرفة(، وهي فعالة أيضا من حيث أنها تمنح 

 اركين أو المدربين. وهي الم اركين الفرص في الك ف عن اتجاهاتهم ومقارنتها م  اتجاهات بقية الم

علاوة على ذلك تساعد في تحديد الفجتات في المعرفة. يطلل من الم اركين ب كن فردي، أو في 

مجمتعات صغيرة بدراسة القضية ويحضروا إجابات للأسئلة، ويتم بعدها تتاب  الإجابات. من خلال 

للإدلاو بمقترحاتهم أو أفكارهم  عملية التتاب  يقتم المدر  على ت جي  الم اركين وإعطائهم الفرصة

والتأكد من أن كافة المتدربين تمكنتا من الم اركة. يمكن للمتابعة أن تتم من خلال الأسئلة والأجتبة أو 

المناق ة. يجل أن تكتن إجابات الأسئلة مرتبة بحيث تتم الإجابة بصترة كاملة على كن سؤال قبن 

لم اركات قبن الانتقال للسؤال التالي. يعطى الجتا  الأساسي الانتقال إلى السؤال الثاني ويتم تلخيص ا

إلى الم اركين بعد الانتهاو من دراسة الحالة. يمكن تقديم هذه الطريقة بعدة صتر. يمكن أن تستند إلى 

تقديم حالة واقعية للمريض، ملفات المريض. وصف مسجن لحالة ما، صترة تتضيحية أو شرائح 

 عر  لحالة ما أو فيديت.

هذه التسيلة لم تستخدم في المنهاج لكن المدربين يمكنهم إعداد دراسة حالات مبنية على الظروف 

 والمعلتمات المحلية واستخدامها كتمارين إضافية إذا سمح التقت.

 

 مناقشة

 

يتم استخدام المناق ة عندما تكتن النتيجة غير محددة مسبقا وما تزال متض  جدل. لذلك فان استعمال 

ة لتتفير معرفة علمية/معلتمات أو قرار تم اتخاذه ولا يمكن تغييره ستف يقتد إلى الإحباط. المناق 

ينصح باستعمال المناق ة التي تدور في مجمتعات صغيرة أو كبيرة لاكت اف الاتجاهات، القيم، 

يد على والآراو. وكذلك تؤدي إلى مقارنة أو الاصطدام م  مختلف الاختيارات "لعمن الأشياو" م  التأك

 أن )لماذا( قد تمت تغطيته/شرحه.

إن دور المدر  في المناق ة هت لتسهين العملية وضمان عدم خروجها عن المتضتع وان لكن م ارك 

الفرصة في الم اركة. عند عدم تتفر نفس المتضتع للمناق ة من قبن المجمتعات الصغيرة. فان كن 

أو إدارة التقت مجمتعة تقدم نتائجها تتبعها مناق ات فترية قبن الانتقال إلى المتضتع التالي. إن تنظيم 

مسالة مهمة لضمان أن كن مجمتعة لديها التقت الكافي وإنها غير مجبرة على التقديم أو المناق ة في 

وقت قصير. أما إذا كان المتضتع عام لكن المجامي  فان كن المجامي  تقدمه قبن المناق ة. يسمح فقط 

طرح النتائج يجل أن يركز على النقاط للأسئلة التتضيحية أن تطرح أثناو التقديم. إن الاستمرار في 
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المتفق عليها قبن الانتقال إلى الاختلافات. إذا لم يكن هناك متس  للتقت لمناق ة كن التقارير، تقتم 

مجمتعة واحدة بالتقديم والأخرى تكمن من نتائجها قبن ال روع بالمناق ة. يجل أن تتب  كن مناق ة 

 بملخص.

 

 عرض

 

جدا في تسهين تعلم المهارة أو تطتير الاتجاه. يجل على الميسر أن  إن العر  هت طريقة فعالة

يستعمن هذه الطريقة ليظهر المهارات و/أو الاتجاهات التي تتطرق إلى معنى أو أكثر في نفس التقت. 

أحيانا يتم استعمال العر  بدلا عن التقديم من قبن الميسر ويتم ال رح م  العمن. يجل أن يتب  العر  

 ال وجتا  من اجن التتضيح قبن أن يطلل من المتعلمين إعادة العر .دائما سؤ

 خطوات العرض

 

 يقتم المدر  بجم  المصادر اللازمة من اجن العر   .5

 يضمن المدر  أن الم اركين مستعدين ويستطيعتن السماع والم اهدة  .2

 ي رح المدر  ماذا سيفعن  .3

 الملاحظة الدقيقة، لأخذ  يتجه المدر  الم اركين إلى ما هت متتق  منهم )مثلا  .4

 الملاحظات إذا كانت صحيحة، لاستعمال استمارة تقييم المهارات عند الضرورة( الخ     

 التحضير للسؤال والإجابة 

 لأنه ستف يطلل من الم اركين أن يقتمتا بإعادة العر  من أجن التدريل 

 جراو الذي يتم عرضهيتضح المدر  وي رح المهارات والاتجاهات الضرورية لكن خطتة من الإ  .1

 يطبق المدر  أسلت  الأسئلة والأجتبة للتتضيح في نهاية العر   .6

 

 إعادة عرض

 

إن إعادة العر  تساهم في إعطاو المتعلمين الفرصة لممارسة المهارات الضرورية لأداو الإجراوات 

للممارسة وبتقت التي تدربتا عليها. يجل على المدر  أن يضمن أن كن متعلم/م ارك لديه الفرصة 

 كافي للتصتل إلى الحد الأدنى المقبتل للأداو.

 

 خطوات إعادة العرض

 

 يذكر المدر  الم اركين ماذا يتتق  منهم:  .5

o أن يمارستا المهارات/الإجراوات 

o أن يلاحظتا فترات تدر  الآخرين حتى يتمكنتا من طرح أسئلة تتضيحية 

o  يتمكنتا من إعطاو التغذية الاسترجاعية والتقييم أثناو تدر  الآخرين عليهم أن يراقبتا لكي

 ألنظائري/المتبادل

 

يقسم المدر  الم اركين إلى مجامي  صغيرة إذا كان هناك أكثر من وحدة عمن )ملاحظة: إن كن   .2

 وحدة عمن تتطلل على الأقن مدر /ميسر(

 يتناو  الم اركتن في ممارسة المهارات/الإجراوات  .3

 د من أن جمي  الم اركين يسمعتن ويرونيجل على المدر  أن يتأك  .4
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أثناو التطبيق يقتم المدر  بالتتجيه عند الضرورة شريطة أن لا يتداخن م  العملية التدريبية تربك   .1

 الم ارك

 بعد كن م اركة يقتم المدر  باستخلاص التغذية الاسترجاعية من بقية  الم اركين  .6

قتم المدر  بتعزيز ما هت صحيح ويصحح أو يكمن بعد التغذية الاسترجاعية من بقية الم اركين ي  .7

 التغذية الاسترجاعية

 يحتاج كن م ارك أن يتدر  أكثر من مرة حتى يمتلك المهارة وكما يسمح به التقت  .9

 لت احتاج الم اركتن وقتا أكثر، يقتم المدر  بإعداد أو ترتيل لفرص تطبيقية إضافية  .8

 

 تطبيق إيحائي

 

طريقة فعالة جدا تسمح للم اركين بتطبيق المهارات والإجراوات في بيئة إن التطبيق الإيحائي هت 

اقر  ما تكتن لــ "عالم حقيقي" بدون الضغط الذي يرزح تحته الم اركين عند تطبيق 

المهارات/الإجراوات والتي لم يسيطروا عليها بعد. من المتصى به جعن الم اركين يتدربتن على 

ستعمالها في متق  العمن. من خلال التطبيق الإيحائي يطبق الم ارك المهمة نماذج قبن تنفيذ المهارة أو ا

والتي هي جزو من دوره الحقيقي في متق  العمن أو المهمة التي ينفذها في مجال العمن الذي تدر  

 عليه.

 

 استعمن نفس الخطتات لممارسة العر  أو إعادته.

 

 لعب ادوار

 

فعالة جدا لممارسة المهارات في غرفة التدريل. وهي بالذات  إن طريقة لعل الأدوار هي طريقة فعالة

المهارات والإجراوات التي تخص التفاعلات الإنسانية مثن التثقيف الصحي وجلسات الم ترة.  لتطبيق

وكذلك تعتبر فعالة عندما يكتن هدف التعليم يختص بالاتجاهات. في هذه الطريقة )لعل أدوار( يلعل أو 

وارا ليس بالضرورة أن ت به تلك في العالم الحقيقي. وفي الغالل فإنهم يلعبتن دور يمثن الم اركتن أد

ال خص الذي ستف يتعاملتن معه. وتدعى هذه الحالة بـ )انعكاس الدور(. وهذا يسمح للم اركين بان 

يكت فتا كيف يعيش ويستقبن الآخرين الدور أو التفاعن. إن لعل الأدوار يجل أن يستمر لتحلين 

 وس المتعلمة.الدر

 

 ملخص

 

في كن مرة تسمح طريقة التدريل للمداخلات من خلال المحادثات بين المدربين والم اركين وبين 

الم اركين أنفسهم، يجل أن تتب  الجلسة بملخص "ربط النهايات أو الأطراف السائبة" ويجل تزويد 

الم اركين ستف ينستن "الأجتبة  الم اركين بالأجتبة التاضحة. وان لم يحدث هذا فهناك احتمالية بان

 الصحيحة". 

 

يمكن عمن الملخص ليتأكد المدر  بأنة لم يتبقى "نهايات أو أطراف سائبة". إذا سمح التقت فمن 

 المفضن استعمال الملخص للتقييم. وفي هذه الحالة يستطي  المدر  أن يستعمن طريقة السؤال والجتا .
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 خطوات الملخص للتقييم

 

 الم اركين أن يلخص أحديطلل المدر  من  .5

 يعزز المدر  إذا كان الملخص صحيحا/كاملا .2

 يطلل المدر  من م ارك آخر التصحيح أو الإكمال إذا كان الملخص ناقصا أو غير  .3

 صحيح    

 يعيد المدر  الخطتات الثانية والثالثة .4

 يقتم المدر  بالتصحيح أو الإكمال إذا ما زال الملخص ناقصا أو غير صحيح بعد  .1

 محاولتين أو ثلاث    

 

 التــقيـــيم/التقويم
 

 تقييم الأهداف التعليمية والتدريبية:

 

إن عملية تقييم/تقتيم التعليم وأهداف التدريل تسمح للمدربين ومدراو البرامج والم اركين في معرفة 

برنامج التدريل. يسمح التقييم/التقتيم المستمر للمدربين بان يطابقتا فجتات التعليم وملأها. مدى نجاح 

وكذلك يساهم التقييم في مراجعة تجار  التعليم من أجن برامج تدريبية لاحقة. هناك عدة استراتيجيات 

 يمكن استعمالها في تقييم التعليم، ومن أكثر هذه الطرق فائدة هي:

 

  أسئلة مكتتبة أو شفتية تستدعي من الم اركين أن يتذكروا، يحللتا، ينظمتا أو يطبقتا المعرفةتقييم :

المعلتمات لحن الم كلة. إن عنصر المعرفة في هدف المهارة يجل أن يتم تقييمه قبن بدو تطبيق 

 المهارة في غرفة التدريل أو في الجلسة العملية

 

 المدربين والم اركين على ت خيص الفجتات وملأها. يمكن  : وهي تمارين مكتتبة تساعدلاستبياناتا

عر  الاستبيانات على أنها تقييمات ذاتية. في بعض الحالات قد يكتن من المعقتل أن يستعمن 

 الم اركتن متاد التدريل أو يعملتن ستية على الاستبيانات

 

 ارك وتقييم الأداو باستعمال : هي عملية ملاحظة تطبيق المهارة من قبن الم استمارة تقييم المهارات

استمارة التقييم. يجل أن يقيم التطبيق الإيحائي )باستعمال أدوات حقيقية أو نماذج في وض  ي به 

للمراجعين. يجل أن تستعمن استمارة التقييم من قبن المدر   السريريالتاق ( قبن البدو بالتطبيق 

التدريل والتطبيق الفعلي لتزويد التغذية وبقية الم اركين لملاحظة التنفيذ الإيحائي في غرفة 

الاسترجاعية لتحسين الأداو. يمكن أن يستعمن الم اركتن استمارة التقييم لغر  التقييم الذاتي. يجل 

تعليم الم اركين أثناو التدريل على كيفية استعمال استمارة التقييم وت جيعهم على استعمالها بعد 

 ال خصي وتحسينه التدريل للاستمرار في تقييم أدائهم

 

هناك أساليل إضافية أخرى للتقييم وهي: م اري ، تقارير، الملاحظة أو الانعكاس اليتمي، الم اهدة 

 ، الأداو الميداني، والمناق ة.المتضعية
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 إن كن حلقة تدريبية تتضمن تقييم أدوات وطرق التعليم:

 

 معرفة وملأهايجل استعمال السؤال والجتا  بصترة مستمرة لت خيص فجتات ال 

 

  الاستبيانات متضمنة م  كن حلقة ويمكن أن تستعمن للتقييم الذاتي. ولكي تستعمن كتقييم ذاتي، فإن

الم اركين يملؤون الاستبيان ومن ثم استعمال أي مادة من متاد الدرس لكي يتحققتا من إجاباتهم. 

الاستبيانات والتأكد من أن كن الفجتات في المعلتمات  ولملييجل أن يعمن المدربتن م  الم اركين 

قد تم ملأها قبن تقييم المهارات. إذا سمح التقت، فيجل أن تستمر الردود أو الإجابات في الجلسات 

الكبيرة للتعامن م  أي قضايا أخرى وملأ فجتات المعرفة. بعد نهاية هذه الفعالية، يتزع الجتا  

 الصحيح على الم اركين

 

 مارات تقييم المهارات شاملة لكن المهارات المتجتدة في منهج التدريل. يستطي  الم اركتن أن است

يستعملتا استمارة التقييم كدلين للتعلم أثناو جلسات التطبيق في غرفة التدريل أو الجلسات السريرية. 

ت م  تعليمهم لتقييم المهارات، يجل على المدربين أن يلاحظتا وبصترة عامة الم اركين ثلاث مرا

 أو تتجيههم حسل الحاجة لضمان أن المهارات قد تم تعلمها

 

 

 تقييم المشاركين

 

إن تقييم التعلم من خلال الم اركين يمكن أن يتم عن طريق الأسئلة والأجتبة، تركيل الجلسات والتي 

ئري من خلال يمكن إجراؤها من قبن م اركين منتخبين، تقييم ذاتي بعد الجلسات الصغيرة، لتقييم نظا

التغذية الاسترجاعية من قبن الم اركين تكتن كذلك بعد الجلسات الصغيرة. وأخيرا تقييم الأداو من قبن 

الميسرين. يطبق كن م ارك أكثر من مرة واحدة، ويفضن عادة ثلاث مرات. يستعمن المنهاج من اجن 

ية القصيرة. أما استمارة تقييم المهارة التخطيط، التنظيم، إدارة وتقييم التدريل من خلال الجلسات الإيحائ

 يمكن أن تستعمن من قبن الم اركين للتقييم الذاتي والنظائري وكذلك من قبن الميسرين.

 

أن تسجين الفيديت للجلسات القصيرة أو على الأقن الأجزاو المميزة فيها ومراجعة تلك الأجزاو المسجلة 

دمهم في مجال اكتسا  مهارات التدريل/التيسير. إن بعد كن جلسة ستف يمكن الم اركين من تقييم تق

طريقة التقييم هذه بالرغم من استهلاكها للتقت هي فعالة جدا في مساعدة الم اركين لتقييم أدائهم 

 ومتازنة التغذية الاسترجاعية المستلمة من قبن نظرائهم والمدربين والميسرين.

 

( أشهر من بعد نهاية التدريل. 6( إلى )3يتم خلال ) بالنسبة لتقييم المتعلمين بعد التدريل فيجل أن

ويمكن إجراو هذا التقييم )ما بعد التدريل( ومتابعته بإشراف روتيني. ومن المفضن جدا استعمال 

 استمارة تقييم المهارات التي يتم استعمالها في التدريل.
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 تقييم التدريب

 

( حيث يطلل من الم اركين الإجابة 5المتجتد )استبيان يمكن أن يتم تقييم نهاية التدريل بالاستبيان 

 والتعبير عن آرائهم حتل مختلف جتانل ورشة العمن مثن التنظيم، العملية، التيسيرات وتقييم عام.

 

( حيث يطلل من الم اركين الإجابة 2أما تقييم نهاية الحلقة فيمكن إجراؤه باستعمال الاستبيان )استبيان 

حتل مختلف جتانل الحلقة مثن علاقة الهدف التعليمي للحلقة بالجلسة، علاقة  والتعبير عن آرائهم

 المحتتى بالأهداف، ملائمة المحتتى، عر  المحتتى، تأثير الطريقة، سهتلة وسلاسة المحتتى.

 

)متافق(،  4)متافق ب دة(، رقم  1إن البنتد مكتتبة على شكن تصريحات متبتعة بأرقام فيكتن رقم 

أعلى مستتى للقناعة والثقة )المتافقة على  1)لا أوافق ب دة( حيث يمثن رقم  5افق(، رقم )لا أو 2رقم 

المستتى الأدنى. يطلل من الم اركين أن يختاروا المستتى الأمثن الذي يعبر  5التصريح( ويمثن رقم 

 عن رأيهم. تترك مساحة للملاحظات بعد كن تصريح.

 

دى شعتر المتعلمين بالثقة في اكتسا  المعرفة والمهارات يمكن حسا  مؤشر الرضا والثقة لإثبات م

اللازمة لأداو المهمات التي تدربتا من اجلها، ومدى شعترهم بالالتزام تجاه استخدام هذه المهارات 

لضمان جتدة الخدمات المقدمة. ينطبق مؤشر الثقة على الأهداف التدريبية واكتسا  المهارات والمعرفة 

اركين بأنهم قادرين على تطبيق ما تعلمته خلال التدريل. ينطبق مؤشر الرضا إلى درجة شعتر الم 

 على تنظيم وتطبيق التدريل.

 

تحسل مؤشرات الرضا والثقة بضر  عدد المستجيبين بمعامن المراسن في الترقيم، ويضاف المجمتع 

. 1ويضر  بـ . يقسم الناتج بمجمتع عدد المستجيبين للتصريح 511بعد ذلك. يضر  المجمتع بــ 

 % هت مستتى الأداو المرضي.91% الحد الأدنى للمستتى المقبتل و61تمثن 

 

، 4اختاروا  6من على المقياس،  1منهم اختاروا  7و 58على سبين المثال، إذا كان مجمتع المستجيبين 

( ومضروبة بـ 2×5(+)4×2(+)6×4(+)7×1، فإن المؤشر سيكتن )5اختاروا  2، و 2اختاروا  4

. في 1% إذا كان مجمتع المستجيبين اختاروا 511(. فإن المؤشر سيصبح 58×1مقسمة على )، 511

 %.72.63. في هذا المثال المؤشر هت 81هذه الحالة ستكتن 

 

بالنسبة إلى محتتى وعملية التدريل فإنها تقيم بصترة مستمرة من خلال تقييم يتمي باستعمال طرق 

ت اقن شيو أعجبك( و/أو )تغذية استرجاعية سريعة(. ستف مثن )ما هت أكثر شيو أعجبك( و )ما ه

يستعمن الميسرين نتائج التقييم خلال الاجتماعات اليتمية لتتجيه التغذية الاسترجاعية وملائمتها م  

 التدريل حسل احتياجات الم اركين.

 

ته وصتلا إلى يمكن إقامة جلسات )أين نحن؟( م  الم اركين لتقييم التقدم في المحتتى الذي تم تغطي

 أهداف وغايات التدريل.

 

تحلن التعليقات وتصنف. ويحتفظ فقط بالتعليقات الهامة والمذكترة أكثر من مرة، و/أو من قبن أكثر من 

 م ارك.
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يحتاج الميسرين إلى استعمال نتائج هذا التقييم أثناو اجتماعاتهم اليتمية لدمج التغذية الاسترجاعية 

 حتياجات الم اركين.ويهيئتا التدريل وفقا لا

 

التغذية الاسترجاعية وتقييم تجار  التدريل تسمح للمدربين ومدراو البرنامج بتهيئة التدريل لكي يلبي 

 وبصترة أفضن احتياجات الم اركين.

 

كذلك يستطي  المدربتن أن يقيمتا أدائهم في تسهين تجربة التعليم باستعمال استمارة تقييم متحدة 

 ( 4للمهارات )استبيان 
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 : استبيان تقييم نهاية الدورة3استمارة 
 

 التاريخ:      التدريب: مركز 

 

 عنوان الدورة:

 

 تعليمات

 

إن هذا التقييم ستف يساعد على تهيئة الدورة لتلبي احتياجاتك واحتياجات الم اركين في المستقبن. إنها 

بصيغة عبارات متبتعة بدون اسم. يرجى الإجابة بحرية وإخلاص على كن فقرة. كتبت الفقرات 

 بمقياس حيث:

 

 1 أوافق ب دة = 

 4 أوافق = 

 

 2 لا أوافق = 

 5 لا أوافق ب دة = 

 

ارسم دائرة حتل الرقم الذي يعبر عن رأيك. إن الاختلافات بين أوافق ب دة وأوافق ولا أوافق ولا أوافق 

 ب دة ترج  إلى مسالة ال دة أو الحدة.

في الفراغ المتجتد بعد كن عبارة، وإذا لم تكن كافية فيمكنك  أضف تعليقاتك بطريقة مختصرة ومحددة

( فتأكد من أن تقترح كيف تجعن الحالة تبدو بصترة 2( أو )5استعمال ورقة إضافية. إذا اخترت )

 أفضن وفعالة، وكذلك اعر  حلتلا.

 

 ملاحظة:

 

لائم الاستمارة إلى كن إن أهداف وغايات ومدة الدورة ستف تختلف استنادا إلى نتع التدريل المقام. 

 دورة بالتحديد من خلال وض  فقرات الدورة فيها.
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 غايات الدورة

 

 لقد حققت الدورة غاياتها: 

 

 لتتفير الفرص للم اركين لاكتسا  وتطتير المعرفة والمهارات الضرورية من اجن: 
 

في تحسين المهارات لفريق التحصين في مراكز الرعاية لعل دور فعال  .5

 الاوليةالصحية 

 5-2-4-1 
  

              

  -التعليقات:       

 

 

 -التعليقات:      

 

 -التعليقات:      

 

 

 

 

 

استخدام المعلتمات الحديثة في تحسين اداو اعضاو فريق التحصين في  .2

 مراكز الرعاية الصحية الاولية

 5-2-4-1 
  

إعطاو الفرص للم اركين للتعر  إلى والبدو في تطتير الاتجاهات  .3

اللازمة لاستخدام المعرفة، والمهارات المكتسبة ب كن مستمر في وحدات 

 التحصين  

 

 5-2-4-1 
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 الأهداف التعليمية

 

 لقد ساعدتني الدورة في التصتل إلى الأهداف المتضتعة:

 -التعليقات:        

 

 -التعليقات: 

 

 

 -التعليقات: 

 

 

 

 

 -التعليقات: 

 

 

 

 

 1-4-2-5  تطبيق القتاعد الرئيسية في برنامج التحصينات  .5
  

 1-4-2-5  . شرح المبادئ الرئيسية والاهداف من التطبيق الصحيح لبرنامج التحصين2
  

 1-4-2-5  استخدام العاملين في مجال التدريل اسلت  تعليم الكبار ب كن فعال. 3
  

. شرح أهمية استخدام الطرق المثلى لتحلين الم اكن والحالات الطارئة المتعلقة 4

 بالبرنامج      

 5-2-4-1 
  



 
20 

 إدارة وتنظيم الدورة

 

 1-4-2-5     . إن وقت الإبلاغ كان مناسبا للتحضير للدورة5

        

 -التعليقات: 

 

 

 

 1-4-2-5   الدورة قبن التصتل كانت مناسبة. إن المعلتمات المتتفرة عن 2

       

 -التعليقات:  

 

 

 

 1-4-2-5                 وجدت( تنظيمات النقن أثناو الدورة كانت مناسبة )إن   .3

        

 -التعليقات: 

 

 

 

 1-4-2-5     . متق  التدريل )مركز التدريل( كان مناسبا4

        

 -التعليقات: 

 

 

 

 1-4-2-5             تعليمية )بما فيها المصادر( المستعملة بالنسبة إلى كن من. المتاد ال1

 الكمية والنتعية بما يتعلق بأهداف ومحتتى التدريل    

        

 -التعليقات: 

 

 

 

 1-4-2-5             . إن الطريقة والتقنية المستعملة لإجراو التدريل كانت فعالة في6

 

 مساعدتك في التصتل إلى أهداف الدورة    

        

 -التعليقات: 

 

 



 
21 

 1-4-2-5                                                              مكان التطبيق العملي كان ملائما. 7

    

 -التعليقات: 

 

 1-4-2-5              مرضية العلاقات بين الم اركين ومديري الدورة والكادر المساعد كانت  .9

 

 -التعليقات: 

 

 1-4-2-5   . العلاقات بين الم اركين والمدربين كانت مرضية ومفيدة للتعلم8

       

 -التعليقات: 

 

 

 1-4-2-5                                                  . العلاقات بين الم اركين كانت مرضية51

       

 -التعليقات:  

 

 

  1-4-2-5  المراج ( . تنظيم الدورة كان مناسبا )التقت، الاستراحات، التجهيزات، 55

 

 -التعليقات: 

 

 

 

 تعليقات إضافية
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 تقييم عام

 

 1-4-2-5                              إعادة عمن هذا التدريل في عملي مستقبلا أستطي . 5

 

 -التعليقات:        

 

 

 

 

 

 1-4-2-5                    الآخرين لهذا التدريل. لماذا؟ ولم لا؟. ستف انصح 2

  

 -التعليقات:        

 

 

 

 

 

 1-4-2-5                  أيام( كانت ملائمة للتصتل إلى جمي  الأهداف  1. إن فترة الدورة )3

 وتغطية كن المتاضي  الضرورية    

  

 -التعليقات:        

 

 

 

 

 

 اقتراحات لتحسين الدورة. تعليقات عامة و4

 (رجاو)كن محددا    
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 : استبيان تقييم نهاية الحلقة2استمارة 

 
 التاريخ:      الدورة: 

 

 رقم الحلقة وعنوانها:

 

 التعليمات

 

إن هذا التقييم هت لغر  استخلاص آرائك عن الحلقات. إن تغذيتك الاسترجاعية ستف تساعد بتهيئة 

الم اركين مستقبلا. إنها بدون اسم. يرجى الإجابة بحرية وإخلاص على  الدورة لاحتياجاتك واحتياجات

 كن فقرة. الفقرات مرتبة بصيغة عبارات متبتعة بمقياس حيث:

 

 = أوافق ب دة 1

 = أوافق 4

 

 = لا أوافق 2

 = لا أوافق ب دة 5

 

ب دة يرجى وض  دائرة حتل الرقم الذي يعبر وبصترة أفضن عن رأيك والاختلافات بين أوافق 

وأوافق وارفض ب دة وارفض ترج  إلى مسالة ال دة أو الحدة. أضف تعليقاتك بصترة مختصرة 

ومحددة في المكان المتجتد بعد كن عبارة. إذا كان المكان غير كاف، يمكنك استعمال ورقة إضافية. إذا 

 ( فتأكد من كتابة تعليقات محددة عن كيفية تحسين الحلقة.2( أو )5اخترت )

 

 لتقييمبنود ا

 

 1-4-2-5      . أهداف الحلقة مرتبطة بأهداف الدورة5

 -التعليقات:        

 

 

 

 1-4-2-5   . المحتتى/المتاضي  المغطاة في كن وحدة مرتبطة بالأهداف2

 -التعليقات:       

 

 

 

 1-4-2-5   . المحتتى/المتاضي  كانت ملائمة للتصتل إلى تحقيق الأهداف3

 -التعليقات:       
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    1-4-2-5             المحتتى/المتاضي  كانت واضحة وقدمت بصترة جيدة  .4

 -التعليقات:       

 1-4-2-5          طرق التدريل وفعاليته كانت فعالة في تسهين التعلم .1

 -التعليقات:       

 

 

 

 1-4-2-5         طرق وفعاليات التدريل قد نفذت بطريقة ملائمة لتسهين التعلم .6

 -التعليقات:        

 

 

 

   1-4-2-5         إنها متاضي  مهمة لمساعدتي في أداو عملي بصترة أحسن .7

 -رجاو(: التعليقات )حدد هذه النقاط        

 

 

 

 1-4-2-5                   هناك تسلسن منطقي للجلسات والمتاضي  التي تسهن التعلم .9

 -التعليقات:        

 

 

 

 1-4-2-5           متاضي  معينة تحتاج إلى تتضيح أكثرهناك  .8

 -رجاو(: التعليقات )حدد هذه النقاط        

 

 

 

 1-4-2-5          .إن متاد التدريل والمراج  المتتفرة كانت ملائمة51

 -التعليقات:            

 

 

 

 1-4-2-5          لقد تم تزويد متاد التدريل والمراج  في التقت المناسل لتسهين .55

 التعلم       

 -التعليقات:        

 

 

 

 1-4-2-5          إن متاد ومراج  التدريل المستعملة كانت ملائمة لتسهين تعليمي       .52

 -التعليقات:         
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 1-4-2-5                     . متق  التدريل كان ملائما53

 -التعليقات:        

 

 

 

  1-4-2-5                  تتفر( . مكان التطبيق السريري كان ملائما )إذا 54

 -التعليقات:        

 

 

 

 

 

 تعليقات عامة )إذا لم يتم تغطيتها(
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 : استبيان التغذية الاسترجاعية السريعة3استمارة 
 

 التاريخ:    التدريبية: الدورة 

 الموقع:     

 

 رقم الحلقة وعنوانها:

 الجلسة وعنوانها:رقم 

 

 التعليمات

 

إن هذا التقييم بدون ذكر الأسماو. يرجى الإجابة بحرية وإخلاص على كن فقرة. إن الفقرات مرتبة 

 بصيغة عبارات متبتعة بمقياس حيث:

 

 = أوافق ب دة 1

 = أوافق 4

 

 = لا أوافق 2

 = لا أوافق ب دة 5

 

عن رأيك، إن الاختلافات بين أوافق وأوافق يرجى وض  دائرة حتل الرقم الذي يعبر بصترة جيدة 

 ب دة ولا أوافق ولا أوافق ب دة ترج  إلى مسالة ال دة أو الحدة.

 

تعليقاتك بصترة مختصرة ومحددة في المكان المتجتد بعد كن عبارة. إذا لم يكن المكان كافيا  أضف

تعليقاتك )مثلا: لماذا؟  ( فتأكد من إعطاو5( أو )2فبإمكانك استعمال ورقة إضافية. إذا اخترت )

 الحلتل؟(

 

 1-4-2-5     . أهداف الجلسة كانت تتعلق بمهام العمن5

 -التعليقات:        

 

 

 1-4-2-5     . إن طرق وفعاليات التعلم ملائمة للأهداف2

 -التعليقات:        

 

 

 1-4-2-5    . المتاد المتتفرة كانت ملائمة لتغطية كن المحتتى3

 -التعليقات:        

 

 

 1-4-2-5           . التقت المخصص للجلسة كان ملائما لتغطية كن المتاضي 4

 -التعليقات:         
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 1-4-2-5    إن التسهين )إدارة الجلسة( ساعد في التصتل إلى أهداف الجلسة  .1

 -التعليقات:        

 

 

 

 1-4-2-5    . تم تقديم محتتى التدريل بصترة واضحة        6

 -التعليقات:        

 

 

 

 1-4-2-5             . المتاد والمراج  استعملت بطريقة ساعدتني في التعلم7

 -التعليقات:        

 

 

 

 1-4-2-5           هناك بعض النقاط في المحتتى تحتاج إلى تتضيح أكثر  .9

 -(: )حدد تلك النقاط في المحتتى ومكانها رجاوا       

 

 

 

 أخرىتعليقات 



 
28 

 : استمارة تقييم مهارات التدريب4استمارة 

 
 تستخدم هذه الاستمارة ذات العلاقة بالمنهاج لإعطاو التغذية الاسترجاعية حتل أداو المدر .

 

 تحتتي هذه الاستمارة على قائمة من البنتد التي يجل ملاحظتها:

 

  ملاحظته تحت مطابق في العمتد الذي تمت )√( إذا تمت ملاحظتها، تتض  علامة التدقيق

 أو غير مطابق، بالاعتماد على نتعية الأداو

 )تسجن أية ملاحظات في العمتد المناسل لتتضيح/تحديد )ما تم ملاحظته أو عدم ملاحظته 

  والملاحظات في العمتد المناسل)√( إذا لم تتم الملاحظة، يتم إدخال علامة التدقيق 

 

  الذي تم الإشراف عليه. يجل تدوين أية إجراوات تحلن النتائج والملاحظات وتناقش م  المدر

 تصحيحية مباشرة، أو أية إجراوات لاحقة يجل اتخاذها في المكان المخصص لذلك.

 

يجل إعطاو الفرصة للمدر  الذي يتم الإشراف عليه للتعليق، ويجل تدوين الملاحظات في المكان 

والم رف. تحفظ القائمة في ملف المدر  المناسل. يجل أن تؤرخ الاستمارة وتتق  من قبن المدر  

 للرجتع إليها ومراجعتها مستقبلا.
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 الفقرات

لم  لتحظت

 تلاحظ

 

غير  مطابق الملاحظات

 مطابق

 تخطيط الجلسة .5

  المنهاج ذات  المختارة منخطة الجلسة

 العلاقة م  المهمة 

 ،تنفيذ وتقييم التدريل بالالتزام  تنظيم

بالمنهاج )على أساس الملاحظة خلال 

 الجلسة(

    

 تنظيم الجلسة .2

 التصتل قبن بداية الجلسة 

 تأكد من أن كافة متارد التدريل في مكانها 

 تأكد من أن التجهيزات تعمن ب كن جيد 

  تأكد من أن متق  التدريل مرتل وفقا

 والمنهجيةلمتطلبات الأهداف التدريبية 

  حضر وتدر  "البروفة" على التدريل

المبني على أساس ملاحظة الإجادة في 

تنفيذ الن اطات واستخدام المتارد خلال 

 التدريل

    

 تنفيذ الجلسة .3

 المقدمة 

 قدم الذات 

 الاسم 

 العمن 

 الخبرة ذات العلاقة بالمتضتع 

  قدم/أتاح الفرصة لأعضاو الفريق بتقديم

 أنفسهم

 :الحلقة 

 المتضتعقدم  

 قدم الأهداف 

 وضح المتضتع والأهداف 

 عدد الجلسات 

  العمن/المهمة م ربط العلاقة 

 :الجلسة 

 قدم المتضتع 

 قدم الأهداف 

 وضح المتضتع والأهداف 

 ربط العلاقة م  الحلقة 
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 ربط العلاقة م  الجلسات السابقة 

 شرح المنهجية 

 قدم منهجية التقييم 

 ذكر المدة اللازمة 

 مهارات التيسير  

 التتضيح

 تأكد من أن الم اركين مستعدين قبن البداية 

 تأكد بان الم اركين يستطيعتن سماع 

 المدر  

 الم اركين الآخرين 

 :تأكد من أن الم اركين يستطيعتن رؤية 

 الكتابة 

 التأكد من الم اركة الفعالة

 طرح الأسئلة على الم اركين 

 سمح للم اركين بطرح الأسئلة 

  سمح للم اركين

 بالاستفسار/المناق ة/الم اركة

  تأكد من أن كن الم اركين أتيحت لهم

 الفرصة للم اركة

 أعطى الم اركين فرص للتمرين 

  تكيف م  قابلية وإمكانية الم اركين للتعلم

)السرعة، ن اطات التعلم، استخدام المتاد 

 التعليمية(

 :شج  الم اركين من خلال 

 الاستماع 

 تهمسمح للم اركين بإكمال مداخلا 

 تجنل الحكم المسبق 

حافظ على علاقات ودية م   

 الم اركين

 إجادة التدريل

  نفذ الن اطات التدريبية ب كن مطابق لخطة

 الجلسة

 استخدم المتارد والمتاد التدريبية لكن خطة 

  ،غطى المحتتى ب كن ملائم )ذو علاقة

واضح، مختصر ومحدد، كامن، صلل، 

 معقتل، ثابت وصحيح(

  للتعلم/الن اطات التدريبيةاتب  المنهاج 

 استخدم المحتتى حسل المنهج 
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 . تقييم عملية التعليم/التدريل4

 تأكد من فهم الم اركين 

 تأكد من أن الم اركين يتعلمتن المهارات 

 :أعطى تغذية استرجاعية ساندة بتاسطة 

 عزز التعلم الايجابي 

 صحح أي أخطاو 

 أكمن أي تعلم غير كامن 

  الم اركين على الأداو أصغى إلى تعليق

الذي يتم تقييمه )بدون أخذها ب كن 

 شخصي(

 تكيف للأداو معتمدا على التغذية
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 تعليقات وملاحظات إضافية

 

 

 

 تحليل النتائج

 

 

 

 

 الإجراءات المتخذة

 

 

 

 

 

 الإجراءات التي يجب اتخاذها لاحقا

 

 

 

 

 ملاحظات المدرب

 

 

 

 

 التاريخ:

 

 

 

 

 اسم المشرف وتوقيعه    اسم المدرب وتوقيعه
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 القسم الثاني

 

التدريبةالحلقات   
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 دليل العاملين في البرنامج الموسع للتحصين الأولى: الحلقة
 

 الحلقة:اهداف 

 

  على:في نهاية الحلقة سوف يكون المشاركون قادرين 

 

 اللقاحات )التطعيمات(التعرف على أنتاع  .5

 التعرف على دلين الحملات التلقيحية .2

 

 الجلسات:

  دلين التلقيحات الروتينية الاولى:الجلسة 

 اللقاحات )التطعيمات( الأخرى غير الروتينية الثانية: الجلسة 

 حيةيالجلسة الثالثة: دلين الحملات التلق 

 

 التقويم:التقييم / 

 

 تقيم المدر  التلخيص، الم اركة، والأجتبة،الاسئلة 

 

 الوقت

 

 ساعة 57
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 الجلسة الاولى: دليل التلقيحات الروتينية
 

 الجلسة ستف يكتن الم اركتن قادرين على نهاية في-: الجلسةأهداف 

 اللقاح )التطعيم( شرح مفهتم .5

 التعرف على أنتاع اللقاحات)التطعيمات( .2

 التقاية من المر التعرف على مر  شلن الأطفال وكيفية  .3

 (BCGالتعرف على لقاح التدرن) .4

 B- Hep –التعرف على لقاح التها  الكبد الفيروسي نمط  .1

 ولقاح المر  التعرف على مر  الخناق)الدفتيريا( والسعال الديكي .6

 وكيفية التقاية من المر  زاز التلاديوالك التعرف على مر  الكزاز .7

 ولقاح المر  المستدمية النزلية نمط   التعرف على مر  .9

 وكيفية التقاية الحصبة التعرف على مر  .8

   النكاف ولقاح المر  التعرف على مر .51     

 الحصبة الألمانية ولقاح الحصبة المختلطة التعرف على مر .55     

 التعرف على فايروس الروتا والقاح ضد الفايروس.52     

 واللقاحات المركبة Td ولقاح  DTلقاح.التعرف على 53     

  -: المدربتحضيرات 

  مراجعة مادة القراوة وخطة الجلسة 

  تحضير السلايدات وال فافيات أو كتابة المعلتمات على اللتح الترقي القلا  أو لتحة الكتابة ليتمكن

وكما هت مناسل ومنصتح به في خانة "الأساليل التدريبية / التعليمية  رؤيتها،جمي  الم اركتن من 

 " من خطة الجلسة 

  تحضير نسخ من المراج  للتتزي 

 تحضير وترتيل غرفة التدريل 

 :والأنشطةالأساليب 

 ، أسئلة وأجتبة، المناق ةمحاضرة نقاشية مصغرة،محاضرة 

 -الموارد: 

   بخصتص: نسخ من المراج  للتتزي-  

   اللقاحات(التطعيمات( 

  المتارد التي تم شرحها ضمن بند تحضير المدر 

   الصفحات المطبتعة / اللتح الترقي القلا 

 الأقلام الجافة العريضة 

 ال ريط اللاصق 

 -التقويم: التقييم / 

 ملخص وأجتبة،أسئلة 

 الرعاية المتكاملة لصحة الطفنمتمرس في برنامج  مدر -المدر : 

 : للتدريبالوقت المتوقع 

  دقيقة 391
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 الأولى خطة الجلسة

 

 الأساليب التدريبية/التعليمية المحتوى الفرعي الهدف

اللقاح  شرح مفهتم .3

 )التطعيم(

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

التعرف على أنتاع  .2

 اللقاحات)التطعيمات(

 

 

 

 

 

 
 

.التعرف على مر  3

شلن الأطفال وكيفية 

 التقاية من المر 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 )هت مادة تعريف اللقاح )التطعيم :

تعطى للإنسان بهدف تحفيز 

الجهاز المناعي لعملية التصدي 

والقضاو على العامن المسبل 

للمر  او سمتمه عند دختله الى 

 الأنسانجسم 

 

 :قد تكتن مادة اللقاح 

 بكتريا -

 فايروس -

 تقنية جينية )هندسة وراثية( -

 عملية تزاوج -

 

 أنتاع اللقاحات 

 اللقاحات الحية المضعفة -

 اللقاحات المقتتلة -

 

  أنتاع المناعة المكتسبة عند

 الأنسان

 مناعة ن طة  -

 مناعة جاهزة -

 

    تعريف المر : مر

فايروسي يؤدي الى شلن 

العضلات الحركية نتيجة الاصابة 

 بفايروس شلن الاطفال البري

 :نتعان متتفران من لقاح ال لن 

 لقاح شلن الأطفال الزرقي -

(IPV) 

لقاح شلن الأطفال الفمتي  -

(OPV) 

  يعطى لقاح شلن الأطفال الفمتي

 بست جرع

 

  اللقاح عبارة عن عصيات حية

 محاضرة مصغرة -

 أسئلة وأجتبة للتتضيح -

 أسئلة وأجتبة للتقييم -

 

 

   دقيقه 31       

 

 

 

 

 

 

 

 أسئلة وأجتبة       -

 

 

 دقيقة 21        

 

      

 

 

 

 محاضرة نقاشية -

 

 

    دقيقة 31           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 أسئلة وأجتبة -
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على لقاح .التعرف 4

 (BCGالتدرن)

 

 

 

 

 

.التعرف على لقاح 1

التها  الكبد الفيروسي 

 B-Hep –نمط 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

.التعرف على مر  6

الخناق)الدفتيريا( 

ولقاح  والسعال الديكي

 المر 

 

 

 

بالتجميد ولهذا مضعفة تم تجفيفها 

فان اللقاح يأتي ب كن مسحتق 

 اللتن.ابيض 

 

 

 

  نمط   هت  الفيروسيالتها  الكبد

مر  فايروسي ينتقن عن طريق 

دختل الفايروس المسبل للمر  

من خلال الستائن الملتثة كالدم 

وم تقاته اثناو عمليات نقن الدم 

الملتث او التعر  لتخزات ابر 

ملتثة بفايروس التها  الكبد 

   - –الفيروسي نمط 

  اللقاح المستخدم عبارة عن الجين

السطحي للفايروس المسبل 

  للمر

  يعطعى اللقعاح بجرععة(5 .0 cc) 

في عضلة الفخذ اليمنى من الجانل 

 وبعمق.التح ي الامامي 

 جرع:يعطى اللقاح بثلاث         

 بعد التلادة 24: خلال اول 5ج-    

 شهر 2: بعمر 2ج-    

 أشهر 6: بعمر 3ج-    

 

 

 

 

 

 

 

  :مععر  بكتيععري حععاد الخنععاق

ينتج عن اعرا  ومضاعفات 

تفرزه بكتيريا  سببها السم الذي

 مر  الخناق )الدفتيريا(.

 

 

  :معععععععر  السععععععععال العععععععديكي

بكتيري معدي حاد يتسبل عن 

 

 

 دقيقة 21

 

 

 

 محاضرة نقاشية -

 

 

 دقيقة 31          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المناق ة -

 

 دقيقة 31       
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التعرف على مر   .7

 والكزاز التلادي الكزاز

وكيفية التقاية من هذه 

 الأمرا 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 .التعرف على مر 9

المستدمية النزلية نمط   

 ولقاح المر 

 

 

 

 

 

 .التعرف على مر 8

 الحصبة وكيفية التقاية

الاصععععععابة ببكتريععععععا السعععععععال 

الديكي التعي تنتقعن ععن طريعق 

الععرذاذ المتطععاير مععن المععريض 

وكان يطلق على المر  لقعل 

مععر  )المئععة يععتم سعععال( أي 

يستمر السعال لفترة لاتقن ععن 

كعععن  بعععالرغم معععن أشعععهرثلاثععة 

 العلاجات المتتفرة

 

 

 

 

  ًالكزاز: مر  حاد وغالبا

يكتن مميتاً بسبل سمتم 

بكتيريا )كلتستريديم تيتاني( 

ويتميز المريض بتصلل عام 

وت نج للعضلات الهيكلية 

للجسم م  اختلاجات عصبية 

 )نتبات صرعية(

   كيفية التقاية من مر

 الكزاز التلادي

 

  الخاص  قيحاتلالتجدول

 بالحتامن بلقاح تتكسيد الكزاز

 

  جدول التلقيحات الخاص

في سن الأنجا  بلقاح بالنساو 

 تتكسيد الكزاز

 
 

  عبارة عن بكتريا تصيل

الانسان وتتسبل بإمرا  

بكتيرية مثن التها  السحايا 

والتها  اللهاة وذات الرئة 

والتها  المفاصن والتها  

 الانسجة الحية

 

 

 تقن مر  فايروسي حاد ين

عن طريق الرذاذ المتطاير من 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 محاضرة نقاشية  -

 

 

 دقيقة 81      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 أسئلة وأجتبة  -

 

 

 دقيقة 51        

 

 

 

 

 أسئلة وأجتبة  -
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 .التعرف على مر 51

    النكاف ولقاح المر  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 .التعرف على مر 55

الحصبة الألمانية ولقاح 

 الحصبة المختلطة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

.التعرف على 52

فايروس الروتا واللقاح 

المريض المصا  ويصيل 

كن الاعمار الذين ليس لديهم 

مناعة ضد المر  ستاو 

كانت مناعة طبيعية مكتسبة 

بالإصابة السابقة او مناعة عن 

 طريق 

 التلقيح

 

 

مر  فايروس حاد يتميز بالتها  

الغدد اللعابية وبالأخص النكافية التي 

أعلى الفك م  تق  تحت صيتان الاذن 

احتمالية التها  بقية اعضاو الجسم 

مثن الخصيتين والسحايا وعضلة القلل 

والبنكرياس وينتقن المر  عن طريق 

 الرذاذ المتطاير لل خص المصا 

 

 

 

معن خعلال  حعاد ينتقعن مر  فايروسعي

العععرذاذ المتطععععاير لل عععخص المصععععا  

ويمتاز المر  بحمى خفيفعة مع  طفعح 

اويععة خلععف جلععدي وتضععخم الغععدد اللمف

الاذن ومنطقعععة العنعععق الخلفيعععة وتحعععت 

منطقععة قحععف الجمجمععة ويكععتن الطفععح 

باهعععت اللعععتن مقارنعععة بطفعععح الحصعععبة 

المفاصعععن او التهعععا   بعععالأممصعععحتبة 

  المفاصن.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 وبالأخصفايروس يصيل الانسان 

الاطفال دون سن الخمس سنتات 

 دقيقة 51        

 

 

 

 

 

 

 

 

 المناق ة -

 

 دقيقة 51         

 

 

 

 

 

 

 

 المناق ة  -

 

 دقيقة 31        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  وأجتبةأسئلة  -
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 ضد الفايروس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

.التعرف على 53

 Td ولقاح DTلقاح

 واللقاحات المركبة

 

مالا ويتسبل بنتبات اسهال تؤدي الى 

وفاة سنتياً في  (111،111عن ) يقن

 لا يقن عماجمي  انحاو العالم ومسؤول 

% من حالات الاسهال عند 41عن 

 الأطفال

 

 يتجد نتعان من اللقاح

لقاح أحادي العترة    - 

لقاح خماسي العترة  - 

 

 

 

ح ثنائي صغار يحتتي على لقاح لقا

 الخناق + لقاح تتكسيد الكزاز

 

لقاح ثنائي كبار ي به لقاح ثنائي صغار 

 ولكن جرعة الخناق صغيرة جدا لا

وحدات دولية 51تتجاوز  

 

اللقاحات المركبة تحتتي على أكثر من 

 رابعي، خماسي ثلاثة لقاحات:

 وسداسي

 دقيقة 31        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 محاضرة مصغرة -

 أسئلة وأجتبة للتتضيح -

 أسئلة وأجتبة للتقييم -

 

 

 دقيقة 31
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 نبذه تاريخية عن اللقاحات

 

 
 الوقاية خير من العلاج

Prevention is better than cure

(Louis Pasteur)

 
 
 
 
 

 سيالفرن الكيميائيو  عالم الأحياء الدقيقة

 1822 ديسمبر 27ولدَ في

 فرنسا، كومته فرانش

 سنة 12 العمر) 1895 ,سبتمبر )توفي في

 فرنسا، هوت دو سان

 فرنسيالقومية 

 كاثوليكي الديانة

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85_%D8%A3%D8%AD%D9%8A%D8%A7%D8%A1_%D8%AF%D9%82%D9%8A%D9%82%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85_%D8%A3%D8%AD%D9%8A%D8%A7%D8%A1_%D8%AF%D9%82%D9%8A%D9%82%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%83%D9%8A%D9%85%D9%8A%D8%A7%D8%A6%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/27_%D8%AF%D9%8A%D8%B3%D9%85%D8%A8%D8%B1
http://ar.wikipedia.org/wiki/27_%D8%AF%D9%8A%D8%B3%D9%85%D8%A8%D8%B1
http://ar.wikipedia.org/wiki/27_%D8%AF%D9%8A%D8%B3%D9%85%D8%A8%D8%B1
http://ar.wikipedia.org/wiki/1822
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B1%D8%A7%D9%86%D8%B4_%D9%83%D9%88%D9%85%D8%AA%D9%87
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B1%D8%A7%D9%86%D8%B4_%D9%83%D9%88%D9%85%D8%AA%D9%87
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B1%D9%86%D8%B3%D8%A7
http://ar.wikipedia.org/wiki/1895
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%88%D8%AA_%D8%AF%D9%88_%D8%B3%D8%A7%D9%86
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%88%D8%AA_%D8%AF%D9%88_%D8%B3%D8%A7%D9%86
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B1%D9%86%D8%B3%D8%A7
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%83%D9%86%D9%8A%D8%B3%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%88%D9%85%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%A7%D8%AB%D9%88%D9%84%D9%8A%D9%83%D9%8A%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%83%D9%86%D9%8A%D8%B3%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%88%D9%85%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%A7%D8%AB%D9%88%D9%84%D9%8A%D9%83%D9%8A%D8%A9
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 (3203 22- 3222 ديسمبر 22( أو لويس باستير )Louis Pasteurلويس باستور )

. معروف لدي العامة بتجاربه التي اثبتت أن الكائنات الدقيقة هي وكيميائي فرنسيكان عالم أحياو دقيقة 

حيث انه أول من اكت ف لقاح  داو الكللاللقاح ضد  وبصفة خاصة وعن اللقاحاتعن الأمرا   المسؤولة

ولكنة  5991جر  هذا اللقاح للمرة الأولى على طفن أسمه جتزاف مايسر عام  ولقد 5991داو الكلل عام 

الضتو. وكانت  وعلاقته بانعكاسأيضا قام باكت اف عظيم في الكيمياو بخصتص تناسق الجزيئات في المادة 

 .وكتليرا الدجاجله يد في حن م كلة دود الحرير 

الجراثيم  وذلك لقتنالحليل  تسخين الحليل، وهي عمليةفي  البسترة٭هت يعتبر أول من اوجد عملية 

أن كلمة مبستر تكتل على علل  وكما يلاحظفيه ثم يقتم بتبريده وحفظه بارداً  والميكروبات المتجتدة

 الحالي.الحليل في وقتنا 

أثناو  عبقرتيهولم تظهر  باريسفي  العلتمدرس  .فرنساشرقي  دولفي مدينة  5922ديسمبر27في  ٭ولد

ولكن بعد ان حصن على  ذلك.أو دون  الكيمياوالدراسة. بن إن أحد أساتذته وصفه بأنه تلميذ عادي في 

كما أنه أكتسل شهرة علمية واسعة وهت ما يزال في  خاطئاً.أكد لأستاذه هذا أنه كان  5947الدكتتراه سنة 

  عمره.الع رينات من 

 

 

http://ar.wikipedia.org/wiki/22_%D8%AF%D9%8A%D8%B3%D9%85%D8%A8%D8%B1
http://ar.wikipedia.org/wiki/1822
http://ar.wikipedia.org/wiki/1895
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%A7%D8%A1_%D8%A7%D9%84%D9%83%D9%84%D8%A8
http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%83%D9%88%D9%84%D9%8A%D8%B1%D8%A7_%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%AC%D8%A7%D8%AC&action=edit&redlink=1
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B3%D8%AA%D8%B1%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/1822
http://ar.wikipedia.org/wiki/1822
http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AF%D9%88%D9%84_(%D9%85%D8%AF%D9%8A%D9%86%D8%A9)&action=edit&redlink=1
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%8A%D8%B3
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%83%D9%8A%D9%85%D9%8A%D8%A7%D8%A1
http://ar.wikipedia.org/wiki/1847
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 كيف تم ابتكار أول اللقاحات؟؟؟
يض  قائمة لأهم المبتكرات الطبية عبر العصتر، لما تردد للحظة في أن لت سألت أي طبيل أن 

اللقاحات كأحد أهم الإنجازات في تاريخ الطل كلهّ. ولكن ألا يخطر ببالك ــ عندما تحضر طفلك إلى  يض 

ل لقاح عيادة طبيل الأطفال ليقدم له اللقاحات ــ سؤال عن الطريقة التي ابتكرت فيها هذه اللقاحات وما هت أوّ 

 تم ابتكاره في التاريخ ومن قام بابتكاره

 في الصين بدأت الحكاية

)الجراثيم والفيروسات وغيرها( قام الصينيتن  الإنتانيةقبن أن يكتن لدى الناس أي علم بأسبا  الأمرا  

تؤدي  بابتكار أوّل اللقاحات في التاريخ. فقد لاحظ الناس )وأطباو ذلك الزمان( أن الإصابة ببعض الأمرا 

إلى مناعة بحيث أن الإنسان لا يصا  بها مرة أخرى. ومن هذه النقطة انطلق بعض الأطباو الصينيين في 

محاولاتهم لتمني  الناس ضد داو )الجدري( الفتاك. ففي تلك العصتر كان مر  الجدري يزهق الكثير من 

ز بحصتل اندفاعات ب كن الأرواح وفي مناطق متعددة من العالم. ومن المعروف أن هذا المر  يتميّ 

)الحتيصلات( تحتي على سائن. وما فعله الصينيتن هت أن أخذوا بعضاً من هذا السائن وقامتا بحقن جلد 

الأصحاو به بهدف من  إصابتهم بالمر . وكانت النتائج التي حصلتا عليها إيجابية، فقد تحقق لهم هذا الهدف 

 في التاريخ.في الكثير من الحالات. فكان ذلك أوّل لقاح 

 

 

 من تركيا إلى بريطانيا

في أوائن القرن الثامن ع ر لاحظت السيدة )ماري وورتلي متنتاغت( زوجة السفير البريطاني في تركيا أن 

الكثير من الأتراك يستخدمتن هذه الطريقة التي ابتكرها الصينيتن، وأحضرت الفكرة معها إلى بريطانيا. وقد 

ه الطريقة لم تكن تخلت من التأثيرات الجانبية، فعلى الرغم من أن الكثير من لاحظت السيدة متنتاغت أن هذ

الذين تم تطبيقها عليهم حصلتا على مناعة ضد الجدري، إلا أن بعضهم كان يعاني من حصتل المر  لديه 

ائد هذه وفي بعض الحالات كانت إصاباتهم شديدة وقد تصن إلى التفاة. وم  ذلك فقد كانت السيدة مقتنعة أن فت

الطريقة المبكرة في التلقيح تفتق تأثيراتها الجانبية. بعد أن تم إحضار هذه الطريقة إلى بريطانيا، بدأ الأطباو 

هناك يستخدمتنها فانت رت انت اراً واسعاً. وكان أحد الذين تلقتا اللقاح طفلاً صغيراً يدعى )إدواردجينر( 

لتا على المناعة دون أن يصابتا بالتأثيرات الجانبية. وقدر وكان الطفن محظتظاً حيث أنه كان من الذين حص

 لــ )جينر( أن يصبح فيما بعد طبيباً في الريف البريطاني

 ملاحظات طبيل شا 

عندما كان )جينر( يمارس الطل في الريف الإنكليزي لفتت نظره أمتر هامة. فهنالك مر  يدعى )جدري 

نه ينتهي عادةً بال فاو دون عتاقل خطرة. وسم  إحدى الفتيات البقر( يؤدي إلى أعرا  م ابهة للجدري ولك

اللاتي كن يحلبن الأبقار تقتل إنها لا يمكن أن تصا  بالجدري لأنها قد أصيبت بــ )جدري البقر( وشفيت 

 منه، وأن ذلك يحميها من الجدري

 المغامرة

ار كبير من الجرأة حيث قام ــ عن عمد بتجربة فيها مقد 5786وبناوً على ملاحظاته السابقة، قام )جينر( عام 

ــ بتعريض طفن لداو )جدري البقر( بهدف حمايته من مر  الجدري. وبعد أن شفي الطفن من مرضه قام 

)جنر( بحقن الطفن بكميات من القيح المأختذة من مريض مصا  بالجدري. هذه التجربة بطبيعة الحال تعتبر 

في عالم الطل، إلاً أن أحداً لم ينتقد الطبيل ال ا  في ذلك العصر  غير أخلاقية بالمعاير المستخدمة اليتم

باعتبار أن الهدف كان )سامياً(! وفي الحقيقة فإن النتائج كانت مطابقة لما تتقعه الطبيل، فالطفن لم يصل 

 بالجدري أبداً 

 اللقاح الأوّل
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الخبرة لدى الأطباو فقد راح الناس انت ر كتا  )جينر( على نطاق واس  في ذلك الحين. ونتيجة لعدم تتفر 

يقتمتن بتطبيق التجربة )غير الأخلاقية( على أنفسهم وحصلتا على نتائج ممتازة. فقد لتحظ أن الحماية التي 

يحصلتن عليها ضد )الجدري( ــ الذي كان )بعب ( الأمرا  الإنتانية في ذلك الحين ــ هي حماية حقيقية. 

شن( وقد اشتقت تلك الكلمة من كلمة )فاكا( وهي تعني البقرة باللغة اللاتينية. ودعي لقاح )جنر( باسم )فاكسينا

 وبطبيعة الحال فإن هذه الاسم لا يزال مستخدماً حتى اليتم.

 من الطل إلى التاريخ

كان النجاح الذي حصن عليه لقاح )جينر( بمثابة الضتو الأخضر للاتساع في الأبحاث المتعلقّة باللقاحات. 

لقاح في جمي  أنحاو العالم التي كانت تعاني من الجدري وبنتائج ممتازة. ولم يلبث العلماو أن قامتا وانت ر ال

باستخدام فكرة )جينر( للقضاو على أمرا  أخرى في العالم. ولعن المثال الأبرز على نجاح اللقاحات هت أن 

تم  5877ال ا  للقاحه. ففي عام الجدري قد تم القضاو عليه ب كن نهائي ولت بعد حين من ابتكار الطبيل 

للقضاو تسجين آخر حالة منه في مست فى )مركا( في الصتمال بعد ان نظمت منظمة الصحة العالمية حملة 

 أعلنت المنظمة أنها نجحت في القضاو على مر  الجدري 5891وفي سنة  5869هذا المر  سنه  ىعل
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 اكتشاف اللقاحات
 لقاح الجدري  – 5786-بريطانيا  :جينير(Smallpox) 

 لقاح- 5991-فرنسا  :باستتر ( داو الكللRabies) 

 ضد الكتليرا  لقاح- 5982-روسيا  :هابفكين(Cholera) 

  الطاعتن )المصن ضد(Plague  ألكسندرم من قبن الفرنسي من أصن ستيسري 5984أكت ف عام 

 .يرسن

 دالتيفتئيضد  لقاح- 5989-بريطانيا  :راي (Typhoid) 

 لقاح ضد الخناق  –م 5853-المانيا  :بهرينغ(Dipheria) 

  ضد السن  لقاح-م 5825-فرنسا  :وغيرينكالمت(BCG) 

 ( لقاح السعال الديكيPertussis)  مادسن بريطانيا 5826عام 

  للكزاز  لقاح- 5827-فرنسا  :وزوللررامتن(Tetanus) 

  لقاح ضد الزكام  اول- 5837-أميركا  :سالكجي(Influenza) 

  ضد ال لن غير ن ط  لقاح- 5814-اميركا  :سالكجي(Inactivated Polio) 

  فمي حي مخفف ضد ال لن  لقاح- 5817-اميركا  :سأبنيأي(Oral Polio) 

 ضد الحصبة  لقاح- 5861-اميركا  :نجرز(Measles) 

  لقاح ضد النكاف  5867عام(Mumps) 

  لقاح الحصبة الالمانية  5871عام(Rubella) 

 لقاح التها  الكبد الفيروسي  استعمال- 5876-فرنسا  :متباسB (Hepatitis Bلأول مره 

 جرثتمة ذات الرئة ىما يسمالمكترة الرئتية او  لقاح- 5879-اميركا  :اوستريان 

 ضد الحماق او جدري الماو لقاح- 5893-اليابان  :تاكاهي ي 

  الحميراو ابتكعل، الحصبة،ثلاثي ضد  لقاح- 5896-فرنسا  ميريت:مختبرات 

  لقاح ضد التها  الكبد باو بتاسطة جنى وراثية اول- 5896-اميركا  كتربتري ن:مختبرات شيرون 

  ضد التها  السحايا عند الرض  لقاح- 5897-فنلندا  :اسكتلادكتتر 

  لقاح ضد داو اللي مانيات وهت داو طفيلي احادي  اول- 5898-البرازين  ويلستن:بروفستر بي

 يكثر في الكريات البيض وهت باسم مكت فه الخلية

  ألفلقاح ضد التها  الكبد  اول- 5882-اميركا  فرنش:مختبرات سميتكلاين اند 

 لقاح خماسي ضد الخناق والكزاز وال هاق وشلن الأطفال  اول- 5884-فرنسا  ميريت:- باستتر

 .الدمانحلال و
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 دليل اللقاحات الروتينية

 
 التحصين

  
وما ينتج عنها معن  بالأمرا مسبقة من اخطار الاصابة  مناعة وحمايةاي تداخن او وسيلة تهدف الى تتفير  

  التفاة.اعرا  ومضاعفات قد تؤدي الى العتق او 

 

 اللقاح 

بهدف تحفيز الجهاز المناعي لعملية التصدي والقضاو للعامن المسبل للمر  او سعمتمه  للإنسانمادة تعطى 

 الانسان.عند دختله الى جسم 

  -اللقاح: وقد تكتن مادة  

 

 .بكتريا3

  )متهنه(حية مضعفة                                   

 مقتتلة                         

 البكتريععععععا مثععععععن الحافظععععععة الخارجيععععععة للبكتريععععععا والتععععععي هععععععي          جععععععزو مععععععن                        

     متعددة السكريات                                 

 يععععععتم معاملتععععععه كيمياويععععععاً لمنعععععع  الاثععععععر السععععععمي  البكتريععععععا )تتكسععععععين(سععععععم                              

 . دالتت كسيوالابقاو على الاثر المناعي ويطلق عليه                                      

 

 .فايروس2

 )متهن(حي مضعف                                 

 

 مقتتل                               

 

 

 .تقنية جينية )هندسة وراثية( 3

نمت وتكاثر الفايروس يتم استخلاص الجين  وبعدخميرة وهي عملية زراعة الفايروس في خلية 

  للمر .المسبل 

 

 . عملية تزاوج 4    

فايروسععات تععتم بععين الفايروسععات مععن خععلال مععزج الفايروسععات المتجععتدة فععي جسععم الانسععان معع  

متاصفات الفايروس الب عري  ي يحمن مزيج منمتجتدة في الحيتانات وانتاج جين ثان

 والحيتاني   
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 تحتوي اللقاحات ايضاً 

 

  حافظة:مواد 

 النفاذية.مادة اللقاح من تاريخ صنعها ولحين تاريخ  استقراريهلضمان 

  للمناعة:مواد محفزة  

 لغر  تقتية استجابة الجهاز المناعي للقاح م  اطالة امد التحفيز المناعي مثن املاح الالمنيتم

  حيوية:مضادات  

  اللقاح.مثن النيتمايسين لغر  من  نمت البكتريا في مادة او سائن 

  اخر.ماء او أي سائل  

  اللقاح.مواد ملحية مختلفة حسب نوع  

  مثبتة:مواد 

 استخدامه.اللقاح لحين  استقراريهمثن اللاكتتز لضمان 

 

 مواصفات اللقاح 

  -التالية: اللقاح يجل ان يتمت  بالمتاصفات 

  له.مر  لمستلم اللقاح وللملامسين  للا يسب. 5

 امن.امكانية صنعه م  سهتلة الاعطاو وب كن  .5

  طتيلة.يعطي مناعة فعالة ولمدة  .2

خالي من اي سمتم او تلعتث وأثعاره الجانبيعة قليلعة او معدومعة قعدر الامكعان وان تكعتن متضععية  .3

 الجسم.ولاتؤثر على كن 

 

  وهامة:علميه  حقيقة

 

الم ععمتلة بالجععدول  بععالأمرا ان اسععتخدام اللقاحععات  سععيؤدي ب ععكن مباشععر الععى تقليععن نسععل الاصععابات 

التلقيحي وبالتالي تقليعن اللجعتو العى اسعتخدام المضعادات الحيتيعة لمعالجعة المعر  ومضعاعفاته ومعن ثعم 

رة خطيرة فعي تقلين نسل ن تو انماط بكتيرية مقاومة للمضادات الحيتية والتي اصبحت الان ت كن ظاه

التعامن م  الاصابات البكتيرية في جمي  انحاو العالم نتيجة الاستخدام المفعرط واحيانعا غيعر المسعتند العى 

مععن البكتريععا المقاومععة لعععدد كبيععر مععن  عظهععترا نععتاتحاليععن فحتصععات الععزرع والحساسععية ممععا أدى الععى 

 لها مضاد حيتي يقضي عليها .  دلا يتجالمضادات الحيتية قد يصن الى مرحلة نتاجه بها بكتريا 

 

 الغرض من التلقيح 

 

ان او تماس مباشر بين الجهاز المناعي لل خص الملقح والجرثتمة المضعفة او المقتتلة او سعمتمها غيعر 

اي مععر  او مضععاعفات وتكععتن كافيععة لتحفيععز الععذاكرة المناعيععة  للا يسععبب ععكن  )تععت كسععيدات(الضععارة 

 لأضععرارهاعنععد دخععتل او غععزو الجرثتمععة الفعلععي لجسععم الانسععان والتصععدي ب ععكن فعععال  لحمايععة الملقععح

  اخرى.وسمتمها وبالتالي عدم تطتر هذا الغزو الى مر  وما يتبعه من مضاعفات 
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 انواع اللقاحات

 
 

 اللقاحات الحية المضعفة. 3

اي اعرا  مرضية ولكن يحفعز العذاكرة  للا يسبمن خلال تضعيف فعالية الفايروس او البكتريا ب كن  

 مضادات تحمي الانسان عند دختل العامن المسبل للمر  الى الجسم لإنتاجالمناعية 

 المضعفة  الحيةأ. اللقاحات الفايروسية 

 قعععععاح الحصعععععبة المختلطعععععة ولقعععععاح ل المنفعععععردة،لقعععععاح الحصعععععبة  الفمعععععتي،لقعععععاح شعععععلن الاطفعععععال     

 الصفراو.  الحمى   

 ب. اللقاحات البكتيرية الحية المضعفة 

  جي.لقاح البي سي       

 

 المقتولة  اللقاحات. 2

اي معر  عنعد دختلهعا جسعم الانسعان ولكعن  للا تسعبمن خلال قتن الجرثتمة المسعببة للمعر  وبعذلك  

  المناعي.تسبل تحفيز ذاكرة الجهاز 

 الفايروس المقتول  . أ

 .-A-لقاح الانفلتنزا المتسمي والتها  الكبد الفايروسي نمط الكلل،لقاح داو  الزرقي،لقاح شلن الاطفال 

 البكتريا المقتولة  . ب

  ولقاح التيفتئيد.لقاح السعال الديكي 

 

 المناعة المكتسبة عند الانسان تكون على نوعين 

 

 مناعة نشطة  .3

اي تتكتن لدى جسم الانسان ذاكرة مناعية محددة ضد مسعببات المعر  مع  بقائهعا لفتعرة طتيلعة وتتكعتن 

  حالتين:هذه المناعة في 

  بالمرض.بعد الاصابة  

  التلقيح.بعد   

 مناعة جاهزة  .2

  طريق:بن هي مناعة جاهزة وتأتي هذه المناعة عن  للإنسانبدون تحفيز الجهاز المناعي 

 :الطبيعية.من خلال الم يمة او من خلال حليل الام بالرضاعة  الام  

   زرق جسععم الانسععان بمصععن يحتععتي علععى مستضععدات مناعيععة تكتنععت فععي مصععن انسععان مصععا

المناعععة تكععتن لفتععرة محععدودة وذات فعاليععة اقععن مععن المناعععة بععالمر  او مععن من ععأ حيععتاني وهععذه 

  المناعية.ة الن طة المتكتنة بتحفيز الجهاز المناعي والذاكر

 

 

 

  

 ملاحظة:

كلما كان اللقاح مشابهاً للعامل المسبب للمرض كلما كانت فعاليته في توليد مناعة نشطة 

 وفعالة أكبر.
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 البري.مر  فايروسي يؤدي الى شلن العضلات الحركية نتيجة الاصابة بفايروس شلن الاطفال 

   (.3، 2 ،5) انماط مصليةفايروس شلن الاطفال وتتجد ثلاث  المسبل:الفايروس 

  يدخن الفايروس جسم الانسان عن طريق الفم معن خعلال المعاو او الغعذاو الملعتث بالفعايروس  العدوى:طرق

 وهي الطريقة الاكثر حدوثاً وكذلك عن طريق الجهاز التنفسي.

  لعدم ومعن ثعم العى الاعصعا  ومنهعا العى الخلايعا الفايروس بعد دختله جسم الانسان ينتقن معن الامععاو العى ا

الحركية في ق رة الدماغ المسؤولة عن الحركة والنخاع ال عتكي ممعا يتسعبل بضعرر فعي الخلايعا قعد تعؤدي 

عضعلات الاطعراف السعفلى وكعذلك الاطعراف العليعا  وبعالأخصالى شعلن فعي الحركعات الاراديعة للعضعلات 

 التفاة.عجز تنفسي ومن ثم وعضلات الجهاز التنفسي مما قد يؤدي الى 

   ت عبه نزلعة البعرد واحيانعاً تسعبل  بعأعرا في اغلل الحالات مر  شلن الاطفال يكتن بدون اععرا  او

 التنفس.شلن العضلات ب كن قد يؤدي الى عتق دائمي او المتت في حالة شلن عضلات 

  المر .علاج شافي لمر  شلن الاطفال ولكن يتجد لقاح فعال يمن   دلا يتج 

  للفايروس.مستتدع حيتاني  دلا يتج 

  عالية.الفايروس العيش لفترة طتيلة في درجات حرارة   لا يستطي  

   مناعة ضد النمط الاخر وتعني الاصابة ب لن الاطفال بالنمط  يلا يعطالاصابة بنمط مصلي من الفايروس

 .ثلاثةمناعة ضد الاصابة بالنمط رقم اثنين او  يلا تعطالمصلي رقم واحد 

   المر .بهذا  للإصابةكافة الفئات العمرية معرضة  

 

 

 الأطفاللقاح شلل 

 
 نتعان:المتتفر حالياً  

 IPV:  Injectable Polio Vaccineلقاح شلل الاطفال الزرقي  .3

الثلاثة ويكتن الفايروس مقتتل بطريقة كيمياوية  بأنماطهأكت فه العالم ستلك وهت عبارة عن فايروس شلن الاطفال 

اللقعاح المسعتخدم فعي امريكعا والعدول  جعرع وهعتويعطى اللقاح عن طريعق العزرق تحعت الجلعد أو بالعضعلة وبعأرب  

المتقدمة اما في العراق فان اسعتخدام هعذا النعتع معن اللقعاح حاليعاً يقتصعر علعى حعالات نقعص المناععة لعدى الاطفعال 

 طتيلة.مرا  السرطانية المختلفة مثن سرطان الدم او في حالة استخدام عقار الكترتيزون لفترات نتيجة بعض الا

 سيتم ادخال هذا اللقاح واستخدامه ضمن مفردات الجدول الروتيني في العراق مستقبلاً.
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 OPV: Oral Polio Vaccine لقاح شلل الاطفال الفموي .2

 

الثلاثة ويكتن حي مضعف ويعطعى ععن طريعق  بأنماطهأكت فه العالم سابين وهت عبارة عن فايروس شلن الاطفال 

الفم وبقطرتين وهت اللقاح المستخدم حالياً في الععراق معن خعلال التلقيحعات الروتينيعة والحمعلات التطنيعة والطريقعة 

اثناو اعطعاو القطعرة الاولعى وبععدها اععادة القنينعة العى  اللقاح هت استخدام قنينة اللقاح ب كن مائن لإعطاوالصحيحة 

التض  العمتدي ومن ثم ملئ حلمة القطارة باللقاح ومن ثم الضغط عليها لانزال القطرة الثانيعة وب عكن كامعن ، امعا 

في حالة عدم تطبيق هذه الطريقة فان احتمالية نزول القطرات ب كن غير كامن واردة جعداً او نعزول قطعرة صعغيرة 

 استلام الطفن الملقح الجرعة المقررة . نلا نضمم  فقاعة هتاو وبذلك 
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 جرع:يعطى لقاح شلل الاطفال الفموي بست 

 جرعة عند ولادة الطفن او خلال الاسبتع الاول بعد التلادة ويطلق عليها جرعة الصفر. 

 شهر(. 2)بعمر الجرعة الاولى  

 (.أشهر 4بعمر )الجرعة الثانية  

 أشهر(. 6)بعمر الجرعة الثالثة  

 اولى(.من طة  )جرعةشهر(  59)بعمر الجرعة الرابعة  

 ثانية(.من طة  )جرعة سنتات( 6-4الجرعة الخامسة بعمر ) 

 فقط.سيتم ايقاف اعطاو الجرعة الاولى في عمر شهرين  2156** في عام 

( درجة مئوية وبالعكس في الثلاجة 2الى  2يحفظ اللقاح في اعلى الثلاجة العمودية في درجة حرارة )

 الثلاجة. أسفلأي الافقية 

 BCG جي(البي سي  )لقاحلقاح التدرن 

 

  غيترين-كالاميت-باسيلسالاولى من الكلمات  للأحرفلقد سُمي هذا اللقاح مختصر 

 (Bacillus-Calmette-Guirineوهما )  العالمان اللذان اكت فا هذه السلالة من العصيات المسببة

 كتخ.لمر  التدرن وكان اول من اكت ف العصيات المسببة لمر  التدرن هت العالم 

بالتجميد ولهذا فان اللقاح يأتي ب كن مسحتق ابيض اللقاح عبارة عن عصيات حية مضعفة تم تجفيفها  

 اللتن.

ة والقاتلة والمنت رة في جمي  انحاو العالم تقريباً ومتتطن في ان مر  التدرن من الامرا  الخطير 

الكثير من البلدان وبلدنا العراق يعتبر من الدول التي يتتطن بها هذا المر  التبين والذي ينتقن عن 

طريق الرذاذ من خلال الملامسة م  المريض المصا  وهت مر  يصيل كافة انسجة الجسم ويؤثر 

 التفاة.نسان المصا  وقد يؤدي الى العتق او ب كن سلبي على صحة الا

ان الغر  من استخدام اللقاح هت ليس من  الاصابة بالمر  بن من  المضاعفات الخطيرة التي تحدث  

 ت من:عند اصابة الطفن خلال السنة الاولى من عمره بمر  التدرن والتي 

 التدرني.التها  السحايا الدماغي  . أ

 .الدخنيالتها  الرئة التدرني  .  

 

  علمية:مفارقة  
تظهعر عليعه اععرا  ت عبه نزلعة البعرد مع  حمعى قعد يلجعأ الطبيعل  الاطفال،عند اصابة الطفن بفايروس شلن 

مضعاد حيعتي وفعي هعذه الحالعة  بعإبرةالمعالج بدون ان يعلم بانه يتعامن م  حالة شلن اطفال الى زرق الطفعن 

بعد ايام من زرق الابرة تظهر علامات ال لن على نفعس الطعرف السعفلي العذي تعم زرق الابعرة فيعه وبالتعالي 

 علاجية.يرفضتن زرق الطفن المصا  بحمى باي ابرة  وأصبحتاالناس  بأذهانالمفارقة ارتبطت هذه 
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  يعطعى اللقعاح بجرععة(0.05 cc)  فعي الادمعة ولعيس تحعت الجلعد )بععد اذابعة مسعحتق اللقعاح( وفعي اعلعى

 الايسر.عضلة الذراع اليسرى عند التقائها بعظمة الكتف 

 

 
 يعتماستخدام اللقاح المعذا  بععد انتهعاو جلسعة التطععيم او بععد معرور سعت سعاعات معن اذابعة اللقعاح  ملا يت( 

 (.اتلاف اللقاح المذا  بعد انتهاو جلسة التطعيم او بعد ست ساعات من الاذابة ايهما يأتي اولاً 
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  اللقاح ستف يتسبل بحدوث تترم صغير احمر قد تظهر بعد أيام من التلقيح ثم تتحتل الى تعترم قيحعي ثعم

 اليسرى.تنفجر بعد فترة لتترك ندبة واضحة على اعلى عضلة الذراع 

  اسعبتع بعععد التلقعيح فيععتم اععادة التلقععيح وبععنفس  (52-9)ظهععتر التعترم الأحمععر خعلال فتععرة فعي حالععة ععدم

 واحدة.ولمرة  الجرعة

  لديهم ندبة بعمر ست سنتات عند دختلهم المدرسعة لععدم وجعتد  دلا تتجالغُيت سياسة تلقيح الاطفال الذين

 الاجراو.مبررات علمية قتية لهذا 

   

 

( درجة مئوية وبالعكس في الثلاجة 2الى  2يحفظ اللقاح في اعلى الثلاجة العمودية في درجة حرارة )

 الافقية.

 

 

 

 -Hep-B لقاح التهاب الكبد الفايروسي نمط ب

 

التها  الكبد الفايروسي نمط   هت مر  فايروسي ينتقن عن طريق دختل الفايروس المسبل للمر  من خلال 

كالدم وم تقاته اثناو عمليات نقن العدم الملعتث او التععر  لعتخزات ابعر ملتثعة بفعايروس التهعا  الستائن الملتثة 

يحدث للملاكات الطبية والصعحية معن اطبعاو وممرضعين او المرضعى فعي صعالات  كما- –الكبد الفايروسي نمط 

 الحلاقة.العمليات وردهات غسن الكلية وعيادات طل الاسنان وصالتنات 

 

 أخطر الامرا  الفتاكة التي قد تصعيل الطفعن عنعد العتلادة او من- –ها  الكبد الفايروسي نمط يعتبر مر  الت

بعد التلادة وان نسبة المضاعفات الخطيرة التي قد تؤدي الى الالتها  المزمن للكبد او تليف وسرطان الكبد تزداد 

فعي حالعة كعتن الام الحامعن  بعالأخصوب كن كبير كلما كانت اصابة الطفن في الايعام والاشعهر الاولعى معن عمعره 

مرحلة هي اصعابة التليعد اثنعاو عمليعة  وأخطر- -مصابة بالمر  وحامله لفايروس التها  الكبد الفيروسي نمط 

  التلادة.

 

  بطريقة الهندسةاللقاح المستخدم عبارة عن الجين السطحي للفايروس المسبل للمر  والذي تم صناعته 

معن خععلال زرع الفععايروس فععي خليعة خميععرة وبعععد نمعت الفععايروس وتكععاثره يععتم  الجينيععة(التراثيعة )التقنيععة 

 يلا يحتعتبعالمر  بسعبل اللقعاح لكتنعه  للإصعابةأي احتمالية  فلأتتجدحصاد الجين السطحي وتنقيته لذا 

 والصحية.على الفايروس المسبل للمر  كما هت الاعتقاد الخاطئ وال ائ  لدى بعض الملاكات الطبية 
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  يعطى اللقاح بجرعة(5 .0 cc)  وبعمق.في عضلة الفخذ اليمنى من الجانل التح ي الامامي 

 جرع:يعطى اللقاح بثلاث         

 المست فى.بعد التلادة وقبن خروج الطفن من  ساعة( 24الجرعة الاولى = خلال اول )       

 (.شهر 2الجرعة الثانية = بعمر )       

 (.أشهر 6)بعمر  الجرعة الثالثة =       
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 ( 2في حالة ولادة طفن خديج او وزنه عند التلادة اقن من )فيتم تأخير التلقيح بالجرعة الاولعى لحعين  كغم

- –اكماله ال هر الاول وذلك لان احتمالية استجابة الجهاز المناعي للقاح التها  الكبعد الفايروسعي نمعط 

 قليلة.ضئيلة او  تكتن

 كانععت الام  إذاHepBsAg سععاعة( مععن  52)فيععتم اعطععاو الطفععن اللقععاح والمصععن المضععاد خععلال  متجععل

اضععافية ويكععتن متعععد الجرعععة الاولععى  جععرع( 3تعاريخ الععتلادة بغععض النظععر عععن وزن الطفععن ويعطععى )

 التلادة.المعتمدة بعد شهر من تاريخ 

  كانععت الام  إذاامععاHepBsAg ( 2سععالل لمععر  التهععا  الكبععد الفايروسععي ووزن الطفععن اقععن مععن  )كغععم

 التلادة.فيعطى اللقاح بعد شهر من تاريخ 

  كانت الام  إذااماHepBsAg ( بعد  24غير معروفة الحالة فيعطى اللقاح خلال اول )التلادة.ساعة 

 ( من الممكن ان يتلف بـ ) ( درجة  2/5-لقاح التها  الكبد الفايروسي نمط.)مئتية 

  الايسر.عند اعطاواللقاح في الجانل الايمن من الجسم فالمصن يعطى في الجانل 

 

( درجة مئوية وبالعكس في الثلاجة الافقية 2الى  2الثلاجة العمودية في درجة حرارة ) أسفليحفظ اللقاح في 

 للانجماد.حساس  لأنهأي في اعلى الثلاجة الافقية مع مراعاة تجنب وضعه قرب مكثف الثلاجة 

 

 الفايروسي نمط )ب( جرع لقاح التهاب الكبد

  

 الاولى:الجرعة 

سعاعة( معن عمعر  24ساعة بععد العتلادة وفعي حالعة ععدم اعطائهعا خعلال )اول  24يجل ان تعطى خلال اول  

  الصحي.الطفن فتعطى في اول زيارة للطفن الى المركز 

التقت الفاصن بين الجرعة الثانيعة  واحد،عن شهر  نتق لاالتقت الفاصن بين الجرعة الاولى والثانية يجل ان 

ععن  نلا يقعالتقت الفاصن بين الجرعة الاولى والثالثعة يجعل ان  شهرين،عن  نلا يقوالجرعة الثالثة يجل ان 

  أشهر.اربعة 

للفئعات ذات  ميكروغعرام( 21)والذي يحتعتي علعى  كبار  -   -يعطى لقاح التها  الكبد الفايروسي نمط  

فما فتق من العذين لعم يعتم تلقعيحهم  سنة( 56بهذا الفايروس من عمر ) للإصابةالخطترة العالية المعرضة 

 ميكروغعرام( 51) للصعغار -  -في فتعرة الطفتلعة بعثلاث جعرع معن لقعاح التهعا  الكبعد الفايروسعي نمعط 

 وهم: 

 

ن ومعتظفي الخدمعة الععاملين فععي الملاكعات الطبيعة والصعحية مثعن الجعراحين والمضعمدين والممرضعي .5

وردهعععات غسعععن الكليعععة والععععاملين فعععي  الطعععتارئصعععالات العمليعععات الصعععغرى والكبعععرى وردهعععات 

  الدم.المختبرات ومراكز مصرف 

 الاسنان.اطباو  .2

مرضى امرا  الدم الذين يحتاجتن الى نقن دم وب كن مباشر ومتكرر ومرضى ردهات غسن الكلية  .3

  التراثي.ومرضى نزف الدم 

متظفي الخدمة الععاملين بتمعاس مع  بقايعا العدم معن الملاكعات الخدميعة فعي صعالات العتلادة والعمليعات  .4

  العمليات.الذين قد يتعرضتن لتخزات او جروح في صالات 

  والسجتن.ومنتسبي الجيش ونزلاو المعتقلات  ةدور الدولنزلاو  .1

 الحلاقة.صالتنات  .6
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بعثلاث  سعي(سي  5) ميكروغرام( 21)يتم تلقيح هذه الفئات بلقاح التها  الكبد الفايروسي نمط ) ( كبار  

  وكالاتي:جرع 

  للمراج .الجرعة الاولى عند اول زيارة 

  الاولى.الجرعة الثانية بعد مرور شهر على متعد الجرعة  

  الاولى.على متعد الجرعة  أشهرالجرعة الثالثة بعد مرور ستة 

 

الفتعرة  خعلال- –استلامه ثلاث جرع من لقاح التها  الكبد الفايروسي نمعط  تما يثب كلا يمتلاي شخص  

بهذا الفايروس فيجل تلقيحه بثلاث جرع من لقاح التهعا  الكبعد  للإصابةالماضية من عمره وهت معر  

  المذكترة.الفايروسي نمط ) ( وحسل التتقيتات 

   .- –الكبد الفايروسي نمط جرع من طة للقاح التها   دلا تتج 

معن ثعلاث جعرع معن لقعاح التهعا   أكثعراي اضرار ناتجة مثبتة لحد الان فعي حالعة اعطعاو الطفعن  دلا تتج 

 .-  –الكبد الفايروسي نمط 

جرع من لقاح التهعا  الكبعد مع  مضعاعفة  أرب تتجد حالات خاصة مثن عجز الكلية يعطى المريض فيها  

 للكبار.( 41-21ومن ) للأطفال (21-51الجرع من )

 

 

 ()الدفتيرياألخناق 

 

 مر  بكتيري حاد ينتج عن اعرا  ومضاعفات سببها السم الذي تفرزه بكتيريا مر  الخناق )الدفتيريا(.

 بالأنف.اعرا  المر  ت من افرازات من الانف )تحتتي على مخاط وقيح( في حالة الاصابة 

قد تصيل اللتزتين ومنطقة البلعتم ويؤدي الى حمى خفيفعة مع  شععتر بالتععل وحرقعة فعي البلععتم مع  غ عاو 

 والتفاة.اخضر قد يؤدي الى الاختناق –بلتن رصاصي 

 

 ت من:مضاعفات الخناق 

   القلل.التها 

   الاعصا .التها 

% ( بعين الاطفعال 21لنسعبه العى ) % ( وترتفع  ا51-1معدل التفعاة بسعبل الاصعابة بالعدفتيريا تتعراوح بعين ) 

 سنة ( . 41سنتات ( والبالغين بعد عمر) 1تحت عمر ) 

هت تتكسيد الدفتيريا والعذي هعت عبعارة ععن سعم العدفتيريا تعم معاملتعه كيميائيعاً بمعادة الفترمالديهايعد  اللقاح: 

نسععان بمععادة الخصععائص السععمية معع  الابقععاو علععى الخصععائص المناعيععة والتععي تعنععي عنععد زرق الا لإزالععة

تتكسيد الخناق فان الجهاز المناعي سيستجيل بانتاج مضادات مناعية ضد سم الدفتيريا في حالة التعر  

 سمية.لبكتيريا الدفتيريا من دون ان يتسبل التتكسيد باي آثار 
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 السعال الديكي 
 

مر  بكتيري معدي حاد يتسبل عن الاصابة ببكتريا السعال الديكي التعي تنتقعن ععن طريعق العرذاذ المتطعاير 

من المريض وكان يطلق على المر  لقل مر  )المئة يتم سعال( أي يستمر السعال لفترة لاتقن ععن ثلاثعة 

 المتتفرة.بالرغم من كن العلاجات  أشهر

 السريرية:ث مراحن من الاعرا  تتميز الاصابة بالسعال الديكي بثلا

  النزلية:المرحلة  

 2-5حمى وسعال تستمر هعذه المرحلعة معن  عطاس، الانف،اعرا  ت به نزلة البرد وهي رشح من 

 اسبتع.

  والشهقات:مرحلة نوبات السعال  

وتتميز بنتبات متعددة وسريعة من السعال م  صعتبة واضحة في اخراج المخعاط معن الرئعة وتنتهعي 

النتبات بنتبة شهيق بجهد واضح م  صعتت كصعتت صعياح العديك وقعد تنتهعي نتبعات السععال بتقيعئ 

 المرحلة لمدة ستة اسابي  وقد تطتل لمدة ع رة اسابي . هوتستمر هذ

 

  النقاهة:مرحلة  

 (.اسابي  3نتبات سعال ولكن اقن من حيث المدة وعدد النتبات وتنتهي بعد )وتتم ايضا ب

  مر  السعال الديكي قد يتسبل بالتفاة نتيجة المضعاعفات كعذات الرئعة والمضعاعفات العصعبية مثعن

الاختلاجات )نتبات الصرع( نتيجة نقص الاوكسجين الحاصن عند نتبات السععال او بسعبل النعزف 

 السعال.رتفاع ضغط الدماغ نتيجة نتبات الدماغي الناتج عن ا

 

 

 الكزاز 
 

مر  حاد وغالباً يكتن مميتاً بسبل سمتم بكتيريا )كلتستريديم تيتاني( ويتميز المريض بتصلل ععام وت عنج 

 للعضلات الهيكلية للجسم م  اختلاجات عصبية )نتبات صرعية( .

الانسان والخين والدجاج والكعلا  والقطعط والخنعازير في التربة وامعاو تيتاني ( تتجد بكتيريا ) كلتستيريديم 

والاغنام والابقار وخطترة هذه الامرا  انها تدخن جسم الانسعان معن خعلال الجعروح والتكعاثر وافعراز السعم 

 الذي يسبل اعرا  المر  الذي غالباً ما ينتهي بالمتت لل خص الذي ليس لديه مناعة ضد المر  .

 

 

 

   اللقاح:

تتكسععيد الكععزاز والععذي هععت نععاتج عععن معاملععة السععم الععذي تنتجععه بكتريععا كلتسععتريديم تيتععاني بمععادة عبععارة عععن 

 الفترمالديهايد .

  الثلاثي.يعطى لقاح الكزاز من خلال وجتده في اللقاح  

 

 

الثلاجة العمودية وبالعكس في اعلى الثلاجة  أسفل( درجه مئوية 2الى 2) حرارةيحفظ في درجة 

 .مستقبلاً الافقية مع الرباعي والخماسي وكذلك السداسي 
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 الكزاز الولادي 
 

عند ولادة الطفن يجل قط  الحبن السري باداة معقمة لان الحبن السري في هذه اللحظات يعتبر اخطر واسهن 

 منفذ لدختل الجراثيم الى مجرى دم الطفن التليد وبالتالي يؤدي الى تسمم الدم ومتت الطفن المحقق . 

 

قة او حديدة حادة او حتى مقعص في بعض المجتمعات يتم قط  الحبن السري باداة غير معقمة مثن متس الحلا

عادي غير معقم وفي بعض الحالات يتم تضميد سرة الطفن بمتاد ملتثة ببكتيريا وجراثيم اخرى قد تكتن معن 

بينهععا مكععترات الكععزاز ) كلتسععتريديم تيتععاني ( وهععذه الحععالات تحععدث غالبععاً فععي الععتلادات خععارج المست ععفى 

 وبالاخص في القرى والارياف . 

 

ن بحالعة جيععدة ومسعتقرة ويرضعع  ب عكن طبيعععي فععي الايعام الاولععى ولكعن بعععد معرور فتععرة الحضععانة يتلعد الطفعع

لمععر  الكععزاز ونعنععي بهععا الفتععرة مععن دخععتل مكععترات الكععزاز لحععد ظهععتر الاعععرا  والتععي تتععراوح بععين            

لعضعلات وت عنجات أسابي  ( تبدأ حالة الطفن بالتدهتر من خلال صععتبة الرضعاعة مع  تيعبس ا 4 –أيام  3) 

عامة م  ت نج الظهر وتصعن العى حعد النتبعات الاختلاجيعة مع  تيعبس عضعلات الفعك والخعد والتعي تعؤدي العى 

ظاهرة تسعمى) الفعك المغلعق او المقفعن( وهعي ععدم اسعتطاعة الطفعن فعتح فكيعه والرضعاعة ، كمعا تعؤدي تيعبس 

 مر  الكزاز التلادي.  عضلات الخد الى ظاهرة تسمى )الضحكة ال يطانية( وهذه ت كن اعرا 

% ( من الحعالات تنتهعي بتفعاة الطفعن وكلمعا كانعت 91ان خطترة مر  الكزاز التلادي تكمن بان اكثر من )

 فترة الحضانة قصيرة كان معدل التفاة اعلى . 

 

 

 الوقاية من مرض الكزاز الولادي
 

تتكسعيد الكعزاز علعى ان لاتتجعاوز تلقيح جمي  النساو في سن الانجا  بما لا يقن عن ثلاث جرع من لقعاح  .5

الفترة بين الحمن الاخير والجرعة الثالثة اكثر من خمسعة سعنتات ولعذلك نؤكعد علعى اسعتلام المعرأة لخمعس 

 جرع من تتكسيد الكزاز وحسل التتقيتات وبذلك نضمن تتفر حماية لاكثر من خمسة ع ر سنة .

لقحة قبن الزواج حيعث تكعتن الجرععة الاولعى فعي تلقيح الحتامن بجرعتين خلال الحمن الاول اذا لم تكن م .2

ال هر الراب  من الحمن والجرعة الثانية بععد شعهر علعى ان تكمعن الجعدول بععد الانجعا  حيعث ان الجرععة 

ععن ثعلاث سعنتات معن تعاريخ  دلا تزيعحماية للطفن التليد اما الجرعة الثانيعة فتعتفر حمايعة  رلا تتفالاولى 

ثالثة بعد التلادة وتعطي حماية لمدة خمسة سنتات والجرعة الرابعة بعد مرور الجرعة الثانية  ، الجرعة ال

سنة من الجرعة الثالثة وتعطي حماية لمدة ع رة سنتات والجرعة الخامسة بعد سعنة معن الجرععة الرابععة 

 وتعطي حماية لمدة تزيد عن خمسة ع ر سنة . 

             التأكيعععداشعععراف معععلاك معععدر  مععع   ضعععمان ولادة امينعععة ونظيفعععة لعععلام الحامعععن فعععي المست عععفى وتحعععت .3

  -على: 

  ومعقمة.ان تكتن صالة التلادة نظيفة  

  معقمة.جمي  الادوات المستخدمة اثناو فحص الحامن او التلادة  

  معقمة. بأداةقط  الحبن السري  

  العناية والاهتمام بنظافة الحبن السري للطفن لحين سقتط بقايا الحبن السعري مع  امكانيعة وضع  معقعم

  اليتد.
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  علععى الاهععن علععى ضععرورة عععدم وضعع  أي مععادة علععى سععرة الطفععن ، حيععث تمععارس بعععض  التأكيععد

وبالتالي المجتمعات عادة وض  كحن او مادة الزرقيتن أو الحناو او براز الحيتانات على سرة الطفن 

 يؤدي ذلك ب كن كبير الى تلتث السرة بمكترات الكزاز . 

 جدول تلقيحات الكزاز.  بإكمالاستمرار الام التلقيح اثناو الحمن و.التثقيف الصحي للعائلة بمتضتع 4

 

( درجة مئوية وبالعكس في الثلاجة 2الى  2الثلاجة العمودية في درجة حرارة ) أسفليحفظ اللقاح في 

 الافقية.

 

 جدول التلقيحات الخاص بالحوامل بلقاح توكسيد الكزاز 

 

 مدة الحماية  متعد اللقاح  الجرعة 

 حمايةأي  رلا يتف ال هر الراب  من الحمن  الجرعة الاولى 

 سنتات 3لمدة  تتفر حماية ال هر الخامس من الحمن الجرعة الثانية 

من تاريخ الجرعة  أشهربعد ستة  الجرعة الثالثة 

 الثانية 

 سنتات 1لمدة  حمايةتتفر      

 سنتات 51لمدة  حمايةتتفر      تاريخ الجرعة الثالثة  سنة منبعد  الجرعة الرابعة 

 سنتات 51لمدة  حمايةتتفر        تاريخ الجرعة الرابعة  سنة منبعد  الجرعة الخامسة 

 

 

 

 بلقاح توكسيد الكزاز  سنة( 43+33)جدول التلقيحات الخاص بالنساء في سن الانجاب 

 

 مدة الحماية  متعد اللقاح  الجرعة 

 حمايةأي  رلا تتف عند اول مراجعة للمركز الصحي   الجرعة الاولى 

 سنتات 3لمدة  تتفر حماية بعد شهر من تاريخ الجرعة الاولى  الجرعة الثانية 

من تاريخ الجرعة  أشهربعد ستة  الجرعة الثالثة 

 الثانية 

 سنتات 1لمدة  حمايةتتفر      

 سنتات 51لمدة  حمايةتتفر      تاريخ الجرعة الثالثة  سنة منبعد  الجرعة الرابعة 

 سنتات 51لمدة  حمايةتتفر    تاريخ الجرعة الرابعة  سنة منبعد  الجرعة الخامسة 
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هنالك حالات نتاجهها في التعامن م  الحتامن كأن تأتي حامن للمرة الثانية او الثالثة وسعبق لهعا أن لقحعت فعي 

مع  مراععاة  كعالاتيالحمن السابق ولكنها لم تكمن سلسلة التلقيح بمتاعيدها وفعي تلعك الحالعة يعتم التعامعن معهعا 

  الجرع.ية الفاصلة بين القاعدة العامة للتلقيحات وهي تسلسن الجرع والفترة الزمن

 

في حالة وجتد كارت تلقيحي لدى المراجعة يثبت عدد الجعرع فيعتم الاسعتمرار معن اخعر جرععة معثلا اعطيعت  -5

جرعتين من لقاح تتكسيد الكزاز في الحمن الاول فيتم اعطائها الجرععة الثالثعة ويعتم اعطائهعا متععد بععد سعنة 

 الخامسة.للجرعة الرابعة وسنة أخرى للجرعة 

حالة عدم وجتد كارت تلقيحي لدى الحامن فيتم احتسا  الجرع على اقن عدد من الجعرع ويعنعي فعي حالعة  في -2

ال ك بين ان الحامن أعطيت في الحمن السابق جرعتان أو ثلاث فيتم التعامن معها على انها استلمت جرعتين 

جرع فيتم التعامن معها علعى أنهعا اسعتلمت  أرب أن ال ك بين انها اعطيت ثلاث او  والثالثة، أوتعطى الجرعة 

 جرع.ثلاث 

 

في حالة ععدم وجعتد كعارت تلقيحعي ولا يتجعد معا يؤكعد ععدد الجعرع المسعتلمة فعلا يتجعد أي ضعرر معن اععادة  -3

  الاولى.التلقيح أي البدو من الجرعة 

 

فععي حالععة أعطععاو  أن لقععاح تتكسععيد الكععزاز مععن اللقاحععات التععي يتعامععن معهععا الجهععاز المنععاعي ب ععكن ممتععاز أي -4

الجرععة الثانيعة فعأن الجهعاز المنعاعي سيسعتجيل  علعى متععدالجرعة الاولى في أي وقت ومرت سنة أو أكثر 

 يلا تعطحقيقة أن الجرعة الاولى  ىلا ننسعلى متعدها ولكن  أشهرب كن جيد للجرعة الثانية حتى لت مضت 

  محدودة.حماية والجرعة الثانية والثالثة تعطي حماية لفترة سنتات 

 

أن الفتاصن الزمنية بين جرع لقاح تتكسيد الكزاز للنساو في سن الانجا  والحتامن يعتبر الاساس في تحديعد  -1

رقم الجرعة وليس عدد الجعرع المعطعاة حيعث نتاجعه حاليعا نسعاو اسعتلمتا اثنعاو الحمعن الاول والثعاني واحيانعا 

ولكن عند مراجعة الفتاصن الزمنية بين الجرع حتى الحمن الثالث أكثر من ارب  أو خمس أو حتى ست جرع 

نجد ان الجرع الفعالة التي استجا  لها الجهاز المناعي قد لاتتجعاوز جرعتعان أو ثعلاث بسعبل كعتن الفتاصعن 

  المناعي.الزمنية بين الجرع كانت اقن من المدة الزمنية المقررة علميا لضمان الاستجابة الصحيحة للجهاز 

 

 

 امثلة من الميدان
 

معن الحمعن الاول  سوال هر الخعامامرأة حامن للمرة الثانية وقد استلمت جرعتين خلال ال هر الراب   -5

ومضى أكثر معن سعتة اشعهر علعى نهايعة حملهعا الاول ففعي هعذه الحالعة تعطعى الام جرععة واحعدة معن 

ة مععن مععن ال ععهر الرابعع  وتحتسععل علععى انهععا الجرعععة الثالثعع اابتععداوتتكسععيد الكععزاز خععلال هععذا الحمععن 

الجدول التلقيحي لان الذاكرة المناعيعة قعد اسعتجابت للجرععة الاولعى والثانيعة وتعطعى متععد بععد سعنة 

 للجرعة الرابعة وسنة لاحقة للجرعة الخامسة. 

 

ما يحدث حاليا وهت تصرف لايتطابق م  الحقائق العلمية ان يقتم الكعادر التلقيحعي بأععادة اعطعاو الحامعن فعي 

من لقاح تتكسيد الكزاز واحتسابها من جديد على انهعا جرععة أولعى وثانيعة أو احتسعابها  حملها الثاني جرعتين

على انها جرعة ثالثة ورابعة وبالتالي ستف نحرم الام والطفن من الحماية الكاملة معن معر  الكعزاز وكعذلك 

 نعر  الام لتخزات اضافية لاداعي لها .
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حامن للمرة الثانية وقد أعطيت ثلاث جرع من لقاح تتكسيد الكزاز الاولى في ال هر الراب  من  أمرأه -2

الحمن الاول والثانية في ال هر الخامس والثالثة بعد انتهاو الحمن ففي هذه الحالة تعطى جرعة واحدة 

الجرعة الثالثعة وتحتسل على انها جرعة رابعة على ان تكتن الفترة الزمنية بين هذه الجرعة ومتعد 

عن سنة وتعطى متععد بععد سعنة معن الجرععة الرابععة لاسعتلام الجرععة الخامسعة  نلا تقللحمن الاول 

 الاخيرة ضمن الجدول التلقيحي .

 

وهعذا يعنعي ان الانعاث معن متاليعد هعذا  5891لقد تم بدو العمن بالجدول التطني التلقيحي في الععراق فعي ععام 

تلقيحيعة معن لقعاح الثلاثعي والعذي يحتعتي علعى لقعاح تتكسعيد الكعزاز أثنعاو فتعرة  العام او بعده قد اسعتلمن جعرع

  -الطفتلة وقد يتسائن الكثير عن كيفية التعامن م  هذه الحالات والاجابة هي كألآتي :

الجرع الثلاث الاولى من لقاح الثلاثي التي اعطيت خعلال الاشعهر السعتة الاولعى معن عمعر  تحتسل-أ 

 ا تعادل الجرعة الاولى والثانية من جدول التلقيحات الخاص بتتكسيد الكزازالمراجعة على انه

لقاح الثلاثي والذي يحتتي على لقاح الكزاز في الطفتلة تعادل جرعتان من لقعاح  جرع من)اي ثلاث 

 الانجا (.تتكسيد الكزاز في سن 

 

تععادل جرععة  ت(سعنتا 6-4كن جرعة من طة )الاولى بعمر سنة ونصعف والثانيعة بعمعر  تحتسل- 

  -الاتي: واحدة من جرع جدول تتكسيد الكزاز وللتتضيح نعطي المثال 

 

  امرأة حامن لديها كارت تلقيحي يثبت انها تلقت خمس جرع من لقعاح الثلاثعي اثنعاو طفتلتهعا ففعي هعذه

الحالة نقعتل خمسعة نعاقص واحعد فيكعتن النعاتج اربععة ففعي هعذه الحالعة نعطيهعا جرععة واحعدة وتعتبعر 

جرعة الخامسة من جدول تلقيحات تتكسيد الكزاز وبذلك تعتبر هذه الحامن قد اسعتكملت كافعة جعرع ال

اي جرععة أخعرى أضعافية أثنعاو هعذا الحمعن او اي حمعن  لإعطائهعاحاجعة  تتكسيد الكزاز اللازمعة ولا

 لاحق.

 

 لاولعى معن لقعاح حامن لديها كارت تلقيحي يثبت انها استلمت اثنعاو فتعرة الطفتلعة العثلاث جعرع ا أمرأه

شهر( وجرعة من طة اولى بعمر سنة ونصف ولعم تسعتلم جرععة من عطة ثانيعة  6-4-2الثلاثي بعمر)

أي ان مجمتع جرع الثلاثي خلال الطفتلة هي ارب  جرع ففعي الحالعة هعذه نقعتل اربععة نعاقص واحعد 

الكعزاز لاكمعال  فيكتن الناتج ثلاثة اي نتعامن معها على انها تستحق جرعتين اضعافييتين معن تتكسعيد

الجرع الخمسة المقررة فيتم اعطائها جرعة واحدة في هذا الحمن وتحتسل على انها الجرععة الرابععة 

 وتعطى متعد بعد سنة لاستلام الجرعة الخامسة النهائية . 

 

   أمرأة حامن لديها ما يثبت استلامها لثلاث جرع من لقاح الثلاثي اثناو الطفتلة ففعي هعذه الحالعة نقعتل

ثعة نععاقص واحععد فيكععتن النععاتج اثنععان فيععتم اعطعاو هععذه المراجعععة  جرعععة مععن لقععاح تتكسععيد الكععزاز ثلا

وتحتسل على أنها الجرعة الثالثة من جدول لقاحات تتكسيد الكزاز وتعطعى متععد بععد سعنة للجرععة 

 الرابعة وسنة أخرى للجرعة الخامسة .

 

  الثلاثي بالضبط فيتم التأسيس على اقن عدد من في حالة عدم تذكر المرأة الحامن عدد الجرع من لقاح

الجرع ويتم اتباع نفس القتاعد السابقة مثال ذلك أن الحامن لاتتذكر هن اسعتلمت ثعلاث او اربع  جعرع 
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أثناو الطفتلة فيتم الاخذ بالعدد الاقن وهت ثلاثة ونقتل ثلاثة ناقص واحد والناتج اثنان اذا تستحق الان 

 سنة الجرعة الرابعة وبعدها بسنة لاحقة الجرعة الخامسة .الجرعة الثالثة وبعدها ب

 

  في حالة عدم وجتد كارت تلقيحي لدى الحامعن ولاتتعذكر ععدد الجعرع معن لقعاح الثلاثعي نتيجعة معرور

فتره زمنية طتيلة فيتم في هذه الحالة تطبيق مبدأ أعادة التلقيح اي اعطائهعا كامعن الجعرع الخمعس معن 

 التتقيتات الخاصة بكن جرعة .جدول تتكسيد الكزاز وفق 

 

 

 

 Hibانفلونزا  الهيموفيليس-ب: المستدمية النزلية نمط 
 

بكتيريعة مثعن التهعا  السعحايا والتهعا  اللهعاة وذات الرئعة  بعأمرا عبارة عن بكتريا تصيل الانسان وتتسبل 

 والتها  المفاصن والتها  الانسجة الحية . 

مسععؤول عععن اكثععر مععن            - –بكتيريععا الهيمععتفيليس انفلععتنزا سععتة انمععاط مصععلية ) أ،   ،ج ،د،هععـ ،و ( ونمععط 

% ( من الاصابات ، ولقد تم تسميتها بالمستدمية لكتن البكتريا تعيش على عتامن التخثر ، والنزلية لان 81) 

لعربيععة الحرفيععة ( وسععتف نسععتخدم مصععطلح اعراضععها ت ععبه الانفلععتنزا ) نزلععة البععرد (.) وهععي الترجمععة ا

فيتسمية هذا اللقاح فقط لتلافي اي ارباك او خلط بسبل تعدد الاسماو .   اغلل  - –الهيمتفيليس انفلتنزا نمط 

 تحدث تحت عمر خمسة سنتات .  - –اصابات الهيمتفيليس انفلتنزا نمط 

 

  -اللقاح: 

  ريات.السكلقاح الهيمتفيليس انفلتنزا نمط ) ( متعدد  

  لقاح الهيمتفيليس انفلتنزا نمط ) ( المقترن 

 

استتتتخدام هتتتذا اللقتتتاح متتتن ختتتلال وجتتتوده فتتتي لقتتتاحي الربتتتاعي الاول والخماستتتي الاول والخماستتتي الثتتتاني 

  والسداسي.

 

 الحصبة 
 

مر  فايروسي حاد ينتقن عن طريق الرذاذ المتطاير من المريض المصا  ويصيل كن الاعمار الذين لعيس 

السعابقة او مناععة ععن طريعق التلقعيح  بالإصعابةلديهم مناعة ضد المر  سعتاو كانعت مناععة طبيعيعة مكتسعبة 

 ويمتاز المر  بثلاث مراحن بعد فترة الحضانة وهي :

 

 مرحلة الاعراض النزلية : 

ايام ( تبدأ بالحرارة التي ترتف  تدريجياً م  سعال وعطاس والتها  منظمة العين  4-2وتستمر لفترة )

. 

 مرحلة الطفح الجلدي :  

ايام ( تبدأ بالتجعه بظهعتر طفعح احمعر مرتفع  قلعيلا ععن سعطح الجلعد ي عبه الرمعن  6-1وتستمر لمدة )

 والايدي والاقدام . الاحمر ويبدأ تدريجياً بالانت ار الى العنق ليصن البطن
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 مرحلة اختفاء الطفح مع ظهور قشور في الجلد : 

 ايام ( ويختفي الطفح بنفس وتيرة ظهتره أي من التجه نزولا للقدمين 4-3وتستمر لمدة)

 

مر  الحصبة مر  خطير قعد يعؤدي العى مضعاعفات خطيعرة مثعن الاسعهال والتهعا  الإذن التسعطى وذات 

 هي بالتفاة.الرئة والتها  الدماغ وقد تنت

 اللقاح : 

عبارة عن فايروس الحصبة مضعف يتجد في مسحتق تم تجفيفه بالتجميد ويذا  بالمذيل الخاص به ويعزرق 

سي سي ( تحت الجلد أو في عضلة الذراع اليسرى ومن المفضن إعطائه تحت الجلد للتقليعن معن الآثعار  1.1)

 الجانبية المحتملة بعد التلقيح.

 % .91أشهر( للطفن وان فعالية اللقاح في هذا العمر هت  8للحرارة والضتو ويعطى بعمر) واللقاح حساس 

طفععن لا تتكععتن لععديهم  51أشععهر( احتماليععة إن  8طفععن يلقععح بلقععاح الحصععبة المنفععردة بعمععر)  511إي إن كععن  

العذي يعطعي مناعة لعذا فعان لقعاح الحصعبة تعتم إععادة إعطائعه معن خعلال وجعتده فعي لقعاح الحصعبة المختلطعة و

% .فعي بععض الحعالات 81( سنتات لضمان وصتل فعالية اللقاح إلى أكثعر معن  6-4شهر( وعمر) 51بعمر)

مثن كتارث الزلازل والفيضانات او حدوث تف ي فبالامكعان اجعراو حمعلات تلقيحيعه بلقعاح الحصعبه المنفعرده 

% ولكععن الفائععدة 61تكتن بنسععبة وتلقععيح الاطفععال بعمععر سععتة اشععهر فمععا فععتق بععالرغم مععن ان فعاليععة اللقععاح سعع

أشهر(  8المتحققه ستكتن كبيره في التقلين من اثار وسعة انت ار مر  الحصبة على ان تعاد الجرعة  بعمر)

 وتكتن الفتره الفاصله بين جرعه حصبه وأخرى لاتقن عن شهر واحد.

 

وبالعكس في الثلاجة  ( درجة مئوية2الى  2يحفظ اللقاح في اعلى الثلاجة العمودية في درجة حرارة )

 الافقية
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 النكاف
 

النكافيعة التعي تقع  تحعت صعيتان الاذن أعلعى  اللعابيعة وبعالأخصمر  فايروس حاد يتميز بالتها  الغعدد 

الفك م  احتمالية التها  بقية اعضاو الجسم مثن الخصعيتين والسعحايا وعضعلة القلعل والبنكريعاس وينتقعن 

  المصا .المر  عن طريق الرذاذ المتطاير لل خص 

ثنائيععة الجانععل  عبععارة عععن التهعا  الغععدة اللعابيععة النكافيععة وقععد تكعتن احاديععة الجانععل او :المتترضاعتراض 

ويمكن ملاحظة تترم اعلعى الفعك مع  ارتفعاع لحمعة صعيتان الاذن مقارنعة بالجانعل الاخعر فعي حالعة كعتن 

  الجانل.الالتها  احادي 

 

 

 اللقاح 

عبارة عن فايروس النكعاف المضععف متجعتد فعي مسعحتق مجفعف بالتبريعد والمسعتخدم فعي الععراق لقعاح 

روسععات الحصععبة والنكععاف والحصععبة الالمانيععة حيععة ومضعععفة الحصععبة المختلطععة والععذي يحتععتي علععى فاي

ويعزرق اللقععاح بععد اذابتععه بالمعذيل الخععاص بععه يعطعى تحععت الجلعد او عضععلة العذراع اليسععرى ويفضععن ان 

  الجانبية.يعطى تحت الجلد للتقلين من الاثار 

 

العكس في الثلاجة ( درجة مئوية وب2الى  2يحفظ اللقاح في اعلى الثلاجة العمودية في درجة حرارة )

 الافقية.

 

 

 

 الحصبة الالمانية 
 

من خلال الرذاذ المتطاير لل خص المصا  ويمتاز المر  بحمعى خفيفعة مع   حاد ينتقن مر  فايروسي

طفح جلدي وتضخم الغدد اللمفاوية خلف الاذن ومنطقة العنق الخلفية وتحت منطقة قحف الجمجمة ويكتن 

  المفاصن.المفاصن او التها   بالأمالطفح باهت اللتن مقارنة بطفح الحصبة مصحتبة 

نيعة تكمعن فعي اصعابة المعرأة الحامعن بعالمر  خعلال اشعهر الحمعن العثلاث خطعترة معر  الحصعبة الالما

الاولى حيث يؤدي الى اصابة الجنين بت تهات خلقية يطلق عليها متلازمة الحصبة الالمانيعة الحلقعي ،لعذا 

فعند تلقعيح أي امعرأة فعي سعن الانجعا  بلقعاح يحتعتي علعى فعايروس الحصعبة الالمانيعة يجعل ضعمان ععدم 

ها لفترة لاتقن عن شهر من متعد التلقيح )أي التثبت من ان المرأة التي ستف تلقح بلقعاح حصتل حمن لدي

الحصبة الالمانية ليسعت حامعن فعي وقعت التلقعيح ولعن يكعتن لعديها حمعن لفتعرة لاتقعن ععن شعهر معن متععد 

 اعطاو اللقاح ( . 

 

 لقاح الحصبة المختلطة 
 

لقاح الحصبة الالمانية عبارة عن فعايروس الحصعبة الالمانيعة الحعي المضععف والمتجعتد فعي مسعحتق تعم 

تجفيفه بالتجميد واللقاح المستخدم في الععراق هعت لقعاح الحصعبة المختلطعة والعذي يحعتي علعى فايروسعات 

عععد اذابععة سععي سععي ( مععن اللقععاح ب 1.1الحصععبة المنفععردة والنكععاف والحصععبة الالمانيععة ويعطععى بععزرق )

المسحتق بالمذيل الخاص به تحت الجلد او عضلة الذراع اليسرى ويفضن زرقعه تحعت الجلعد للتقليعن معن 
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                 الاثععار الجانبيععة المحتملععة حيععث ان عععدد جععرع لقعععاح الحصععبة المختلطععة هععت جرعتععان ، الاولععى بعمعععر

 شهر( . 59لتصبح بعمر) سنتات( وسيتم تقديمها مستقبلاً  6-4شهر ( والثانية بعمر) 51) 

( درجة مئوية وبالعكس في الثلاجة 2الى  2يحفظ اللقاح في اعلى الثلاجة العمودية في درجة حرارة )

 الافقية.

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  العجلي(الدوار أو  )الفايروسفايروس الروتا 
 

الاطفال دون سن الخمس سعنتات ويتسعبل بنتبعات اسعهال تعؤدي العى  وبالأخصفايروس يصيل الانسان 

% مععن 41( وفعاة سععنتياً فعي جميعع  انحعاو العععالم ومسعؤول عععن معا لايقععن ععن  111،111عععن ) نمعالا يقع

 حالات الاسهال عند الاطفال . 

ابه يدخن الفايروس الى جسم الانسعان ععن طريعق الفعم وقعد سعمي الفعايروس بالعدوار او العجلعي بسعبل ت ع

) كلمعة روتعا كلمعة لاتينيعة تعنعي -عجلة السيارة  -مظهر الفايروس بالمجهر الالكتروني م  مظهر العجلة 

 العجلة ( . 

 

 اللقاح

 يتجد نتعان من اللقاح : 

 

  لقاح احادي العترة )يحتتي على نمط واحد من فايروس الروتا ( يعطى بجرعتين عن طريق

الفم الجرعة الاولى فعي ال عهر الثعاني والجرععة الثانيعة فعي ال عهر الرابع  ولا يتجعاوز متععد 

 أشهر( .  6اعطاو الجرعة الثانية )

 ثة جرع في الاشهر لقاح خماسي العترة )يحتتي على خمسة أنماط من الفايروس( يعطى بثلا

 9) الثععاني والرابعع  والسععادس( مععن العمععر ولا يتجععاوز متعععد اعطععاو الجرعععة الثالثععة عمععر ) 

 أشهر ( باي حال من الاحتال .
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 ( ولم يستلم اي جرعة معن لقعاح الفعايروس العدوار فعلا يعطعى  3اذا تجاوز عمر الطفن )اشهر

 اشهر( .  3لجرع الثلاث بعد عمر )اي جرعة من هذا اللقاح أي لانبدأ له سلسلة التلقيح با

  اذا استلم الطفن جرعة او جرعتين من لقاح الفايروس الدوار وكان عمره عند الجرعة الثانية

اشهر( فعلا يعتم اعطائعه جرععة فعايروس العدوار اي ان الحعد   9( يتم) 241او الثالثة قد بلغ )

تم ولايجعتز اعطائهعا بععد ( ي241جرعة من لقاح الفايروس الدوار هي بعمر ) لأخرالنهائي 

 يتم واحد من هذا العمر بتاتاً . 

 

 

 
 

 

 

 

 DTلقاح ثنائي صغار 

 
العذين سعببت لهعم جرععة  للأطفعال( ولقاح تتكسيد الكزاز فقط ويعطعى )الدفتيريالقاح يحتتي على لقاح الخناق 

سعابقة معن اللقعاح الثلاثعي صعدمة وعائيعة او امعرا  عصعبية نتيجعة وجعتد لقعاح السععال العديكي العدفتيريا فيععه 

  دولية(.وحدة  21تتجاوز )
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 Tdالكبار لقاح ثنائي 

 
لقاح ي به لقعاح ثنعائي الصعغار أي يحتعتي علعى لقعاحي الخنعاق والكعزاز ولكعن جرععة الخنعاق فعي لقعاح ثنعائي 

وحدات دولية ( وذلك لتلافي حدوث اثار جانبية ، حيث ان جرععة تتكسعيد  51الكبار صغيرة جداً لا تتجاوز )

سعنتات  7للاشعخاص معن عمعر  الدفتريا المتجتدة في ثنائي الصغار تسبل اعرا  جانبية شديدة اذا اعطيعت

فقعط وبالنسعبة  Tdسعنتات ( فمعا فعتق يعتم بلقعاح ثنعائي الكبعار  7فما فتق . لذا فان تلقيح الاشعخاص معن عمعر)

للملقحين سابقا باللقعاح الثلاثعي اثنعاو الطفتلعة بالامكعان أعطعاو جرععة من عطة معن لقعاح ثنعائي الكبعار كجرععة 

 من طة كن ع ر سنتات .

 

 

 

 بةاللقاحات المرك
 

 تستخدم الان في العالم لقاحات مركبة أي تحتتي على اكثر من ثلاث لقاحات . 

 تم استخدام لقاحي الرباعي الاول والخماسي الاول ضمن الجدول التلقيحي التطني .  2152في عام 

 

 :2932اللقاح الرباعي الاول والمستخدم منذ عام 

 

،السععال العديكي ، لقعاح المسعتدمية النزليعة نمعط  (،  هت لقاح مركعل يحتعتي علعى لقاحعات )الخنعاق ،الكعزاز 

حيث سيتم مزج اللقعاح الثلاثعي )سعائن( مع  لقعاح المسعتدمية النزليعة نمعط   )مسعحتق( ويعطعى بعثلاث جعرع 

شهر( أي ) الجرعة المن طة الاولى ( والجرععة  59اشهر( اما الجرعة الثانية فتعطى بعمر)4الاولى بعمر  )

 سنتات( ) الجرعة المن طة الثانية ( . 6-4الثالثة تعطى بعمر )
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 :2932اللقاح الخماسي الاول والمستخدم منذ عام 

 

–هت لقاح مركل يحتتي على لقاحات )الخناق ،الكزاز ،السعال الديكي، لقعاح التهعا  الكبعد الفايروسعي نمعط  

)سائن( ويعطعى هعذا اللقعاح ضعمن الجعدول ولقاح الهيمتفيليس انفلتنزا( أي خمس لقاحات في قنينة واحدة  - 

 اشهر(. 6شهر( أي الجرعة الاولى ، اما الجرعة الثانية من لقاح الخماسي فتعطى بعمر ) 2التطني بعمر )

 

 

 
 

 
 

  اللقاح الخماسي الثاني
  لقاح مركل يحتتي على لقاحات )الخناق ، الكزاز ، السعال الديكي اللاخلتي ، الهيمعتفيليس انفلعتنزا نمعط 

 وشلن الاطفال الزرقي ( .

 اللقاح الرباعي الثاني

لقععاح مركععل يحتععتي علععى لقاحععات )الخنععاق ، الكععزاز ، السعععال الععديكي لاخلععتي ، شععلن الاطفععال الزرقععي ( :  

DTaP+IVP  2151وسيتم استخدامه في عام . 

 اللقاح السداسي

للاخلتي ، الهيمتفيليس انفلتنزا نمعط   لقاح مركل يحتتي على لقاحات )الخناق ، الكزاز ، السعال الديكي ا 

 .DTaP-Hib-Hep-B-IVPوشلن الاطفال الزرقي ، التها  الكبد الفايروسي نمط  ( : 
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 عن اللقاحات ةمعلومات عام

 
درجععععععة  نتعه اللقاح 

حععععرارة 

 حفظه 

طريقععععععععععععععععععة 

 اعطائه 

 مكان الاعطاو 

في الادمة فعي اعلعى  زرق  م 9-2 بكتريا حية  بي سي جي 

عضععععععععلة الععععععععذراع 

 اليسرى 

تقنيعععععععععععة جينيعععععععععععة  نمط    الفيروسيالكبد 

 للفايروس

 عضلة الفخذ اليمنى  زرق  م 2-9

تحععت الجلععد عضععلة  زرق  م 9-2 فايروس مضعف  الحصبة المنفردة 

 الذراع الايسر 

 الرباعي  

 ) دفتريا ، 

 سعال ديكي 

 كزاز 

 المستدمية النزلية

 

 تتكسيد 

 بكتريا مقتتل 

 تتكسيد 

متععععععدد السعععععكريات 

 مقترن 

عضععععععععععلة الفخععععععععععذ  زرق م 2-9

 اليسرى

 بالفم  قطرات م 9-2 فايروس مضعف  شلن الاطفال الفمتي 

 عضلة الفخذ  زرق م 9-2 فايروس مقتتل  شلن الاطفال الزرقي

 الحصبة المختلطة 

 حصبة 

 نكاف 

 حصبة ألمانيه

 

 فايروس متهن

 فايروس متهن

 فايروس متهن  

 تحت الجلد  زرق  م 2-9

 فمتي قطرات  م 9-2 فايروس مضعف الروتا فايروس

 عضلة الفخذ الايمن  امبتل   الخماسي الثاني

 عضلة الفخذ الايسر    السداسي

 عضلة الفخذ الايسر امبتل   المكترات الرئتية
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 الروتينيةالجلسة الثانية: اللقاحات )التطعيمات( غير 
 

 :الجلسة ستف يكتن الم اركتن قادرين على في نهاية-: أهداف الجلسة

 التعرف على لقاح الأنفلتنزا المتسمية.5      

 .التعرف على مر  التها  السحايا الدماغية وكيفية التقاية من المر   2      

 نمط أ وكيفية التقاية من المر  الفيروسيالتها  الكبد  التعرف على مر  .3      

 Pneumococcal Vaccineالتعرف على لقاح المكترات الرئتية  .4      

 التعرف على معلتمات عامه تخص الملقح والمسؤولين عن اللقاحات في  .1      

 المراكز الصحية          

 التي تؤدي الى امتناع او عدم الالتزام بتلقيح  الخاطئة.التعرف على المفاهيم 6      

 ضمن متاعيدها الصحيحة ةالطفن باللقاحات الازمه والمطلتب         

 .فهم مصطلح التلقيح المتأخر ومصطلح إعادة التلقيح والقتاعد العامة للتلقيح7      

 لقيح الروتيني.التعرف على متان  التلقيح والحالات التي يتم بها تأجين متعد الت9      

 التعامن م  المتخلفين عن جدول اللقاحات الروتيني.8      

 2152وجدول اللقاحات لعام  2155.التعرف على جدول اللقاحات لغاية 51      

  -: المدربتحضيرات 

  مراجعة مادة القراوة وخطة الجلسة 

  تحضير السلايدات وال فافيات أو كتابة المعلتمات على اللتح الترقي القلا  أو لتحة الكتابة ليتمكن

لتعليمية" اوكما هت مناسل ومنصتح به في خانة "الأساليل التدريبية/  ، رؤيتهاجمي  الم اركتن من 

 من خطة الجلسة 

  تحضير نسخ من المراج  للتتزي 

 تحضير وترتيل غرفة التدريل 

 :والأنشطةالأساليب 

 ، عصف ذهن، أسئلة وأجتبة، المناق ة، مصغرة، محاضرة نقاشيةمحاضرة 

 -الموارد: 

   بخصتص: نسخ من المراج  للتتزي-  

   اللقاحات(التطعيمات( 

  المتارد التي تم شرحها ضمن بند تحضير المدر 

 :أخرى 

   الصفحات المطبتعة / اللتح الترقي القلا 

  العريضةالأقلام الجافة 

  قاللاصال ريط 

 

 -التقويم: التقييم / 

 ملخص وأجتبة،أسئلة 

 الرعاية المتكاملة لصحة الطفنمتمرس في برنامج  مدر -المدر : 

  -: للتدريبالوقت المتوقع 

  ةدقيق 321       
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 الأساليب التدريبية/التعليمية المحتوى الفرعي الهدف

.التعرف على لقاح 5

 الأنفلتنزا المتسمية

. التعرف على مر  

التها  السحايا الدماغية 

وكيفية التقاية من 

 المر   

 التعرف على مر   .3

التها  الكبد الفيروسي 

نمط أ وكيفية التقاية من 

 المر 

 

 
التعرف على لقاح  .4

المكترات الرئتية 

Pneumococcal 

Vaccine 

  عبارة عن لقاح فايروس الأنفلتنزا

 المقتتل

  يعطى عن طريق زرقه بالعضلة

 عضلة الذراع()

 عن سنه  ديعطي مناعة لا تزي

 واحده

 

 

  مر  حاد وخطير قد يؤدي الى

العتق واضرار عصبية دائمة 

التها  واحياناً الى التفاة بسبل 

 الاغ ية الدماغية المحيطة بالدماغ

 

 

 

   من الفايروسات التي تسبل التها

 -Aالكبد هت فايروس نمط 

 

  اللقاح عبعارة ععن فعايروس نمعط–

A-ويعطى بالعضلة ويمكعن  مقتتل

سعععنة( فمعععا  2اعطائعععه معععن عمعععر )

  فتق.

 

 

   بكتريا المكترات الرئتية تسبل

اصابات حادة مثن ذات الرئة وفي 

حالة وصتل البكتريا الى الدم 

تؤدي الى التها  السحايا والتها  

 الاذن التسطى الحاد

  مصلي  نمط( 81من ) أكثرهنالك

 لبكتريا المكترات الرئتية

 

 

دقيقه 31

 

 

 دقيقة 31

 
 

 

  

 

 

 دقيقة    21          

 

 

 

 
 

 مناق ه في المجمتعة الكبيرة -

 

 

 دقيقة 31      
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التعرف على   .1

معلتمات عامه تخص 

الملقح والمسؤولين عن 

اللقاحات في المراكز 

 الصحية

         
 

 

التعرف على المفاهيم  

الخاطئة التي تؤدي الى 

امتناع او عدم الالتزام 

بتلقيح الطفن باللقاحات 

ضمن  ةالازمه والمطلتب

 متاعيدها الصحيحة

فهم مصطلح التلقيح  

المتأخر ومصطلح إعادة 

التلقيح والقتاعد العامة 

للتلقيح

التعرف على متان   .9

التلقيح والحالات التي يتم 

بها تأجين متعد التلقيح 

 الروتيني

 

  مجمتع من المعلتمات

 امراعاتهوالتتصيات التي يجل 

من قبن الملقحين والمسؤولين عن 

خلال عملية التلقيح في اللقاحات 

 مراكز الرعاية الصحية الأولية

 غير  والاعتقادالمعلتمة ي وتعن

لا ق او لا يتطابي والذي الحقيق

د الى حقيقة او معلتمة علمية يستن

اذهان العائلة  وتترسخ فيصحيحة 

او الملاك الطبي وبالتالي تؤدي الى 

امتناع او عدم الالتزام بتلقيح الطفن 

باللقاحات اللازمة والمطلتبة ضمن 

 متاعيدها  

 وهت مصطلح التلقيح المتأخر :

يطلق على الطفن الذي استلم 

جرعة واحدة او جرعتين من 

لقاحات الجدول الروتيني وبالتالي 

ة ومن ثم انقط  لفترة طتيل

راجعت العائلة المركز الصحي 

  بعد فترة الانقطاع 

  :وهت مصطلح إعادة التلقيح

يطلق عند وجتد حاجة لإعادة 

عند وجتد  التلقيح كما يحدث احياناً 

احتمالية عدم استجابة الجهاز 

 المناعي للتلقيح باي لقاح

 8  قتاععععد عامعععة يجعععل مراعاتهعععا

 أثناو عملية التطعيم

   التلقععيح محععدودة ب ععكن عععام متانعع

جداً وان الفائدة المتتخاة والمتتقعة 

من التلقيح دائماً تفتق التختف معن 

 الاثار الجانبية

 الصدمة التعائية 

  حعععالات يعععتم بهعععا تأجيعععن  6هنالعععك

 متعد التلقيح الروتيني

 

 عصف الذهن -

 

 

 دقيقة 31      

 

 

 

 مناق ه في المجمتعة الكبيرة -

 

 

 دقيقة 31      

 

 

 

 

 

 

 محاضرة نقاشية -

 

 دقيقة 41       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 عصف الذهن -

 

 

 دقيقة 31     
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التعامن م  المتخلفين  

عن جدول اللقاحات 

الروتيني

 

 

 

 

 

التعرف على جدول  .51

 2155اللقاحات لغاية 

وجدول اللقاحات لعام 

2152 

 

 

 

  حسعععل العمعععر والجعععرع التعععي يعععتم

 اعطائها

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 محاضرة نقاشية  -

 

 

 دقيقة 61        

 

 

 

 

 

 

 أسئلة وأجتبة  -

 

 

 دقيقة 21     
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  خطة الجلسة الثانية

 لقاحات اخرى 

 

 
 لقاح الانفلونزا الموسمي  (5

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  المقتتل.عبارة عن لقاح فايروس الانفلتنزا  

  الذراع(.يعطى عن طريق زرقه بالعضلة )عضلة  

  واحدة.عن سنة  دلا تزييعطي اللقاح مناعة  

  ال تاو.من فصن  شهر( 4-2)اللقاح يعطى سنتياً قبن  

  نصعف جرععة اللقعاح العذي يعطعى  يشعهر( هع 31 – أشهر 6من عمر ) للأطفالجرعة اللقاح بالنسبة

 . فتق(شهر فما  36من ) للأعمار

 ( 8- أشععهر 6الطفععن مععن عمععر )ولععم يسععبق لععه ان اعطععي جرعععة سععابقة مععن لقععاح الانفلععتنزا  سععنتات

ععن شعهر واحعد بعين جرععة وجرععة  نلا يقعالمتسمية يتم اعطائه جرعتين معن اللقعاح بفاصعن زمنعي 

 سنتياً.تم تلقيحه بجرعة واحدة وبعدها ي

  فقط.فما فتق يتم تلقيحهم بجرعة واحدة سنتياً  سنتات( 8)عمر الاشخاص من  

  مزمن.في حالة وجتد مر   سنة( 59 – أشهر 6)عمر اللقاح من  بإعطاويتصى  

  مزمنة.حتى بدون وجتد امرا   سنة( 61فتق ) للأعماريعطى  

  ت من: ( فما فتق يتم اعطاو اللقاح سنتياً والحالات أشهر 6)عمر في حالة وجتد مر  مزمن من-  

 

 الفتلتعاربرين مثعن البعروفين او . حالات تناول ال خص دواو الاسعبرين ) او دواو معن عائلعة الاسع5

 والبتنستان ( لفترة طتيلة كما في حالات الحمى الروماتيزمية او التها  المفاصن .     

 . الامرا  الرئتية مثن الربت والتها  القصبات المزمن . 2
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 . امرا  القلل مثن عجز القلل الاحتقاني ) الاحت ائي (. 3

 داو السكري .  مرضى. 4

 . مرضى امرا  الكلية المزمنه وعجز الكلية ومتلازمة تناظر الكليتين . 1

 . مرضى امرا  الدم مثن فقر الدم المنجلي والثلاسيميا. 6

 . نقص المناعة لاي سبل مثن حالات استئصال الطحال او تناول الكترتيزون لمدة طتيلة. 7

اع  . اي امععرا  عصععبية قععد تععؤثر علععى الجهععاز التنفسععي مثععن نتبععات الصععرع او اصععابات النخعع9

 شلن الدماغال تكي او 

 دور الدولععة  . الملاكععات الطبيععة والصععحية والتجمعععات السععكانية مثععن السععجتن والمعععتقلات ونععزلاو 8

 والحجاج ومنتسبي الجيش .     

 للحتامن في اشهر ال تاو . بالأخص.الحتامن ويعطى 51

 لقاح الانفلتنزا في حالة وجتد حساسية لاحد مكتنات للقاح او للبيض .  ىلا يعط. 55

 

( درجة مئوية وبالعكس في الثلاجة 2+-2يحفظ اللقاح في اعلى الثلاجة العمودية في درجة حرارة )+

 الافقية.

 

 

 الدماغيةالتهاب السحايا 
 

مر  حاد وخطير قد يؤدي العى الععتق واضعرار عصعبية دائمعة واحيانعاً العى التفعاة بسعبل التهعا  الاغ عية  

وتسعمى الام القاسعية ، والتسعطى  )ألخارجيعةالدماغية المحيطة بالدماغ والتعي هعي ثعلاث اغ عية يطلعق عليهعا 

 وتسمى الام الحنتن ، والداخلية الملاصقة لمادة الدماغ وتسمى العنكبتتية (. 

 

 -التهاب السحايا الدماغية قد تسببه:

 الفايروسات .  . أ

 بكتريا التدرن .  .  

 انتاع مختلفة من البكتريا واخطرها ما يطلق عليها ) النايسريا (  وأغلل الاصابات تنتقن عن طريق الرذاذ  .  . ت

 

 

انماطهتتتتتتتتا المصتتتتتتتتلية                                        وبتتتتتتتتالأخصيوجتتتتتتتتد لقتتتتتتتتاحين للوقايتتتتتتتتة متتتتتتتتن الاصتتتتتتتتابة ببكتريتتتتتتتتا النايستتتتتتتتريا 

 (  A-C-Y-W-135الاربعة )

 

 POLYSACCHARIDE-السكريات: لقاح السحايا الرباعي متعدد  .3

 ( تحت الجلد .  1،1يعطى ) سي سي 

 ( فمن المفضن أعطاو جرعة  ثانية بعد  4عندما يعطى اللقاح للطفن تحت عمر ) ( سنتات.  1-3) سنتات 

  ( من اعطاو اللقاح .  51-7تتكتن المناعة بعد ) أيام 

  جرع اللقاح .لاتتجد فائدة مناعية من تكرار 
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 CONJUGATED -لقاح السحايا الرباعي المقترن : .2

 

  . عبارة عن لقاح السحايا الرباعي تم دمجه كيمياوياً م  بروتين تتكسيد الدفتريا أوتتكسيد الكزاز 

 (معن لقعاح السعحايا الربعاعي متععدد  4لقاح السحايا الرباعي المقترن يؤدي الى مناعة اكثر ) مرات

السكريات م  فترة مناعة اطتل م  زيادة في مستتى المناعة عند تكرار الجرع وهذا لايحدث مع  

 لقاح السحايا الرباعي متعدد السكريات . 

  ( فما فتق .  2سي سي ( في العضلة من عمر) 1،1يعطى اللقاح )سنة 

 : يعطى اللقاح ب كن خاص لكن من-  

 

الحجاج والمعتمرين لاحتمالية انتقال المعر  معن الحجعاج القعادمين معن دول حعزام التهعا   . أ

 السحايا وهي دول وسط افريقيا الممتدة من اثيتبيا شرقاً الى السنغال غرباً .

ن قبعن السعلطات السععتديه لكعن يعتبر تلقيح الحجاج بلقاح السحايا الرباعي مطلل اجباري م .  

 . حجاج العالم أما بقية التلقيحات فتعتبر اختياريه حسل التض  التبائي لكن بلد

 التجمعات السكانية مثن نزلاو دور الدولة والجنتد في المعسكرات والسجتن.  . ت

ج. الاشخاص اللذين لديهم نقص المناعة مثن الثلاسيميا وفقعر العدم المنجلعي ومرضعى نعزف العدم 

ومرضععى تععم رفعع  الطحععال جراحيععا لاي سععبل طبععي او ان يكععتن الطحععال لايععؤدي دوره 

 المناعي كما هت الحال في مرضى فقر الدم المنجلي . 

 د. مرضى متلازمة تناظر الكليتين . 

 هـ. الكتادر الطبية والصحية العاملة في مختبرات البكتريا . 

 

سنة ( فما فتق ويمكن تكرار الجرع ) ثلاث مرات(  2ومن الممكن اعطاو هذا اللقاح لكن شخص تحت عمر )

 لاعطاو مناعة متكاملة وفق جدول من الممكن اعتماده مستقبلاً بعد تتفر الدراسات التبائية . 

 

 في الثلاجة الافقية ( درجة مئوية وبالعكس2-2يحفظ اللقاح في اسفل الثلاجة العمودية في درجة حرارة )+

 

 

 

 

 

 -Hep-A-أ: التهاب الكبد الفايروسي نمط 
 

مقتعتل  -A–، اللقاح عبارة عن فايروس نمعط - -Aمن الفايروسات التي تسبل التها  الكبد هت فايروس نمط 

 سنة ( فما فتق .  2ويعطى بالعضلة ويمكن اعطائه من عمر )

 

سعنة (  58 -سعنة  2وحدة دولية ( من عمعر) 721سي سي ( والتي تحتي على ) 1،1جرعة اللقاح )  .5

 ( شهر .  52-6وتعطى جرعة اولية تتبعها جرعة ثانية بعد ) 

وحععدة دوليععة(  5441سععي سععي ( تحععتي علععى ) 1،1سععنة ( فمععا فععتق جرعععة اللقععاح )  58مععن عمععر) .2

 شهر ( .  52-6ية بعد ) وتعطى جرعة اولية في عضلة الذراع وجرعة ثان
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  -: Aيعطى لقاح التهاب الكبد الفايروسي نمط 

 

 . - A-بالتها  الكبد الفايروسي نمط  الاصابة والتتطنالمسافرين الى مناطق عالية  .5

  التخثر.المرضى اللذين لديهم خلن في عتامن  .2

  الفايروسات.الاشخاص في مختبرات  .3

  امرا  مزمنة.الاشخاص اللذين لديهم  .4

 

 

   VACCINE PNEUMOCOCCAL الرئوية:لقاح المكورات 
 

بكتريا المكترات الرئتية تسبل اصابات حادة مثن ذات الرئة وفي حالة وصعتل البكتريعا العى العدم تعؤدي العى 

التهععا  السععحايا والتهععا  الاذن التسععطى الحععاد ، ان الاصععابة بالحصععبة والانفلععتنزا قععد تععؤدي الععى اصععابات 

مقدمتها المكترات الرئتية والتي تعيش طبيعياً في الجهاز التنفسعي ، نسعبة التفعاة الناتجعة  بكتيرية  ثانتية وفي

 % وترتف  النسبة اكثر بين الكبار .7-1عن مضاعفات الاصابة بالمكترات الرئتية قد تصن الى 

 

 نمط ( مصلي لبكتريا المكترات الرئتية . 81هنالك اكثر من )

نمعط ( مصعلي معن بكتريعا لقعاح المكعترات  23( يحتتي علعى )23السكريات )لقاح المكترات الرئتية متعدد  

% من حعالات معر  وجعتد بكتريعا المكعترات الرئتيعة فعي العدم ، يعطعى 99الرئتية والتي هي مسؤولة عن 

 ( اسبتع من التلقيح .  3-2سي سي ( ، تتكتن المناعة بعد )  1،1اللقاح في العضلة او تحت الجلد ) 

 

 سنة(. 2)عمر عال تحت اللقاح غير ف  

  اللقاح فعاليته قليلة جداً في من  او علاج ذات الرئة التعي تسعببها المكعترات الرئتيعة ولعذلك يجعل

  الرئة.ان لانطلق على هذا اللقاح اسم لقاح ذات 

 

  -من: يعطى اللقاح لكل 

  سنة. 61اعمارهم فتق  . أ

  -التالية: فما فتق للذين لديهم الحالات  سنة( 2من عمر ) .  

 . امرا  القلل المزمنة 

   . امرا  الرئة المزمنة 

  . مرضى داو السكري 

  . ت م  الكبد 

  . مدمني الكحتل 

 . اشخاص تم زراعة جهاز السم  في الاذن لهم 

   نقعص المناععة مثعن المرضعى اللعذين لعديهم م عاكن فعي الطحعال مثعن معر  فقعر العدم المنجلعي او تعم

ضعععى عجعععز الكليعععة المعععزمن متلازمعععة تنعععاظر الكليتعععين استئصعععال الطحعععال جراحيعععاً لاي سعععبل ومر

وسععرطانات الغععدد اللمفاويععة او المرضععى اللععذين يتنععاولتن علاجععات كيمياويععة او دواو يحتععتي علععى 

 يتماً ( . 54ستيرويدات لمدة اكثر من )
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   سعنة ( فمعا فعتق العى قائمعة اللعذين  58تم اضافة مرضى الربت والمدخنين معن عمعر ) 2119في عام

لقيحهم بلقاح المكترات الرئتية والمعلتمات العلميعة المتعتفرة حاليعاً لاتعدعم مبعدأ اعطعاو اللقعاح يجل ت

 سنة ( لحد الان .  58للمدخنين او مرضى الربت تحت عمر ) 

  يتجد الان لقاح المكترات الرئتيعه المقتعرن العذي بالامكعان اعطائعه للفئعات العمريعه دون السعنتين معن

صععابات الخطيععره الناتجععة عععن المكععترات الرئتيععه ومععن المخطععط ادخالععه الععى العمععر لحمععايتهم مععن الا

الجدول التطني مستقبلا ليحمي الاطفال معن عمعر شعهرين فمعا فعتق معن الاصعابات الخطيعرة ببكتريعا 

( 53( والذي يحتعتي علعى )53المكترات الرئتية حيث يتجد حالياً لقاح المكترات الرئتية المقترن )

غر  من استخدامه من  الامرا  المتسببة من بكتريا المكترات الرئتية مثن نمط مصلي حيث ان ال

 تسمم الدم الجرثتمي والتها  السحايا .

 

 ( درجة مئوية وبالعكس في الثلاجة الافقية2-2يحفظ اللقاح في اسفل الثلاجة العمودية في درجة حرارة )+

 

 شهر (  6و4،2سرى وبثلاث جرع ) سيعطى اللقاح ضمن جدول العراق القادم في ساق العضلة الي

 

 

 

 الصحيةمعلومات عامه للملقح والمسؤولين عن اللقاحات في المراكز 
 

  . تاكد من صلاحية ثلاجة اللقاحات ودرجة حرارتها 

  . تاكد من لتن مراقل فعالية اللقاح 

  . استخدم المذيل المخصص لكن اللقاح م  التاكد من ان درجة حرارة المذيل واللقاح متساوية 

  تتض  اللقاحات الحساسة للحرارة مثن شلن الاطفال والحصبة والحصبة المختلطة والبي سي جي والروتا في

 - –فايروسعي نمععط الجعزو العلعتي معن الثلاجعة ويععتم وضع  اللقاحعات الاخعرى مثعن الثلاثععي والتهعا  الكبعد ال

 والرباعي والخماسي والسحايا في الجزو السفلي من الثلاجة العمتدية . 

  في حالة الثلاجة الافقية فتتض  اللقاحعات الحساسعة مثعن شعلن الاطفعال الفمعتي ، الفعايروس العدوار ، الحصعبة

ة ويتضع  فتقهعا لقعاح المنفردة والحصبة المختلطة ولقاح البي سي جي ولقاح تتكسيد الكزاز في اسعفن الثلاجع

 الثلاثي والرباعي والخماسي والتها  الكبد والسحايا . 

 : لاتض  اطعمة او م روبات او ادوية في ثلاجة اللقاحات لسببين-  

 المتاد الزائدة تؤثر على درجة حرارة الثلاجة .  . أ

مها كمذيل كمعا بعض الادوية وبالاخص مادة الانستلين الصافي تت ابه م  بعض اللقاحات او يتم استخدا .  

 حصن في بعض الدول وادت الى وفاة اطفال بعد التلقيح .

  احرص على الاقلال  من عدد المرات التي يتم فيها فتح الثلاجة ) اقن من ثلاث مرات في اليتم ( م  اختصار

 وقت فتح با  الثلاجة الى اقن ما يمكن . 

  . لاتستخدم مذيل لقاح لاذابة لقاح أخر ابدا 

 ( فعي الادمعة أي ان  1،1سعي سعي ( ويعزرق ) 5لقاح البعي سعي جعي العتعرة اليابانيعة يعذا  بمعذيل ) سعي سعي

 طفن .  21الامبتلة التاحدة تكفي لتلقيح 

  (1لقاح الحصبة المختلطة ولقعاح الحصعبة المنفعردة يعذا  كعن لقعاح بمذيبعه الخعاص حيعث يحعن بعـ  ) سعي سعي

 تكفي كن قنينة لتلقيح ع رة اطفال . سي سي ( تحت الجلد وبذلك  1.1ويزرق ) 
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 ( 5سعي سعي ( حيعث يتضع  ) 6بعض قناني مذيل لقاح الحصبة المنفردة والمختلطة تحتتي على  ) سعي سعي

مذيل اضافي لتلافي أي هدر بالمذيل عند السحل ولذلك يجل ان ينتبه الملاك  التلقيحي العى ضعرورة سعحل 

سي سي ( لانه سيؤدي الى اضعاف  6دم اذابة اللقاح بـ )سي سي ( الاضافي وع 5سي سي ( فقط وترك ) 1)

 فعالية اللقاح ب كن اكيد . 

 

 المفاهيم الخاطئة 
 

العى حقيقعة او معلتمعة علميعة صععحيحة و  دلا يسعتناو  قلا يتطعابوالعذي  يغيعر الحقيقع والاعتقعاداوتعنعي المعلتمعة 

تترسععخ فععي اذهععان العائلععة او المععلاك الطبععي وبالتععالي تععؤدي الععى امتنععاع او عععدم الالتععزام بتلقععيح الطفععن باللقاحععات 

اللازمعة والمطلتبعة ضععمن متاعيعدها  والصعحيح هععت امكعان تلقعيح الطفععن باللقاحعات كافعة وفععي متاعيعدها فعي كععن 

 الحالات التاردة .

 

 الحالات:هذه ومن 

اصابة الطفن باليرقان التلادي )ابت صفار( ويعني ظهتر اصفرار الجلعد والععين ابتعداواً معن اليعتم الثالعث  

نتيجة تحلن كريات الدم الحمراو ب كن طبيعي بعد ولادة الطفن حيعث يلجعأ جسعم الطفعن العى العتخلص معن 

التلادة ولايتجد أي مان  من تلقيح الطفن باي  كتلة الصبغة الحمراو الكبيرة للتأقلم والتكيف لمرحلة ما بعد

لقاح حتى وان كان الطفن يمر بمرحلة اليرقان التلادي التي قد تستمر من اليتم الثالث لغاية اليعتم العاشعر 

 من عمره .

( درجعة مئتيعة مع  41تفاعن لجرعة سابقة من لقاح الرباعي او الخماسي مثعن حمعى عاليعة تصعن لغايعة ) 

 احمرار وتترم منطقة التلقيح . 

 اصابة الطفن بنزلة برد خفيفة ورشح او اسهال خفيف . 

 تناول الطفن لمضادات حيتية لأمرا  اخرى . 

من او في تلامس مع  امعرأة حامعن اخعرى مععه فعي حا وأمهطفن لديه متعد تلقيح بلقاح الحصبة المختلطة  

 البيت مثن خالته اوعمته.

او مر  عصبي مستقر اي عدم وجتد وجتد تأريخ لاختلاجات حرارية او تأريخ عائلي لنتبات الصرع  

 تدهتر او تطتر في الاعرا  مثن شلن الدماغ . 

 

كغعم ( ولعم يكمعن بقائعه فعي  2وهت الطفن الذي يتلد وبتزن اكثعر معن ) -ملاحظة : الطفن الخديج :

 اسبتع ( .  41( اسبتع من مدة الحمن البالغة ) 37رحم امه ) 

 فقط لحين بلتغه عمر شهر واحد (. - -الطفن الخديج  ) يؤجن لقاح التها  الكبد الفايروسي نمط 

 لتايفتئيد . تعر  الطفن لمر  معدي مثن ا 

 البيض(. ح لمن لديهم حساسيةحساسية البيض ) فيما عدا لقاح الانفلتنزا المتسمي حيث لايعطى هذا اللقا 

 حساسية البنسلين . 

 تنعععاول الطفعععن ععععلاج الكعععترتيزون ب عععكن متضععععي مثعععن دهتنعععات الجلعععد او بخعععاخ الكعععترتيزون  

 لعلاج نتبات الربت .     

 رة . طفن تجاوز اوقات التلقيح المقر 

 طفن لديه حالة من الربت ، الاكزما ، حساسية القش او حساسية البذور الفصلية . 

الهعععزال أي طفعععن مصعععا  بعععالهزال بحاجعععه العععى التلقعععيح أكثعععر معععن غيعععره لانعععه مععععر  للامعععرا   

 ومضاعفاتها ب كن اكثر من اقرانه الاطفال ممن لايعانتن من هزال.
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ذكعرت يجعل ان لاتمنع  او تعؤخر العائلعة معن تلقعيح الطفعن او تعدعتا من كن ماتقدم فعان أي معن الحعالات التعي 

المععلاك الطبععي الععى الامتنععاع او تععأخير تلقععيح الطفععن حيععث بالامكععان تلقععيح الطفععن بكافععة اللقاحععات ولاتتجععد أي 

 احتمالية لاضرار جانبية من اللقاح في هذه الحالات .

 

 

 التلقيح المتأخر
 

استلم جرعة واحدة او جعرعتين معن لقاحعات الجعدول الروتينعي وبالتعالي وهت مصطلح يطلق على الطفن الذي 

انقط  لفترة طتيلة ومن ثم راجعت العائلة المركز الصحي بعد فترة الانقطاع ففي هذه الحالة يتم التعامعن مععه 

 كالآتي:

 

التلقيحات مثال ذلك اذا  بأعمالمتثقة حتل المتقف التلقيحي فيتم الاستمرار  تلقيحيهفي حالة وجتد بطاقة  (5

كان الطفن قد تم تلقيحه بالجرعة الاولى من اللقاح الرباعي والجرعة الثانية من لقاح شلن الاطفال والذي 

يعطى في ال هر الرابع  معن العمعر وتعم تثبيعت ذلعك فعي الكعارت التلقيحعي ومعرت علعى آخعر تلقعيح اشعهر 

ن الاطفععال الفمععتي ، والجرعععة الثانيععة مععن لقععاح عديععدة فيععتم تلقيحععه بالجرعععة الثالثععة مععن لقاحععات )شععل

 فبالإمكعانالخماسي( وفي حالعة ان متععد هعذه المراجععة تتطعابق مع  متععد لقعاح الحصعبة المنفعردة معثلاً 

 اعطائه لقاح الحصبة المنفردة في نفس اليتم ومن ثم الاستمرار بالجدول وفق متاعيده.

 

البعدو بالجعدول التلقيحعي معن  فبالإمكانتتضح المتقف التلقيحي للطفن  تلقيحيهفي حالة عدم وجتد بطاقة  (2

هذه الزيارة م  مراعاة ان جرعة الصفر ل لن الاطفال ستف لن تحتسل باعتبار ان جرعة الصفر ل لن 

يععتم ( بعععد الععتلادة وعنععد تجععاوزه هععذا العمععر فععان جرعععة ال ععلن  41الاطفععال تحتسععل لحععد بلععتغ الطفععن )

فيمكن اعطائه لحد اكمال الطفن السعنة الاولعى   BCGرعة الاولى وكذلك بالنسبة للقاح سيطلق عليها الج

للطفعن لانتفعاو الحاجعة العلميعة معن اسعتخدام هعذا اللقعاح   BCGلقعاح  ىلا يعطعمن العمر وبعد هذا العمعر 

 وهي من  المضاعفات الخطيرة لمر  التدرن عند الاطفال باعمار دون السنة الاولى من العمر .

 

 اعادة التلقيح
 

وهت مصطلح يطلق عند وجتد حاجة لإعادة التلقيح كما يحدث احياناعًند وجتد احتمالية عدم اسعتجابة الجهعاز 

بعمر سعتة اشعهر ويععاد تلقيحعه  المنفردة الحصبةالمناعي للتلقيح باي لقاح وكما يحصن عند تلقيح الطفن بلقاح 

معان   دلا يتجاشهر( او تلقيح الطفن بلقاحات قد يتضح لاحقاً انه قد استلم هذه الجرع وفي هذه الحالة  8بعمر )

للتختف او القلق من اعطاو الطفن لقاحات قد تكعتن  ولأداعيطبي او ضرر جانبي من اعادة التلقيح باي لقاح 

 التاحدة.ي الجلسة مكررة او اعطائه عدة لقاحات ف

 القواعد العامة
 

 بعد اكمال الطفن السنة الاولى من العمر .  ىلا يعطلقاح البي سي جي  .5

( 9-6) الفترة الفاصلة بين جرعة لقاح شلن او خماسعي او ربعاعي او سداسعي وجرععة اخعرى لاتقعن ععن .2

 اسابي  . 

والجرععة الثانيعة لاتقعن ععن  - –الفتره الفاصلة بعين الجرععة الاولعى معن التهعا  الكبعد الفايروسعي نمعط  .3

 اربعة اسابي  ولاتقن عن اربعة اشهر بين الجرعة الاولى والثالثة . 
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 لاتقن الفترة الفاصلة بين الجرعة الثالثة من التها  الكبد الفايروسي والجرعة الثانية عن شهرين .  .4

الفترة الفاصلة بين جرعة حصبة منفردة او مختلطة وجرعة اخرى من نفس اللقاح عن شهر واحعد لاتقن  .1

 –وفي حالة اعطائها باقن من شهر فيتجعد احتمعال حعدوث اثعار جانبيعة مثعن الحعرارة العاليعة بععد اسعبتع 

 اسبتعين بعد متعد التلقيح . 

الاولى من العمرفي حالة مراجعتعه للمركعز يفضن اعطاو لقاح الحصبة المختلطة عند اكمال الطفن السنة  .6

 أشهر (.  8الصحي وكان متخلفا عن جرعة الحصبة المنفردة بعمر)

اي جرعة حصبة منفردة تعطى للطفن اثناو الحملات مثلاً وقبن عمر تسعة اشهر فيتم اعادتها عند بلتغه  .7

 عمر تسعة اشهر . 

سعنة( فيعتم  56سنة ( اما فما فعتق ) 56يعطى لحد عمر) mcg 51لقاح التها  الكبد الفايروسي للصغار  .9

 مايكروغرام . 21اعطاو لقاح التها  الكبد الفايروسي نمط ) ( للكبار بجرعة 

كغم( عند التلادة يتم تاجين لقعاح التهعا  الكبعد الفايروسعي لحعد اكمالعه عمعر  2الطفن الذي وزنه يقن عن) .8

 شهر واحد . 

 

 

 موانع التلقيح
 

ب كن عام متان  التلقيح محدودة جداً وان الفائدة المتتخاة والمتتقعة من التلقيح دائماً تفتق التختف معن الاثعار 

 الجانبية . 

مبدأ عام ي من كن اللقاحات وهت لايعطى اللقاح اذا كعان هنالعك تتقع  طبعي معن حعدوث صعدمة وعائيعة والتعي 

ثانية معن هعذا اللقعاح او يعتم الاسعتغناو ععن مكعتن اللقعاح تكت ف بعد اعطاو جرعة سابقة لذا فلا تعطى جرعة 

الذي يعتقد انه المسبل للصدمة التعائية كما هعت الحعال فعي اسعتخدام ثنعائي الصعغار الخنعاق والكعزاز بعدلاً معن 

  عصبي.عند حدوث صدمة وعائية او ضرر  والكزاز(سعال ديكي  )خناق،الثلاثي 

 

 الصدمة الوعائية

 

نتيجعة رد فععن منعاعي سعري  بسعبل تحسعس الجسعم لمعادة معينعة ) مثعن التحسعس معن  حدث حالة طبيعة تحعدث

البيض او مادة الجيلاتين او مادة النيتماسين ( وتتضمن طفح جلعدي ععام مع  او بعدون حكعة مع  تعترم الجلعد ، 

تر تترم اللسان ، تترم اللهاة مما يؤدي الى ضيق وسرعة في التنفس ، هبتط ضغط الدم م  صدمة ) أي تعده

 الحالة العامة لل خص ( وتدهتر وعيه قد تصن الى فقدان التعي لذا فمن الضروري .

  -تشمل: وفوري والتي  ادوية التعامل مع الصدمة واستخدامها بشكل عاجل توفر-اولاً: 

سي سي ( لكعن سعنة معن العمعر  1،5ويعطى بجرعة )  5111/5امبتل ادرينالين تركيز  .5

 الامتصاص .تحت الجلد لغر  سرعة 

 سي سي ( هي الجرعة العلاجية . 1،5من عمر شهر الى سنة ) .2

 سي سي ( هي الجرعة العلاجية . 1،2سنة ( )  2-5من )  .3

 سي سي ( هي الجرعة العلاجية . 1،3سنة ( )  3-2من )  .4

 سي سي ( هي الجرعة العلاجية . 1،4سنة ( )  4-3من )   .1

 رعة .سي سي ( وهذه اقصى ج 1،1سنة ( )  1-4من )   .6

 سي سي ( لآي عمر بعد الخمس سنتات . 1،1واقصى حد هت )  .7
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( دقيقعة وفعي حالعة ععدم تحسعن حالعة الطفعن يعتم اععادة  51-51تعطى الجرععة المقعررة ويعتم الانتظعار لمعدة ) 

( دقيقعة لحعين تحسعن حالعة المعريض وفعي حالعة ععدم تحسعنه  يعتم اعطعاو  51-51الجرعة مرة ثانية بفاصن ) 

الجرععة الاولعى ونعادراً معا ( دقيقعه وفعي اغلعل الاحيعان تتحسعن الحالعة العامعة بععد  51-51جرعه ثالثعه بععد )

 نحتاج الى الجرعة الثالثة . . 

  دقيقة ( 51-51اقصى عدد من جرع الادرينالين هت ثلاث جرع تفصن بين جرعة واخرى مالايقن عن ) 

  

اجهزة اسعاف التنفس ) امبوباغ+ انبوبتة قصتبة التتنفس ( متع نتاظور الحنجترة لادختال انبتوب  توفر-ثانياً: 

  -هذه الحالة يؤكد على : قصبة التنفس ، في

 

( دقيقعة بععد 51في حالة تلقعيح الطفعن فعي المركعز الصعحي فيعتم ابقائعه لفتعرة لاتقعن ععن ) . أ

التلقععيح قععر  غرفععة التلقععيح لغععر  التعامععن معع  حععالات الصععدمة ولايععتم السععماح لععلام 

 قيح . ( دقيقة بعد التل 31-51بالمغادرة الابعد التاكد من سلامة الطفن بعد انقضاو فترة ) 

 

فععي حالععة التلقععيح فععي الميععدان عنععد اجععراو الحمععلات فععان الفرقععة التلقيحيععة يجععل ان تكععتن  .  

مجهععزة بادويععة الصععدمة وفععي مقععدمتها الادرينععالين معع  اسععتنفار دائععرة الاسعععاف الفععتري 

 لتهيئة سيارات اسعاف لنقن المصا  بالصدمة الى المست فى باسرع وقت .

 

 

 

 

   -موعد التلقيح الروتيني الى موعد لاحق : تأجيلالحالات التي يتم 
 

 مئتية.درجة  39.1من  أكثرارتفاع درجة الحرارة  .5

 حاد.اصابة الطفن بمر   .2

 المعالج.سبل وبعد است ارة الطبيل  لأيالطفن الراقد في المست فى  .3

مثن البلازما خلال فتعرة لا تقعن ععن شعهرمن متععد التلقعيح أي  م تقاته اي منالطفن قد استلم الدم او  .4

  اللقاح.مدة شهر من تأريخ استلام الدم ثم يعطى  لحين انقضاويتم تأجين التلقيح 

معن ال عهر  ابتعداوالحامن فيما عدا لقاح تتكسيد الكزاز فهت من اللقاحات الامينعة جعدا ويعطعى للحامعن  .1

 الراب . 

و الستيرويدات مثن البردنزولتن او الكترتيزون لفترة تزيد عن اربعة ع ر في حالة تناول الطفن دوا .6

ملغم / كغم من وزن الطفن ( فيتم تأجيعن التلقعيح لمعدة ثلاثعة اشعهر معن تعأريخ  2)  عاليةيتم وبجرعه 

    ايقاف تناول الستيرويدات لضمان استجابة الجهاز المناعي للقاح .
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 التي يتم اعطائهاالجرع  العمر 

التها  الكبد الفيروسي  و بعد مرور ما لا  5+ ج BCGصفر شلن + يعطى جرعة يتم 45- يتم 56من 

(  ويستمر  5،خماسي  ج 5، روتا ج 5يقن عن شهر  يعطى ) شلن أطفال ج

 بمتاعيد الجدول الجديد حسل الفتاصن الزمنية المقررة بين الجرع

        يتم        81-يتم  42من عمر 

 أشهر( 3 -يتم   42)

  5+خماسي ج 5+ روتا ج5جرعة جيعطى بي سي جي + شلن 

  2+ روتا  2بعد شهرين يعطى رباعي + شلن ج

 3+ روتا  3+ شلن اطفال ج2بعد شهرين يعطى خماسي ج 

( )المنفردالفايروسي  التها  الكبدأشهر يعطى الحصبة المنفردة + لقاح  8بعمر 

 3ج

 يتم 521-يتم  85من عمر 

 ( أشهر4-<3)

فقط )لايعطى الروتا ( لايتم البدو  5+خماسي ج 5يعطى بي سي جي +شلن ج

 بسلسلة جرعة الروتا بعد عمر ثلاثة اشهر

 2بعد شهرين يعطى رباعي +شلن ج

 3+ شلن ج 2بعد شهرين يعطى خماسي ج

أسابي  من  9أشهر يعطى حصبة منفردة  و بعد مرور ما لا يقن عن  8بعمر 

 ) المنفرد(  3يعطى  التها  الكبد الفيروسي ج 2خماسي جإعطاو 

 يتم 511 – 525من عمر 

 ( شهتر   1-<4)

 5+ خماسي ج 5يعطى بي سي جي +شلن ج

 2بعد شهرين يعطى رباعي + شلن ج

+ حصبة منفردة )إذا كان عمر الطفن  3+ شلن 2بعد شهرين يعطى خماسي ج 

 شهتر( 1عند بدأ جدول التلقيح 

شهتر عند بدأ التلقيح فيعطى لقاح  الحصبة  1كان عمر الطفن  اقن من أما إذا 

 شهتر. 8المنفردة بعمر 

خماسي يعطى لقاح التها  الكبد )  2بعد مرور شهرين من تاريخ إعطاو ج 

  3المنفرد( ج

 يتم  591 -515من عمر 

 ( شهتر 6-<1)

 5+خماسي ج 5يعطى بي سي جي + شلن ج

 2شلنبعد شهرين يعطى رباعي + 

 + حصبة منفردة،  3+شلن ج 2بعد شهرين يعطى خماسي ج

خماسي يعطى لقاح التها  الكبد ) المنفرد(  2بعد شهرين من تاريخ إعطاو ج

 3ج

 يتم 251 -يتم 595عمر 

 ( شهتر 7-<6)

 5+خماسي ج 5يعطى بي سي جي + شلن ج

سب  + حصبة المنفردة ) إذا كان عمره  2بعد شهرين يعطى الرباعي + شلن ج 

 أشهر عند بدأ جدول التلقيح(.

+ حصبة منفردة ) إذا كان عمر الطفن  3+ شلن ج 2بعد شهرين يعطى الخماسي ج

 أشهر عند بدأ جدول التلقيح(. 7أقن من 

 3خماسي يعطى لقاح التها  الكبد ) المنفرد( ج 2بعد شهرين من تاريخ إعطاو ج

 يتم  241 – 255من عمر

 ( أشهر          9-<7)

 1 5ى بي سي جي +شلن اولى +خماسي جيعط

 + حصبة منفردة 2بعد شهرين يعطى رباعي + شلن ج

  3+شلن ج 2بعد شهرين يعطى خماسي ج 

 1 3شهر حصبة مختلطة + كبد ج 51يعطى بعمر 

+ حصبة منفردة )إذا كان عمر  5+خماسي ج 5يعطى بي سي جي + شلن ج   يتم 271 – 245من عمر



 
85 

 أشهر عند بدأ جدول التلقيح( 8الطفن  ( أشهر8-<9)

+ حصبة منفردة ) إذا كان عمر الطفن اقن  2بعد شهرين يعطى رباعي +شلن ج  

 أشهر عند بدأ جدول التلقيح(. 8من 

 3+ شلن ج  2بعد شهرين يعطى خماسي ج

 3شهر يعطى الحصبة المختلطة + كبد ج 51بعمر 

 يتم 311 – 275من عمر 

 ( أشهر  51-<8)

  1+ حصبة نفردة  5+ خماسي ج 5يعطى بي سي جي + شلن ج 

  2بعد شهرين يعطى  رباعي + شلن ج

  3+ شلن ج 2بعد شهرين يعطى خماسي ج

كبد ) إذا مر شهرين أو أكثر بعد  3شهر تعطى الحصبة المختلطة + ج 51في عمر 

 خماسي (. 2إعطاو ج

 51بلتغ الطفن عمر خماسي  و  2إما إذا كانت الفترة الزمنية بين إعطاو ج

شهر اقن من شهرين  فيتم تأخير تاريخ إعطاو الحصبة المختلطة الى متعد 

كبد و  3خماسي لا عطاو الطفن ج 2يضمن مرور شهرين على تاريخ إعطاو ج

 الحصبة المختلطة. 

 يتم 331 – 315بعمر 

 ( شهر 55-<51)

 1+ حصبة منفردة  5+ خماسي ج 5يعطى بي سي جي + شلن ج  

 2شهرين   يعطى رباعي + شلن جبعد 

شهر فيعطى  51واذا صادف عمر  3+ شلن ج 2بعد شهرين يعطى خماسي ج

 1الحصبة المختلطة 

كبد منفردة و حصبة  3خماسي يعطى ج 2بعد مرور شهرين من تاريخ إعطاو ج

 .2مختلطة اذا لم يتم إعطائه  إياها م  خماسي ج

 .2هر من تاريخ إعطاو خماسي جأش 6تعطى الجرعة المن طة الأولى بعد مرور 

 يتم  361 – 335بعمر 

 ( شهر 52-<55)

 1+ حصبة منفردة  5+ خماسي ج 5يعطى بي سي جي + شلن ج

  2بعد شهرين يعطى رباعي + شلن ج

 1+ حصبة مختلطة  3+ شلن ج 2بعد شهرين يعطى خماسي ج

 كبد منفردة. 3خماسي يعطى ج 2بعد مرور شهرين من تاريخ إعطاو ج

 .2أشهر من تاريخ إعطاو خماسي ج 6الجرعة المن طة الأولى بعد مرور  تعطى

 يتم   381 – 365بعمر 

 ( شهر 53-<52)

 + حصبة مختلطة )لا يعطى بي سي جي( 5+ شلن ج 5يعطى خماسي ج

  2بعد شهرين يعطى رباعي + شلن ج

 3+شلن ج 2بعد شهرين يعطى خماسي ج

 كبد منفردة. 3خماسي يعطى ج 2بعد مرور شهرين من تاريخ إعطاو ج

خماسي يتم إعطاو الجرعة المن طة  2اشهر من تاريخ إعطاو ج 6بعد مرور 

 الأولى. 

 يتم  421 – 385

 ( شهر    54-<53)

 1+ حصبة مختلطة  5+ خماسي ج 5يعطى شلن ج

  2بعد شهرين يعطى رباعي + شلن ج

 3+ شلن ج 2بعد شهرين يعطى خماسي ج

 كبد منفردة. 3جبعد مرور شهرين تعطى 

 خماسي تعطى الجرعة المن طة الأولى. 2أشهر من تاريخ إعطاو ج 6بعد مرور 

 

 

 يتم    411 – 425بعمر 

 

 

 + حصبة مختلطة  5+ خماسي ج 5يعطى شلن ج
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 2بعد شهرين يعطى رباعي + شلن ج ( شهر 51-<54)

 3+ شلن ج 2بعد شهرين يعطى خماسي ج

 كبد منفردة. 3بعد شهرين تعطى ج

خماسي تعطى الجرعة المن طة  2أشهر من تاريخ إعطاو ج 6بعد مرور 

 الأولى.

 + حصبة مختلطة  5+ شلن الاطفال ج 5يعطى خماسي ج يتم  761بعمر 

  2+ شلن الاطفال ج 5بعد مرور شهرين يعطى رباعي ج-

  3+ شلن الاطفال ج 2بعد مرور شهرين يعطى خماسي ج-

يعطى من طة اولى رباعي +  2من لقاح الخماسي ج سنة 5 –شهر  59بعد -

  الاطفال.من طة شلن 

 تعطى المن طة الثانية من لقاح الرباعي + المن طة الثانية للقاح شلن الاطفال  سنتات  3بعمر 

 

 

 كيفية التعامل معا لمتخلفين عن جدول اللقاحات الروتيني

 

  -: امـــثــلـــة

 

  -سنة ولم يستلم اي جرعة لقاح : 2طفل بعمر  .3

  سعنة معن الجرععة الثانيعة معن لقعاح  -أشعهر  9يعطى الجرعة المن طة الاولى من لقاح الربعاعي بععد

 الخماسي . 

  يعطى لقاح الثلاثي الاعتيادي بعد مرور مالايقن عن ثلاث سنتات عن الجرعة المن طة الاولعى أي

 ( سنتات . 6-1بعمر )

 

  -طفل بعمر اربع سنوات ولم يستلم اي جرعة لقاح : .2

  سنة م  استثناو واحد وهي الجرعة المن طة الثانيعة معن  2يتم التعامن معه كما ورد في الطفن بعمر

 .  Tdلقاح الرباعي سيكتن متعدها في عمر سب  سنتات ففي هذه الحالة يعطى لقاح الثنائي كبار 

 

  -تلم اى لقاح :سنوات فما فوق ولم يس 1طفل بعمر  .3

  يتم اعطائه ثلاث جرع من لقاح شلن الاطفال الفمتي ولقاح ثنعائي الكبعار والتهعا  الكبعد الفايروسعي

 نمط ) ( للصغار .

  . يتم اعطائه جرعتين من لقاح الحصبة المختلطة بفترة زمنية لاتقن عن شهر واحد 

 بار بعد فتره لاتقن عن ثمانية أشعهر يتم اعطائه الجرعه المن طة الاولى من شلن الاطفال وثنائي الك

 من الجرعه الثالثه . 

  معايكروغرام   51يتم اعطائه لقاح التهعا  الكبعد الفايروسعي نمعط ) ( للصعغار والعذي يحتعتي علعى

 سنة .  56ويستخدم لحد عمر 

   سنه فيتم  اعطائه لقاح التها  الكبد الفايروسي نمعط )  ( للكبعار والعذي  56في حالة تجاوز عمره

 فتق .  سنة فما 56مايكروغرام ويستخدم للاعمار من عمر  21يحتتي على 

 في حالعة تجعاوز الطفعن عمعر سعنتين ولعم يسعتلم أي لقعاح فبالامكعان ان يتضع  لعه جعدول  نقطه مهمه

بين الجرع الاولى الثلاث للثلاثعي او الربعاعي والخماسعي وشعلن الاطفعال الفمعتي تكتن فيه الفاصله 
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أسععابي  ( ومراعععاة الفتععرات الزمنيععه  6-4اقععن مععن شععهرين علععى ان لاتقععن عععن اربعععة اسععابي  )مععثلا 

 - –الفاصله بين جرع التها  الكبد الفايروسي نمط 

 

 

  -سببين: ل الطفل(مقعد  )عضلةأي لقاح في عضلة الالية  نلا يحق

  الساق.مما يؤدي الى شلن  النسا( )عصلاحتمالية اصابة العصل التركي  . أ

المادة الدهنية في عضلة الالية تؤدي الى عدم امتصاص معادة اللقعاح وبالتعالي ععدم الفائعده معن التلقعيح  .  

  العلمية. الحقيقةوكن اللقاحات م متله بهذه 

لذا فان أي لقاح يعطى للطفن في العضلة يتم زرقه في عضلة الفخذ الامامية الجانبية لمن هعم دون عمعر السعنة 

  .الذراعزرق اللقاح في عضلة  فبالإمكانمن سنة  أكبراما 

 

 

 

 الفرصة الضائعة
 

غر  م  امه ويستحق جرعة لقاح ولكن لم يعتم اسعتغلال هعذه  لأينعني بها طفن وصن الى المركز الصحي 

الفرصة لتلقيحه وبذلك ضاعت الفرصعة علعى المركعز الصعحي لرفع  نسعل التغطيعة وعلعى الطفعن لاسعتلام معا 

  لقاحات.يستحق من 

 

 الطفل المتسرب 

 .عن المتعد المحدد تزيد عن شهر للتلقيح وتجاوز متعد التلقيح المقرر له بمدة واستحقاق لديه متعدأي طفن 
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 اللقـــــــاح العمــر

 بعد التلادة

 

 لقاح البي_سي_جي ، لقاح شلن الاطفال الفمتي جرعة الصفر

 ساعه 24، لقاح التها  الكبد الفايروسي نمط   جرعة اولى خلال اول 

 شهرين
لقاح  شلن الاطفال الفمتي جرعة اولى ، ثلاثي جرعة اولى ، التها  الكبد 

 جرعة ثانية Bالفايروسي نمط 

 لقاح شلن الاطفال الفمتي جرعة ثانية ،  ثلاثي جرعة ثانية أشهر 4

 أشهر 6
لقاح  شلن الاطفال الفمتي جرعة ثالثة ثلاثي جرعة ثالثة ، التها  الكبد 

 جرعة ثالثة Bالفايروسي نمط 

 أشهر 8

 لقاح الحصبة المنفرده

 Aالف وحده دوليه فيتامين  511

 

 )لقاح الحصبة + لقاح الحصبة الالمانية + لقاح النكاف( لقاح الحصبة المختلطة شهر 51

 شهر 59
 ، شلن الاطفال الفمتي من طه أولى ، ثلاثي جرعة من طة اولى

 Aالف وحده دوليه من فيتامين  211

 سنتات 4-6
 شلن الاطفال الفمتي من طه ثانيه ، ثلاثي جرعة من طة ثانية

 لقاح الحصبة المختلطة جرعة ثانية
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 2932جــدول اللقاحــات لعام 
 

 اللقـــــــاح العمــر

 بعد التلادة

 

 لقاح البي_سي_جي ، لقاح شلن الاطفال الفمتي جرعة الصفر

 ساعه 24جرعة اولى خلال اول  ، لقاح التها  الكبد الفايروسي نمط  

 شهرين

لقاح الخماسي )لقاح الخناق ، لقاح الكزاز ، لقاح السعال الديكي لقاح المستدميه 

   (-ولقاح التها  الكبد الفايروسي نمط  - -النزليه نمط 

 لقاح الفايروس الدوار جرعة اولى

 لقاح  شلن الاطفال الفمتي جرعة اولى

 أشهر 4

)لقاح الخناق ، لقاح الكزاز ، لقاح السعال الديكي ولقاح المستدميه لقاح الرباعي 

 (- -النزليه نمط

 لقاح الفايروس الدوار جرعة ثانية

 لقاح شلن الاطفال الفمتي جرعة ثانية

 أشهر 6

لقاح الخماسي )لقاح الخناق ، لقاح الكزاز ، لقاح السعال الديكي لقاح المستدميه 

   (-التها  الكبد الفايروسي نمطولقاح  - -النزليه نمط 

 لقاح الفايروس الدوار جرعة ثالثة

 لقاح  شلن الاطفال الفمتي جرعة ثالثة

 أشهر 8

 لقاح الحصبة المنفرده

 Aالف وحده دوليه فيتامين  511

 

 )لقاح الحصبة + لقاح الحصبة الالمانية + لقاح النكاف( لقاح الحصبة المختلطة شهر 51

 شهر 59

الرباعي )لقاح الخناق ، لقاح الكزاز ، لقاح السعال الديكي +لقاح المستدميه لقاح 

 (-النزليه نمط  

 ، شلن الاطفال الفمتي من طه أولى

 Aالف وحده دوليه من فيتامين  211

 سنتات 4-6

لقاح الرباعي )الخناق ، الكزاز ، السعال الديكي ولقاح الهيمتفيليس انفلتنزا نمط 

– - ) 

 ل الفمتي من طه ثانيهشلن الاطفا

 لقاح الحصبة المختلطة جرعة ثانية

 

 

 

 

 

 



 
90 

 حيةيالجلسة الثالثة: دليل الحملات التلق
 

 :الجلسة ستف يكتن الم اركتن قادرين على نهاية في: أهداف الجلسة

 وأنتاعها حيةيعرف على الحملات التلق.الت5      

 حيةي.الاعداد للحملات التلق2      

 عدد الفرق وتحديد نتعها.احتسا  3      

 حيةياعداد الخريطة الدقيقة للحملات التلق .4      

 حيةيالحملات التلق تنفيذ .1      

 .التعرف على متاصفات المناطق الخطرة6      

 حيةيالتعرف على الخطة الإعلامية والح د المجتمعي الخاصة بالحملات التلق.7      

       

  -: المدربتحضيرات 

  مراجعة مادة القراوة وخطة الجلسة 

  تحضير السلايدات وال فافيات أو كتابة المعلتمات على اللتح الترقي القلا  أو لتحة الكتابة ليتمكن

وكما هت مناسل ومنصتح به في خانة "الأساليل التدريبية / التعليمية  رؤيتها،جمي  الم اركتن من 

 " من خطة الجلسة 

 تتزي تحضير نسخ من المراج  لل 

 تحضير وترتيل غرفة التدريل 

 :والأنشطةالأساليب 

 نقاشية، عصف ذهن، أسئلة وأجتبة مصغرة، محاضرة محاضرة 

 -الموارد: 

   بخصتص: نسخ من المراج  للتتزي-  

  دلين الحملات التلقيحية 

  المتارد التي تم شرحها ضمن بند تحضير المدر 

  :أخرى- 

   الصفحات المطبتعة / اللتح الترقي القلا 

 الأقلام الجافة العريضة 

  قاللاصال ريط 

 

 -التقويم: التقييم / 

 ملخص وأجتبة،أسئلة 

 الرعاية المتكاملة لصحة الطفنمتمرس في برنامج  مدر -المدر : 

 

  -: للتدريبالوقت المتوقع 

 دقيقة 351
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الفرعي الهدف التدريبية/التعليميةالأساليب  المحتوى   

 

.التعرف على الحملات 5

وانتاعها حيةيالتلق  

 

 

.الاعداد للحملات 2

  التلقحية

 

 

.احتسا  عدد الفرق 3

وتحديد نتعها

 
 
 

 

  :هي فعالية الحملة التلقحية
واسعة خلال ايام  تلقيحيه

محددة وبلقاح معين ويكون 
 للحملة هدف وغرض

 أنتاع الحملات التلقحية 

 وطنية شاملة -

 محلية ت من يعض المحافظات -

فعالية ضمن احاطه ويقصد بها  -

 منطقة جغرافية محدد

 

 
 

 

 

 

 

 

  لكن مركز صحي هدف خاص به

حسل الرقعة الجغرافية وحسل 

 المستهدفةالكثافة السكانية للمنطقة 

 

 

 

 

 

 

 

دقيقة 31  

 

 -محاضرة نقاشية         

 

 

دقيقة 81  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

أسئلة وأجتبة-  

 

دقيقة 21  
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اعداد الخريطة الدقيقة  .4

حيةيللحملات التلق  
 
 
 
 
 
 

.تنفيذ الحملات 1

التلقيحية

 

.التعرف على 6

المناطق متاصفات 

 الخطرة

 

 

 

التعرف على الخطة .7

الإعلامية والح د 

المجتمعي الخاصة 

 حيةيبالحملات التلق

 

 

  ويتم وهي مرحلة ما قبن التنفيذ

رسم خارطة للرقعة الجغرافية 

للمركز الصحي وتثبت عليها 

الضرورية الازمه والمعلتمات 

 حيةيللحملة التلق

 

 

 

 :تكتن بفعاليتين 

 التلقيح -

 المراقبة والأشراف -

 وتكتن على خمس مستتيات 

 المستتى المركزي -

 الصحةمستتى دائرة  -

 مستتى القطاع -

 مستتى المركز الصحي -

 حيةيمستتى الفرقة التلق -

 

 

 متاصفات المناطق الخطرة 

 

 يكتن على مستتيات      

وزاي )قسم تعزيز الصحة في قسم -

بالتنسيق م  قسم  العامةالصحة 

 الأعلام في التزارة(

وجمي   الصحةعلى مستتى دائرة -

القطاعات والمراكز مستتياتها )

 الصحية(

  الحملة وتتضمن  دما بعمرحلة

:فعاليتين  

التقييم لما تم إنجازه اثناو الحملة-  

الاستعداد للجتلة الثانية او الحملة -

 القادمة
 

 

أسئلة وأجتبة-  

 

دقيقة 21  

 

 

 

 

 

محاضرة نقاشية -  

 

 

دقيقة 81  

 

 

 

 

 

 

 

 

 -عصف الذهن       

 

دقيقة 31  

 

 

محاضرة مصغرة-  

أسئلة وأجتبة للتتضيح-  

أسئلة وأجتبة للتقييم-  

 

دقيقة 31  
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الثالثةخطة الجلسة   

 ملات التلقيحيةدليل الح
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 المقدمة 

ان برنامج التلقيحات يسعى الى تحقيق الاهداف التطنية المتمثلة بحماية كافة فئات المجتم  من الامرا  

الانتقالية التي يتتفر ضدها لقاح او مصن وكذلك الاستجابة للمتطلبات العالمية التي تتفق عليها دول العالم من 

طفال وازالة مرضي الحصبة والكزاز خلال تتصيات منظمة الصحة العالمية مثن استئصال مر  شلن الا

 التلادي ومن  التف يات بالتها  الكبد الفايروسي نمط ) ( والتها  السحايا والانفلتنزا. 

  -التالية: ان تحقيق اهداف برنامج التلقيحات يتم من خلال تطبيق الاستراتيجيات 

 

  الصحية.خلال المنافذ التلقيحية في المراكز الصحية وبقية المؤسسات  من-الروتيني: التلقيح  .5

واسعة في ايام محددة بلقاح محدد ولمنطقة محددة  تلقيحيهخلال تنفيذ فعالية  من-التطنية: الحملات  .2

كأن تكتن وطنية شاملة وت من المحافظات كافة او كامن الرقعة الجغرافية في محافظة واحدة او 

  التبائي.عدد من المحافظات حسل التض   قطاع واحد او

  التبائي.الرصد  .3

  القطاعات.استراتيجية التصتل الى كافة  .4

 

  -التلقيحية: الحملات 

  وغر .واسعة خلال ايام محددة وبلقاح معين ويكتن للحملة هدف  تلقيحيههي فعالية 

  الحملة.كافة الم متلين في جمي  المناطق المحددة بخطة  تلقيح-الحملة: هدف 

  التبائية.المناعة المجتمعية استجابة للمتطلبات  زيادة-الحملة: غرض 

  -خلال: ان تلقيح الفئات الم متلة بالحملة وزيادة المناعة المجتمعية سيتحقق من 

 

 الروتينية.التصتل الى افراد الفئة الم متلة من الذين لم يتم تلقيحهم ضمن الفعاليات  .5

تلقيح افراد الفئة الم متلة ضمن الحملة من الذين سبق ان تم تلقيحهم ضمن الفعاليات الروتينية وقد  .2

متعددة فتكتن الجرع  لأسبا تكتن استجابة الجهاز المناعي للجرع الروتينية سالبة او ضعيفة 

  زيادتها.المعطاة اثناو الحملة سبباً في تحقيق الاستجابة المناعية او 

 

  -مثل: عاليات الحملة فوائد اخرى كما ان لف

  التلقيحات.برنامج  لأهدافزيادة التعي المجتمعي  .5

  العملي.زيادة وتن يط قابليات الملاكات الطبية والصحية من خلال التدريل والتنفيذ  .2

  التلقيحات.اكمال المستلزمات الادارية واللتجستية المطلتبة لبرنامج  .3
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 : مراحل الحملة-  

  -فترة التهيئة والتحضير : . أ

 اعداد الخطة .  .5

 تهيئة المستلزمات .  .2

 التدريل .  .3

 الخطة الاعلامية والح د المجتمعي .  .4

 

  -فترة التنفيذ : .  

 التلقيح .  .5

 المتابعة .  .2

 الاشراف والمراقبة .  .3

  -فترة ما بعد الحملة : . ت

 التقييم والتتصيات .  .5

 الاستعداد للحملة القادمة .  .2

 

 : انواع الحملات-  

 وطنية شاملة .  .5

 محلية ت من عدد من المحافظات .  .2

 احاطة ويقصد بها ) فعالية ضمن منطقة جغرافية محددة (.  .3

 

  -فترة التهيئة والتحضير : . أ

تعتبر عملية صن  قرار تنفيذ حملة تلقيحية من العمليات المهمة والحيتية والتي يجل ان تراعي الامتر 

  -التالية:

 ت التبائية والعلمية الكافية لتنفيذ الحملة التلقيحية . المبررا .5

 تتفر كافة متطلبات تنفيذ الحملة الادارية والمالية واللتجستية .  .2

 تتفر الالتزام الحكتمي لتنفيذ الحملة .  .3

 التتقيت المناسل للحملة . .4

 

 سيتم التطرق لفعاليات فترة التهيئة والتحضير على كافة المستتيات المركزية والطرفية . 

 

 اعداد الخطة : -: المستوى المركزي-  

  -دائرة الصحة العامة / شعبة التحصين : .5

عقد اجتماع م  مركز السيطرة على الامرا  الانتقالية ومختبر الصحة العامة المركزي لتحديد  . أ

 طنية شاملة او محلية او احاطة ( . نتع الحملة ) و

 تحديد نتع اللقاح .  .  
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 تحديد الفئة العمرية المستهدفة .  . ت

 تحديد المتاعيد الاولية للحملة . .2

  -تقتم شعبة التحصين بتحديد ما يلي : .3

 كميات اللقاح المطلتبة .  . أ

احات ، المتاد والمستلزمات الخاصة بالتلقيح ) الحقن ، صناديق الامان ، صناديق حفظ اللق .  

حاملات اللقاح ، سجلات ، بطاقات ... الخ ( ومستلزمات نظام سلسلة التبريد ) الثلاجات ، 

 المجمدات وقتالل الثلج ( . 

وض  الخطة اللتجستية للحملة والتي ت من اعداد المستهدفين بالتلقيح لكن دائرة صحة م  اعداد  . ت

يين والمحليين والميدانيين وفق السياقات الفرق الثابتة والمتحركة والالية وعدد الم رفين المركز

 المتبعة م  اعداد السيارات المطلتبة وبالتنسيق م  دوائر صحة المحافظات كافة . 

 تحديد متاعيد الحملات بفترة لاتقن عن ثلاثة اشهر من متعد انطلاق الحملة التطنية ال املة. . ث

اعداد خطة تدريبية متكاملة لتدريل كافة الملاكات الطبية ضمن الهيكن التنظيمي للحملة وعلى  . ج

 كافة المستتيات المركزية ودوائر الصحة والقطاعات والمراكز الصحية . 

 اعداد مادة علمية متكاملة حتل هدف وغر  الحملة وكن مايتعلق باللقاح المستخدم اثناو الحملة.  . ح

عقد اجتماع لمدراو اقسام الصحة العامة ومدراو التحصين ومدراو وحدات الامرا  الانتقالية  .4

 واطلاعهم على كافة تفاصين الحملة والاستفادة من الاراو والافكار والخبرات الميدانية . 

عقد اجتماع م  قسم تعزيز الصحة لغر  وض  خطة اعلامية م تركة حيث يقتم مدير شعبة  .1

  -ديم التفاصين التالية :التحصين بتق

 عدد الم متلين بحملة التلقيح والفئة العمرية المستهدفة .  -هدف الحملة : . أ

مثال ذلك ابقاو العراق خالياً من مر  شلن الاطفال او زيادة المناعة  -الغر  من الحملة : .  

 المجتمعية لمتاجهة تف ي محتمن لمر  الحصبة او امرا  اخرى . 

 حملة . المتاعيد المقررة لل . ت

كأن تكتن من دار الى دار وفي المراكز الصحية فقط او في المدارس  -اسلت  تنفيذ الحملة : . ث

 والمعاهد والكليات . 

 نتع اللقاح م  تقديم شرح تفصيلي عن خصائص اللقاح والاثار الجانبية المحتملة .  . ج
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عقد اجتماع م  مسؤولي مذخر اللقاحات الرئيسي ومذاخر دوائر الصحة لمناق ة خطة تتزي  اللقاح  .6

م  مراجعة شاملة لمستلزمات سلسلة التبريد والتي ت من ) المحارير ، صناديق اللقاح ، حامن اللقاح 

 منها . ، صناديق حفظ اللقاح والثلاجات المبطنة ( واجراو عملية جرد شاملة وتصليح العاطن 

تقتم شعبة التحصين باعداد خطة متكاملة تتضمن الهيكلية الادارية للحملة بعد اكتمال كافة المعطيات  .7

العلمية واللتجستية ومراجعتها م  دوائر الصحة كافة واجراو التعديلات اللازمة وتقديمها الى معالي 

ى جمي  دوائر الصحة م  وزير الصحة لغر  استحصال متافقته الرسمية واعمام هذه المتافقة عل

فتح اضبارة خاصة بكن مايتعلق بالجتانل الادارية والمالية واللتجستية للحملة م  اصدار الاوامر 

 الادارية اللازمة لكن فعالية . 

تتجيه رسائن وكتل رسمية الى كافة الدوائر والتزارات والجهات الحكتمية وغير الحكتمية ذات  .9

ملة ودور كن جهة في تسهين عمن الفرق التلقيحية ومساندة واتمام العلاقة لاعلامهم بمتاعيد الح

 اعمالها.
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  الصحة: مستوى دائرة-  

عقد اجتماع برئاسة مدير عام دائرة الصحة وبحضتر كافة الاقسام ذات العلاقة مثن مدير قسم  .5

الصحة العامة ومدير قسم الامتر المالية والادارية والقانتنية وقسم الامتر الفنية وقسم التخطيط 

ومدير شعبة البرامج والنظم ومدير وحدة التحصين ومدير شعبة تعزيز الصحة ومدير شعبة 

مرا  الانتقالية ومدير قسم الصيدلة لتض  الهيكن التنظيمي للحملة وتحديد النقاط الرئيسية الا

  بذلك.لخطة دائرة الصحة واصدار الاوامر الادارية الخاصة 

عقد اجتماع برئاسة مدير قسم الصحة العامة وحضتر مدير شعبة البرامج والنظم ومدير وحدة  .2

مذخر اللقاحات ومدراو القطاعات لتض  مفردات التحصين وشعبة تعزيز الصحة ومسؤول 

الخطة العامة لدائرة الصحة والتي تتضمن تحديد اعداد الم متلين بالتلقيح ضمن الرقعة 

الجغرافية لدائرة الصحة وعدد الفرق التلقيحية وعدد وسائط النقن وكميات اللقاح المتتفرة في 

لكميات المطلتبة من اللقاح وخطة التتزي  مذخر اللقاحات في دائرة الصحة ومذاخر القطاعات وا

واعداد الم رفين المحليين والميدانيين وتحديد مسؤوليات الحملة م  مناق ة اطار الخطة 

 الاعلامية . 

عقد اجتماع لمدير وحدة التحصين م  مدراو القطاعات ومدراو المراكز الصحية لتض  خطة  .3

رافية لكن قطاع ومركز صحي وعدد الم متلين الحملة والتي ت من مفرداتها تحديد الرقعة الجغ

بالحملة ضمن كن قطاع ومركز صحي واعداد الفرق التلقيحية وانتاعها وتحديد المناطق ذات 

 الخطترة العالية والمناطق الطرفية والنائية والمناطق المتحاددة بين القطاعات والمراكز الصحية  

 

 
 

  القطاع: مستوى-  

عقد اجتماع برئاسة مدير القطاع ومدراو المراكز الصحية التابعة للقطاع لمراجعة رصيد اللقاح  .5

وتحديد الكميات المطلتبة وكذلك مستلزمات التلقيح و سلسلة التبريد واعداد الفرق التلقيحية 

قيح وانتاعها والتاجل م اركتها في الحملة لغر  تحقيق الهدف م  تحديد اعداد الم متلين بالتل

ضمن الرقعة الجغرافية للقطاع ووض  الخرائط الخاصة بكن مركز صحي واصدار الاوامر 

 الادارية الخاصة بالهيكن التنظيمي للحملة والذي ي من الم رفين الميدانيين والفرق التلقيحية . 
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 وض  خطة تدريبية لمنتسبي القطاع الم اركين في الحملة .  .2

 ي للقطاع باتجاه تطبيق مفردات الحملة . وض  خطة الح د المجتمعي والاعلام .3

 

 

  الصحي: مستوى المركز-  

عقد اجتماع برئاسة مدير المركز الصحي م  اعضاو الفرق التلقيحية ومسؤول الصيدلية لتض   .5

 مفردات خطة تنفيذ الحملة . 

 تحديث الرقعة الجغرافية للمركز الصحي .  .2

 تحديد عدد الم متلين بالحملة والفئة العمرية المستهدفة.  .3

تحديد عدد الفرق وانتاعها واللازمة لتحقيق تغطية كاملة للرقعة الجغرافية وتلقيح كافة  .4

الم متلين م  مراجعة كافة مستلزمات تنفيذ الحملة من لقاح وحامن لقاح وسجلات م  تحديد 

والمناطق ذات الخطترة العالية م  وض  خرائط  المناطق النائية والطرفية وصعبة التصتل

تفصيلية للرقعة الجغرافية الخاصة بالمركز الصحي وتقسيم المساحة الجغرافية حسل ايام الحملة 

م  تحديد مسؤوليات الفرق وانتاعها لضمان تغطية كاملة للتصتل الى كافة المناطق والدور 

 ) مايكرو بلانية التخطيط والخطة الدقيقة السكنية والفئة المستهدفة ويطلق على هذه العمل

micro plan ) 

  -وت من: 

 عدد السكان ضمن الرقعة الجغرافية للمنطقة .  . أ

 عدد الم متلين بالحملة والفئة العمرية المستهدفة .  .  

 عدد الدور السكنية ضمن الرقعة الجغرافية .  . ت

 عدد الفرق التلقيحية اللازمة لتنفيذ وتحقيق هدف الحملة .  . ث

 انتاع الفرق التلقيحية .  . ج

 المناطق الطرفية والحدودية وصعبة التصتل وذات الخطترة العالية.  . ح

 كميات اللقاح المطلتبة .  . خ

مستلزمات التلقيح من محارير وحامن لقاح وصناديق امان وسجلات ، اما رسم الخرائط فيطلق  . د

  -( وان الغر  من وض  الخرائط :micro mapping عليه الرسم الدقيق مايكرومابنغ )

 ( على الخرائط . micro planningتثبيت المعلتمات الخاصة بالتخطيط الدقيق ) .5

تتجيه وقيادة الفرق في الميدان وضمان تحركها وتجتالها في المتاق  الصحيحة المقررة لكن  .2

 يتم عمن فعلي . 

لمركز الصحي اي بدون تجنل ظاهرة وجتد مساحة جغرافية خالية ضمن حدود مسؤوليات ا .3

 ( . no mans land phenomenaفرقة مسؤولة عنها )

 تمكين الم رفين الميدانيين وعلى كافة المستتيات من متابعة حركة الفرق في الميدان .  .4

 : ) التخطيط الدقيق ) مايكروبلان-  
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  -خلال:تحديد عدد السكان ضمن الرقعة الجغرافية للمركز الصحي وبالامكان تحديد الرقم من  . أ

 قسم التخطيط في دائرة الصحة .  .5

 المعلتمات والبيانات المتتفرة من الاحصاو السكاني ان وجد .  .2

 المعلتمات المتتفرة من الحملات السابقة .  .3

  -تحديد عدد الم متلين بالحملة من الفئة العمرية المستهدفة مثلا : .  

 لسكان المنطقة . (% من العدد الكلي  3،7 - 3،2الاطفال تحت السنة يتراوح )  -

 % من العدد الكلي لسكان المنطقة .53سنة ( ي كلتن  1- 5الاطفال من )  -

 % من العدد الكلي لسكان المنطقة .57سنتات ( ي كلتن  1-الاطفال من )تاريخ التلادة  -

 

 ( نسمة 3999مثال / عدد سكان المنطقة هو )

 

 %( .3،7-3،2( طفن نسبة تتراوح )211% يكتن عددهم )4اذاً الاطفال دون السنة ي كلتن         

 ( طفن وهكذا .911% يكتن عددهم )57سنتات( 1-الاطفال من ) تاريخ التلادة            

  -تكتن الفرق التلقيحية الم اركة في الحملة كالاتي : -تحديد واحتسا  الفرق : . ت

 

وهي الفرقة التي تكتن مكلفة بالتلقيح داخن المركز الصحي او في متق   -: الفرقة الثابتة .5

 ثابت مثلاً في مدرسة او جام  او بيت شيخ الع يرة او مختار القرية . 

( طفن في اليتم ضمن 521وهي الفرقة التي تقتم بتلقيح مالايقن عن ) -الفرقة الراجلة : .2

ركز الصحي اي ان الفرقة ستف تقط  مسافة كم( من الم2رقعة جغرافية لايزيد بعدها عن )

( طفن 521كم( اياباً الى المركز ويتتاجد ضمن هذه المسافة مالايقن عن )2كم( ذهاباً و)2)

 او مستهدف بالتلقيح يتمياً . 

( طفن يتتاجد 521وهي الفرق التي تقتم بتلقيح مالايقن عن ) -الفرقة الراجلة المنقتلة بآلية : .3

كم( ولهذا يتم نقلها بتاسطة نقن 2عد عن المركز الصحي باكثر من )في رقعة جغرافية تب

لايصالها الى هذه الرقعة الجغرافية حيث تقتم بالمسير راجلة لتلقيح المستهدفين ثم يتم اعادة 

 الفرقة التلقيحية الى المركز الصحي بتاسطة نقن . 

ة المستهدفة بالحملة في مناطق وهي الفرقة التي تقتم بتلقيح الفئ -الفرقة التلقيحية الآلية : .4

متفرقة ومتناثرة بعيدة عن المركز الصحي من خلال التجتال على الدور والقرى المتباعدة 

بعضها عن بعض بتاسطة نقن كأن تكتن سيارة او زورق او دراجة وبامكانها تلقيح مالايزيد 

 ( مستهدف م متل بالحملة . 71عن )

 

 

  وعها: نكيفية احتساب عدد الفرق وتحديد-  

 ( مستهدف م متل بالحملة للفرقة التاحدة . 511يعتبر ان معدل التلقيح هت ) . أ

( مستهدف خلال 111اذا اعتبرنا ان عدد ايام الحملة هت خمسة ايام اذاً كن فرقة تستطي  تلقيح ) .  

 ايام الحملة . 
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( فرقة 31( طفن فيكتن الناتج )111( طفن على )51111تقسيم هدف الحملة ولنفتر  انه ) . ت

 ( ايام . 1يحتاجها المركز الصحي لتلقيح الم متلين خلال )

( فرقة واعتماداً على المقاييس العالمية فان 28عدد الفرق الثابتة عادةً فرقة واحدة اذاً الباقي ) . ث

-8%( من عدد الفرق اذاً تكتن الفرق التلقيحية الالية هي   )41-31الفرق الالية تكتن نسبتها )

( فرقة وحسل 21- 57( فرقة الية وعدد الفرق الراجلة والفرق الراجلة المنقتلة بآلية بين )52

ظروف كن مركز صحي وهذه النسل تحتمن الزيادة والنقصان حسل متق  كن مركز والكثافة 

 تابعة للمركز الصحي في المدينة ، الاقضية والارياف . السكانية وطبيعة الرقعة الجغرافية ال

 

على ضتو تحديد عدد الفرق وانتاعها يتم تتزيعها على الرقعة الجغرافية الخاصة بالمركز الصحي لتغطية 

 كامن المنطقة خلال ايام الحملة . 

 تتضمن كن فرقة اثنان من الملاكات احدهما ملقح والاخر مسجن.  . ج

%( كرصيد احتياط للكمية 21ح اللازمة على ضتو الهدف م  اضافة )احتسا  كميات اللقا . ح

 المطلتبة . 

 احتسا  عدد السجلات حسل عدد الفرق .  . خ

 احتسا  المستلزمات الاخرى مثن الحقن ومستلزمات سلسلة التبريد .
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  -الدقيقة: الخارطة 

  -يتم رسم خارطة للرقعة الجغرافية للمركز الصحي وتثبت المعلتمات التالية فيها : .5

 عدد السكان الكلي في المنطقة .  . أ

عدد الدور السكنية و بالامكان الاستدلال عليها من دائرة البلدية او المجلس المحلي او من  .  

 وكلاو بي  وشراو العقارات ) الدلالين ( . 

 عدد الم متلين في الحملة التلقيحية .  . ت

 المناطق الطرفية .  . ث

 المناطق الخطرة وصعبة التصتل .  . ج

المناطق المحاددة للرقعة الجغرافية للمركز الصحي كأن يكتن حدود مركز صحي مجاور او  . ح

ضمن نفس القطاع او مركز صحي لقطاع اخر او منطقة لدائرة صحية اخرى او مناطق 

المناطق الحدودية مثن ) ايران ، تركيا ، ستريا ،الاردن ، السعتدية الدول المجاورة او 

والكتيت( كما هت حاصن في دوائر صحة ) البصرة ، المثنى ، ميسان ، واسط ، ديالى ، 

 سليمانية ، اربين ، دهتك ، نينتى والانبار( . 

سؤولة عن تقسيم الرقعة الجغرافية للمركز الصحي حسل ايام الحملة م  تثبيت الفرق الم . خ

 تغطية المنطقة خلال كن يتم من ايام الحملة . 

العلامات الجغرافية المهمة وذات الدلالة مثن متق  المركز الصحي ضمن الرقعة الجغرافية  . د

 ، متق  جام  او مدرسة او نهر او دائرة حكتمية او جبن . 

ان كن فرقة ( تتضمن منطقة العمن لليتم التاحد لكن فرقة اي A4رسم خارطة على ورقة ) . ذ

 لديها خرائط حسل ايام الحملة للرقعة الجغرافية المسؤولة عن تغطيتها .

مثال ذلك في حملة التلقيح بلقاح شلن الاطفال الفمتي والتي تستمر لمدة خمسة ايام ستكتن  

( يتضمن الرقعة الجغرافية ومسار الفرقة لليتم A4كن فرقة لديها خمسة خرائط على ورق )

لثاني والثالث والراب  واليتم الخامس ومجمتع خرائط الايام الخمسة الذي الاول واليتم ا

 سيمثن خارطة الرقعة الجغرافية للمركز الصحي . 
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يتم مراجعة الرقعة الجغرافية للمركز الصحي من خلال الخارطة لتجنل حدوث ظاهرة وجتد  . ر

لى الار  مثن وجتد نازحين ار  بدون وجتد فرقة مكلفة بتغطيتها كما يتم تحديث المتغيرات ع

او مهجرين او بدو رحن كما يتم فك التداخن بين المناطق المتحاددة بين المراكز الصحية وتكتن 

المسؤوليات محددة وواضحة لكن مركز صحي عن المناطق المتحاددة ومتفق عليها قبن بدو الحملة 

 بفترة طتيلة قبن انطلاق الحملة . 

 

  اصدار الاوامر الادارية لكافة متعلقات الحملة والتي تتضمن اسماو الم اركين والم رفين

 الميدانيين والمتطتعين ان وجد. 

  اعداد خطة تدريبية تتضمن عدد الدورات وعدد الم اركين وتتقيتات الدورات والمادة العلمية التي

 سيتم القائها والمحاضرين وحسل حاجة المركز الصحي . 

 د خطة التحرك الاعلامي والح د المجتمعي وتحديد قنتات الاتصال الاعلامي والرسائن اعدا

المتجهة لايضاح اهداف واغرا  الحملة وتحديد قادة المجتم  المدني مثن رجال الدين ورؤساو 

الع ائر والقادة المحليين من رؤساو الدوائر الحكتمية والمنظمات غير الحكتمية ومنظمات 

ي والتعرف على مجالات الم اركة والتعاون والمساندة لفعاليات المركز الصحي ، المجتم  المدن

مثال ذلك م اركة رجال الدين ورؤساو الع ائر في ايصال الرسائن الخاصة بالحملة وت جي  

سكان المنطقة على التعاون م  الفرق التلقيحية وتسهين حركتهم وتزويدهم بالمعلتمات الخاصة 

عن الحملة وحضتر  بالإعلانبالحملة م  تتزي  المطتيات واللافتات الخاصة بتتاجد الم متلين 

 احتفالية انطلاق الحملة . 

 

  خلال التخطيط الدقيق والمنظم والصحيح والذي يبدأ من المركز  من-الحملة: تهيئة مستلزمات

ع تتحيد هذه القطا فبإمكانالصحي والذي يحدد كمية اللقاح والمستلزمات المطلتبة لتنفيذ الحملة 

المعطيات وارسالها الى مقر الدائرة التي بدورها تقتم بمراجعة وتتحيد متقف كن قطاع وارسالها 

الى مقر التزارة الذي يقتم بدوره بتتحيد وتدقيق المتاقف والتي على ضتئها يتم تزويد دوائر 

 الصحة بكميات اللقاح المطلتبة والمستلزمات الاخرى لغر  تنفيذ الحملة . 

 رحلة التنفيذم  

  -بفعاليتين: تكتن  

  التلقيح. . أ

  والاشراف. .المراقبة 

  المركزي: المستتى-  

تقتم غرفة العمليات في وزارة الصحة / دائرة الصحة العامة بمتابعة فعاليات انطلاق الحملة  .5

 والبدو بالتلقيح وتجمي  الارقام المتحققة وكن ما يحدث ميدانياً من ايجابيات وسلبيات . 

يقتم الم رفتن المركزيتن بالتتاجد ميدانياً في دائرة الصحة المكلف كن م رف مركزي  .2

عليها وزيارة القطاعات والمراكز الصحية والفرق الثابتة والراجلة والالية ومذاخر  بالأشراف

اللقاحات ومتابعة جتدة ودقة عمن الفرق التلقيحية من خلال زيارة كن المناطق الم متلة ضمن 
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الفرقة وكذلك الدور السكنية ومراجعة السجلات الخاصة بتتثيق فعالية الحملة وحضتر  مسؤولية

اجتماع ما بعد انتهاو العمن اليتمي لاحد القطاعات ومن ثم حضتر الاجتماع المسائي لغرفة 

عمليات دائرة الصحة وتثبيت الملاحظات الكفيلة بتقييم وتقتيم الاداو اليتمي للفرق وايجاز مدير 

والسلبيات التي تسجن اثناو العمن والتدخن الفعال لتحديد المعتقات  بالإيجابياتائرة الصحة عام د

 التي قد تعتر  عمن الفرق وايجاد الحلتل العملية والمناسبة والفعالة لتجاوزها وتذليلها . 

 

  الصحة: مستتى دائرة-  

تفعين عمن غرفة عمليات الدائرة والمتضمنة متابعة تفاصين انطلاق الفرق التلقيحية للميدان  .5

والاشراف المباشر واستقبال التقارير التي تتضح سير العمن وحن الم اكن او المعتقات التي قد 

تظهر في الميدان والتدخن الفعال لتتفير مستلزمات نجاح الحملة او تطبيق خطة الطتارئ او 

لمناورة في الفرق في حالة حدوث اي طارئ امني او متغيرات جتية مثن الامطار او هبت  ا

 العتاصف الترابية . 

انطلاق الم رفين المحليين كلاً ضمن قطاع مسؤوليته والتتاجد الميدان في مقرات القطاعات  .2

ية والتدخن والمراكز الصحية ومتابعة عمن الم رفين الميدانيين المسؤولين عن الفرق التلقيح

الفعال لحن اي معتقات او اشكالات وحضتر الاجتماع في القطاع لمدراو المراكز ومناق ة نتائج 

العمن وتحضير تقرير متجز للعمن اليتمي يقدم عند حضتر اجتماع غرفة العمليات المسائي م  

 مدير عام الدائرة . 

 

  القطاع: مستتى-   

متابعة انطلاق الفرق التلقيحية للميدان وحن تفعين دور غرفة عمليات القطاع من خلال  .5

 الاشكالات المتتقعة بالنسبة لتسائن النقن الخاصة بالفرق الآلية والفرق الراجلة المنقتلة آلياً . 

انطلاق م رفي القطاع المسؤولين عن الفرق الميدانية لمتابعة عمن الفرق التليقيحية في الميدان  .2

اللتجستي م  حن الم اكن والمعتقات في الميدان مثن حدوث وتقديم الاسناد العلمي والعملي و

رفض التلقيح عند بعض العتائن وعدم التزام الفرقة التلقيحية بتفاصين الخطة الدقيقة  حالة

المتضتعة والمقررة من قبن المركز الصحي ومتابعة عملية استلام اللقاح المخصص للعمن 

كذلك يتم متابعة عملية حركة اللقاح في  تلقيحيه اليتمي حسل الهدف اليتمي بالنسبة لكن فرقة

التسليم والاسترجاع ونسبة الهدر لكن فرقة وعملية اتلاف قناني اللقاح المصروفة والمستلزمات 

الاخرى وتدقيق التتثيق الطبي في السجلات كذلك متابعة مستلزمات سلسلة التبريد والمستلزمات 

 تالل الثلج وحاملات اللقاح . وق التأشيرالاخرى مثن الطباشير واقلام 

عقد اجتماع مسائي لمدراو المراكز الصحية بعد رجتع كافة الفرق وتتحيد النتائج الخاصة لكن  .3

قطاع ومناق ة مفردات العمن اليتمي للفرق التلقيحية على مستتى كن مركز صحي واستعرا  

فصن يقتم مدير القطاع الايجابيات والسلبيات التي حدثت في الميدان ومن ثم اعداد تقرير م

 بتقديمه خلال الاجتماع المسائي لغرفة عمليات دائرة الصحة . 
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  الصحي: مستتى المركز-  

يقتم مدير المركز الصحي م  الم رفين الميدانيين بمتابعة تجهيز الفرق التلقيحية صباح كن يتم  .5

من ايام الحملة وتدقيق كميات اللقاح المستلمة من قبن الفرقة ومقارنته م  الهدف اليتمي المقرر 

لهدف ضمن الرقعة الجغرافية لكن يتم وتجنل ظاهرة استلام الفرقة لكميات من اللقاح تفتق ا

 إدراكبكثير كما يتم تدقيق مستلزمات سلسلة التبريد والسجن والتأكد من ان الفرقة الصحية على 

واهداف الحملة م  وجتد خطة واضحة للحركة في الميدان ضمن الرقعة  لأغرا ووعي كامن 

 يتم.الجغرافية وتكتن مثبتة على خريطة الفرقة لعمن كن 

 بالأشرافيقتم مدير المركز الصحي م  الم رفين الميدانيين المسؤولين عن الفرق التلقيحية  .2

المباشر والمتابعة المستمرة عن تتزي  الفرق التلقيحية على وسائط النقن والتأكد من انطلاقها في 

  مبكر.وقت 

ثم الانتقال الى  يقتم مدير المركز الصحي بمتابعة عمن الفرقة الثابتة ضمن المركز الصحي ومن .3

الميدان لمتابعة عمن الفرق التلقيحية وكذلك متابعة الم رفين الميدانيين م  مرافقة الم رف 

المحلي من دائرة الصحة عند زيارته للمركز الصحي لاداو واجباته الاشرافية وكذلك مرافقة 

 الم رف التزاري عند حضتره لاداو فعاليات الاشراف الميداني . 

فعال لحن اي اشكالات او معتقات قد تعتر  سير عمن الفرقة التلقيحية م  تامين  التدخن ب كن .4

 تغذية استرجاعية متتاصن وفعالة م  غرفة عمليات القطاع . 

 متابعة التتثيق في سجلات الحملة لضمان جتدة وتكامن المعلتمات .  .1

او العمن اليتمي وعتدة عقد اجتماع م  الم رفين الميدانيين واعضاو الفرق التلقيحية عند انته .6

الفرق من الميدان الى المركز الصحي ومناق ة احداث وفعاليات هذا اليتم والتاكد من انجاز 

الفرق لاهدافها المحددة وتقيدها باتباع مفردات التخطيط الدقيق المقررة لكن يتم م  الالتزام 

 بتغطية المناطق ضمن الخريطة المقررة لكن فرقة . 

ز الصحي بمتابعة عملية استرجاع اللقاح ونسبة الهدر واتلاف المصروف من يقتم مدير المرك .7

 قناني اللقاح والمستلزمات الاخرى . 

 مناق ة الدروس المستخلصة من عمن كن يتم والاستعداد لعمن اليتم التالي .  .9

الى  اعداد تقرير يتمي يتضمن كن تفاصين عمن الفرق التلقيحية وتتحيد النتائج المتحققة وتقديمه .8

 غرفة عمليات القطاع في الاجتماع المسائي . 

 

 

  الميداني: مستتى الم رف-  

يقتم الم رف الميداني المسؤول عن الفرق التلقيحية بالاجتماع صباحاً وقبن خروجها للتاكد من  .5

تكامن اعضاو كن فرقة وتكامن مستلزماتها من لقاح وحامن لقاح وقتالل ثلج وسجلات وطباشير 

واقلام تاشير ووجتد الخارطة اللازمة للعمن اليتمي م  اجراو مراجعة سريعة للهدف المقرر 

 رقة ومكان تتاجدها اليتمي وكيفية التحرك على ضتو الخارطة . للف

الانطلاق الى الميدان للتقتف ميدانياً على عمن الفرق التلقيحية المكلف بمتابعتها والاشراف  .2

عليها والتاكد من سلامة وجتدة عملية التلقيح واتباع اجراوات سلامة وامنية التلقيح والخاصة 
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مستلم اللقاح وسلامة مقدم خدمة التلقيح وسلامة المجتم  كما يتم  بجتانبه الثلاث وهي سلامة

التاكد من جتدة وتكامن التتثيق في السجلات ومتابعة عملية التاشير بالطباشير او اقلام التاشير 

 على الدور المزارة وتحديد الدور المغلقة لغر  الرجتع اليها في الايام التالية . 

خن لحن اي اشكالات او معتقات قد تتاجه عمن الفرقة الميدانية يقتم الم رف الميداني بالتد .3

 وتقديم العتن والدعم لتسهين عمن الفرقة وانجاز واجباتها ب كن كامن . 

يقتم الم رف الميداني بمرافقة مدير المركز الصحي او الم رف المحلي او الم رف المركزي  .4

 عند زيارتهم للفرقة التلقيحية في الميدان . 

 تقرير وتغذية استرجاعية الى مدير الن اط اليتمي الى مدير المركز الصحي . تقديم  .1

عقد اجتماع م  الفرق التلقيحية ضمن مسؤولياته لمناق ة مفردات العمن اليتمي وايجاد الحلتل  .6

 العملية اللازمة لتجاوز اي معتقات ظهرت اثناو العمن لتجنبها اثناو العمن في اليتم التالي . 

 

الم رف الميداني المسؤول عن عدد من الفرق ضمن التخطيط الدقيق كان تكتن سب  او ع ر  يعتبر عمن

 فرق حاسماً ومرتكزاً اساسياً في نجاح تطبيق الفرق التلقيحية لمفردات الحملة ب كن متكامن وبجتدة عالية .

  التلقيحية: الفرقة-  

 

كميات تكفي لتلقيح الهدف المقرر ضمن تقتم الفرقة التلقيحية باستكمال اجراوات استلام اللقاح ب .5

 % ( من هدفها اليتمي .21الخطة الدقيقة م  اضافة ) نسبة لاتزيد عن 

تقتم الفرقة التلقيحية بمراجعة وتدقيق كافة مستلزماتها الخاصة بالتلقيح وفق قائمة تدقيق            .2

(check listمعدة لهذا الغر  لضمان عدم حدوث سهت او اغفال في مف ) ردات الفرقة التلقيحية

والذي قد يؤدي الى تلكؤ عمن الفرقة التلقيحية عند وصتلها الى الميدان في حال وجتد نقص في 

 اي من مستلزماتها الاساسية . 

تقتم الفرقة التلقيحية بمراجعة اخيرة م  الم رف الميداني المسؤول عنها بخصتص الهدف  .3

 طة والمنطقة الجغرافية المقرر تغطيتها لذلك اليتم . المقرر وخطة التحرك في الميدان وفق الخري

تقتم الفرقة التلقيحية بالانطلاق ب كن مبكر والتصتل سريعاً الى منطقة العمن الميداني والتحرك  .4

على الدور السكنية ومتاق  تتاجد المستهدفين بالحملة وتلقيحهم وتتثيق العمن في السجلات 

  -التالي:  التأشيروفق  التأشيرو اقلام وتاشير الدور المزارة بالطباشير ا

 

 

 

 رقم الفرقة                        

 

 تاريخ اليوم                          

 

عدد الاطفال 

 الملقحين فعلا
 

 

عدد الاطفال 

 المؤهلين للتلقيح

 

 

 اتجاه الفرقة 
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  اللاحقة.جرد بهذه الدور وزيارتها في الايام  لأعدادفي السجل وابلاغ المشرف الميداني  تأشيرهايتم 

 
 

 
  2 

                                                               
 8/9/2102 

                                                                                                                                                
 
 

تقتم الفرقة عند حصتل اي شك في عمر الطفن المراد تلقيحه هن هت ضمن الهدف المقرر  .1

مركزياً اي يق  ضمن الفئة العمرية المستهدفة ام لا فيتم طلل هتية الاحتال المدنية او بيان 

 التلادة لمعرفة عمره الحقيقي . 

ذير من تلقيحه والاتصال فتراً تلقيح اي طفن قد يتجد مان  او محا بتأجينتقتم الفرقة التلقيحية  .6

 بالم رف الميداني وابلاغه بالحالة . 

تقتم الفرقة التلقيحية باتباع الاساليل العلمية الخاصة بالتلقيح والتتصيات التي تم التدريل عليها  .7

 اثناو الدورات التدريبية والتي سبقت الحملة اثناو فترة التهيئة والتحضير . 

د عتدتها بتسليم كافة مستلزماتها الى الصيدلية م  اجراو جرد ومراجعة تقتم الفرقة التلقيحية عن .9

 لحركة اللقاح ) المستلم والمصروف والمسترج  ( وكذلك بالنسبة لبقية المستلزمات. 

ايجاز الم رف الميداني المسؤول عنها بتقرير يتضمن ايجابيات وسلبيات ومعتقات العمن لذلك  .8

 استعداداً للعمن في اليتم التالي .اليتم والعمن على تجاوزها 

 

 

 

 

 دار مغلقة

 رفض الاهل



 
109 

  الخطرة: مواصفات المناطق-  

 

 المناطق ذات الكثافة السكانية العالية م  اصحاح بيئي متدني .  .5

المناطق التي تؤكد سجلات التلقيح في المركز الصحي تدني نسل التغطية بالتلقيح في اللقاح  .2

المقرر استخدامه في الحملة ، مثال ذلك تدني نسبة التغطية بالجرعة الثالثة من لقاح شلن الاطفال 

 الفمتي او تدني نسبة التغطية بلقاح الحصبة المنفردة . 

سابقة بالمر  ، مثال ذلك مناطق تم تسجين فيها مر   المناطق التي تم تسجين اصابات .3

 الحصبة او شلن الاطفال . 

 51وهي القطاعات التي لم تسجن حالات شلن رختي حاد لمدة سنة كاملة وعدد الاطفال دون  .4

 سنة فما فتق . 

ال المناطق صعبة التصتل وبالتالي تتجد احتمالية تدني جتدة الخدمات التلقيحية المقدمة لها ، مث .1

 ذلك مناطق سكن البدو وسكنة الجبال والاهتار . 

مناطق اللاجئين وتجمعات المهجرين والتجمعات السكانية التي تسهن عملية انتقال مسبل  .6

المر  فيها مثن معسكرات الجيش والمعتقلات ودور الدولة وريا  الاطفال والمدارس او 

ن المناطق التي ت هد تجمعاً اثناو المناطق التي ت هد تتاجد كثيف للب ر في فترة محددة مث

 الزيارات والمناسبات الدينية. 

 

 

 مرحلة ما قبن الحملة / التهيئة والتحضير 

 تهيئة واكمال متطلبات الحملة الادارية .5

 التدريل: المستتى المركزي

اعداد خطة تدريبية على المستتى المركزي والطرفي يتضمن عقد ندوات وورش عمن  . أ

م تركة بين مدراو وحدات التحصين ووحدات الامرا  الانتقالية ومدراو شعل تعزيز 

 الصحة في دوائر صحة المحافظات . 

حضتر بعض الدورات الطرفية والتي تنفذ في دوائر صحة المحافظات يتم فيها شرح  .  

واهداف واغرا  الحملة واستعرا  الخبرات المكتسبة من تنفيذ الحملات السابقة مضامين 

م  القاو محاضرات علمية حتل اللقاح والعتامن المسببة للامرا  ) الفايروسات والبكتيريا 

 ( والمستهدفة باللقاح الذي سيستخدم في الحملة . 

دريبية وتزويدها لدوائر صحة اعداد مادة علمية متكاملة لغر  استخدامها في الدورات الت . ت

 المحافظات . 

 : مستتى دائرة الصحة-  

تنفيذ دورات تدريبية لمدراو القطاعات والمراكز الصحية حتل كن مايتعلق بالجتانل العلمية  .5

 للحملة بحضتر الم رفين المحليين . 
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تنفيذ دورات تدريبية في القطاعات لكافة مدراو المراكز الصحية التابعة للقطاع وبحضتر  .2

 الم رفين الميدانيين م  اعضاو الفرق التلقيحية . 

تنفيذ دورات تدريبية في المراكز الصحية لكافة الم اركين في الحملة وبحضتر الم رفين  .3

 الميدانيين. 

  -تهيئة المستلزمات :

 : المستتى المركزي-  

تقتم دائرة الصحة العامة / شعبة التحصين باستكمال اجراوات تامين اللقاح اللازم للحملة وكافة 

المستلزمات الاخرى بفترة لاتقن عن ثلاثة اشهر من متعد انطلاق الحملة ووض  خطة تتزي  اللقاح 

 لاق الحملة . والمستلزمات على دوائر الصحة بمدة لاتقن عن شهرين من متعد انط

 : مستتى دائرة الصحة-  

تقتم دوائر الصحة بارسال مختليها لاستلام اللقاح وتهيئة المستلزمات الاخرى بفترة لاتقن عن 

 شهرين من متعد انطلاق الحملة وتتزيعه على مذاخر قطاعات الرعاية الصحية الاولية . 

 : مستتى القطاعات-  

المستلزمات الاخرى مثن مستلزمات التلقيح من سرنجات  تقتم القطاعات باستلام اللقاح واكمال

وصناديق امان وسجلات ومستلزمات سلسلة التبريد بفترة لاتقن عن شهر من متعد انطلاق فعاليات 

 الحملة وتتزيعه على المراكز الصحية التابعة للقطاع . 

 : مستتى المراكز الصحية-  

عن اسبتعين من متعد انطلاق  لا تقنلحملة بفترة تقتم المراكز الصحية باستلام اللقاح اللازم ل

  الحملة.الحملة م  مراجعة قائمة المستلزمات الاخرى المطلتبة واكمالها قبن انطلاق 

 

 

  -بالحملة: الحشد المجتمعي والخطة الاعلامية الخاصة 

يقتم قسم تعزيز الصحة في دائرة الصحة العامة وبالتنسيق م  قسم الاعلام في وزارة الصحة باعداد خطة 

اعلامية متكاملة م  فعاليات الح د المجتمعي اللازم لضمان تحريك واسناد كافة الفعاليات المجتمعية 

ولقاوات مباشرة م  القادة  والاعلامية وعلى كافة المستتيات المركزية والطرفية مثن عقد ندوات تتعتية

السياسيين وقادة المجتم  المدني ورجال الدين ورؤساو المجالس البلدية والع ائر والمنظمات غير الحكتمية 

م  اكمال المستلزمات الاعلامية اللازمة مثن اجراو المقابلات الاذاعية والتلفازية واللقطات والرسائن 

الحملة م  اعداد اللافتات  لأهدافة ورف  مستتى التعي المجتمعي عن الحمل للإعلانالاذاعية والتلفازية 

 والمطتيات وبقية متاد الدعاية للحملة . 
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  -الطرفي: المستتى 

  بتطبيق الخطة الاعلامية  الصحي(والمركز  )القطاعتقتم كن دائرة صحة وعلى كافة مستتياتها

الى الفعاليات الاضافية التي تناسل ظرف كن دائرة وقطاع ومركز صحي  بالإضافةالطرفية 

بالحملة من تحريك وح د المجتم   ما يتعلقوالهدف المركزي هت الاعلان بتقت مناسل عن كن 

 التلقيحية.باتجاه دعم واسناد وتقييم عمن الفرق 

 مرحلة ما بعد الحملة  

  -فعاليتين: وتتضمن 

  الحملة.اثناو التقييم لما تم انجازه  .5

  القادمة.الاستعداد للجتلة الثانية من الحملة  .2

تتم عملية التقييم على كافة المستتيات المركزية والطرفية من خلال مراجعة اداو الفعاليات  -التقييم :

وجمي  الم رفين وكافة المراكز الصحية والقطاعات ودوائر الصحة ومفاصن  تلقيحيهلكن فرقة 

ركزية وتتثيق النتائج المتحققة ومقارنتها بما هت مخطط ومقرر اصلاً م  اجراو غرفة العمليات الم

فعاليات التقييم الميداني المحايد واستعرا  نتائجه والذي تقتم به جهة محايدة مثن الهلال الاحمر او 

ين عملية التقاط  بين القطاعات والاستفادة من تحلين كافة تقارير دوائر الصحة والم رفين المركزي

 والمحليين والميدانيين واجراو التغذية الاسترجاعية لنتائج التقييم الى دوائر الصحة والقطاعات كافة . 

من خلال تنفيذ الفعاليات التلقيحية والخطتات المتخذة  -الاستعداد للجولة الثانية او الحملة القادمة :

يق كافة الاحداث والتي سبق ان خلال فترة ما قبن الحملة من اجراوات تهيئة وتحضير وعملية تتث

رافقت تنفيذ الحملة حيث سيتجم  خزين من المعطيات الادارية واللتجستية والعملياتية التي تتفر 

 ما هتايجابي والاستفادة منه وتأشير كن  ما هتمنطلقاً لاتخاذ كافة التداخلات الضرورية لتعزيز كن 

سلبي وتحديد نقاط ومتاق  واسبا  الخلن واصلاحه لغر  رف  جتدة الاداو والتنفيذ من خلال 

 الجتلة القادمة او الحملة القادمة م  تحديد المسؤوليات على المستتى المركزي والطرفي.
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 الدليل الحلقي لرصد الاثار الجانبية بعد التلقيح الثانية:الحلقة 
 
 

 الحلقة:اهداف 

 

  على:في نهاية الحلقة سوف يكون المشاركون قادرين 

 

 قد تحدث بعد التلقيحالتعرف على حالات الأثار الجانبية التي .5

 (AEFI Surveillance System) نظام الرصد للأثار الجانبية بعد التلقيحلتعرف على ا.2

 

 الجلسات:

  حالات الاثار الجانبية التي تحدث بعد التلقيح الاولى:الجلسة 

 التلقيح نظام الرصد للأثار الجانبية بعد  الثانية: الجلسة(AEFI Surveillance System) 

 

 

 التقويم:التقييم / 

 

 تقيم المدر  التلخيص، الم اركة، والأجتبة،الاسئلة 

 

 الوقت

 

 ساعة 7
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 الجلسة الاولى: حالات الاثار الجانبية التي تحدث بعد التلقيح
 

 :الجلسة ستف يكتن الم اركتن قادرين على في نهاية-: الجلسةأهداف 

 .تعريف حالة الأثار الجانبية التي قد تحدث بعد التلقيح5     

 .التعرف على أنتاع الأثار الجانبية2     

 .تجنل حدوث الأثار الجانبية للتلقيح3     

 

  -: المدربتحضيرات 

  مراجعة مادة القراوة وخطة الجلسة 

  تحضير السلايدات وال فافيات أو كتابة المعلتمات على اللتح الترقي القلا  أو لتحة الكتابة ليتمكن

وكما هت مناسل ومنصتح به في خانة "الأساليل التدريبية/التعليمية"  رؤيتها،جمي  الم اركتن من 

 من خطة الجلسة 

  تحضير نسخ من المراج  للتتزي 

 تحضير وترتيل غرفة التدريل 

 :والأنشطةاليب الأس

 ، عصف ذهن، أسئلة وأجتبةمحاضرة نقاشية 

 -الموارد: 

   بخصتص: نسخ من المراج  للتتزي-  

  لاثار الجانبية بعد عملية التلقيحا 

  المتارد التي تم شرحها ضمن بند تحضير المدر 

  :أخرى- 

   الصفحات المطبتعة / اللتح الترقي القلا 

 الأقلام الجافة العريضة 

  اللاصقال ريط 

 

 -التقويم: التقييم / 

 ملخص وأجتبة،أسئلة 

 الرعاية المتكاملة لصحة الطفنمتمرس في برنامج  مدر -المدر : 

 

  -: للتدريبالوقت المتوقع 

 دقيقة 541
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                                                                                                  الأولىخطة الجلسة 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 الدليل الحقلي لرصد الاثار الجانبية بعد التلقيح 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 حالات الاثار الجانبية التي تحدث بعد التلقيح

 
 -تعريف حالة الاثار الجانبية التي قد تحدث بعد التلقيح: 

هي حدث طبي غير مرغت  فيه يحدث لل خص بعد التلقيح و يعتقد انه ناتج عن التلقيح ، و بالرغم من  

اعتقاد العامة بان الاثار الجانبية التي قد تحدث بعد التلقيح لا بد ان تكتن ناتجة عن التلقيح  الا ان الكثير من 

 علاقة لها بالتلقيح. و هناك اعتقاد خاطأ اخر ( اي ان لاCoincidentalتلك الاثار تكتن متزامنة م  التلقيح )

الفرعي الهدف  الأساليب التدريبية/التعليمية المحتوى 

.تعريف حالة الأثار 5

الجانبية التي قد تحدث 

 بعد التلقيح

.التعرف على أنتاع 2

الأثار الجانبية

 
 
 
 
 
 
 
 

.تجنل حدوث الأثار 3

 الجانبية للتلقيح

 

  هي حدث طبي غير مرغت  فيه

ويعتقد يحدث لل خص بعد التلقيح 

 ناتج عن التلقيح انه

 

 :تصنيف الأثار الجانبية للقاحات 

اثارجانبية ناتجة عن اللقاح -

 المستخدم

خطأ في  اثار جانبية ناتجة من-

وتداول اللقاح  عملية التلقيح

 ومستلزمات التلقيح

 م  التلقيح ةاثار جانبية متزامن-

اثار جانبية نتيجة لعملية زرق -

اللقاح وليس لها أي علاقة باللقاح 

 او عملية التلقيح

 اثار جانبية غير معروفة السبل-

 

 

 اتباع  للتلافي الأثار الجانبية يج

 عدة أمتر

      دقيقة 21
 

 

محاضرة نقاشية -  

 

 

دقيقة 81  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 أسئلة وأجتبة

 

 

دقيقة 31  
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و هت ان اللقاح هت السبل الرئيسي لحدوث تلك الاثار بينما الاخطاو الناتجة عن العملية التلقيحية 

(programme Errors  و التي يمكن تلافيها قد تكتن هي السبل في حدوث تلك الاثار الجانبية. و  )

الاثار يجل الك ف و الابلاغ و التتقصي عن تلك الاثار و هذا ما يهدف  لمعرفة السبل الحقيقي لحدوث تلك

 ( يتضح تعريف بعض حالات الاثار الجانبية المسجلة و طرق علاجها و اللقاح المسبل لها.5ملحق رقم ) اليه هذا الدلين

 

 -الجانبية: انواع الاثار 

 -ياتي:  كماتصنف الاثار الجانبية للقاحات 

 (Vaccine Induced Adverse Eventsجة عن اللقاح المستخدم )اثار جانبية نات .5

 ,Antibioticsو يكتن سبل حدوث تلك الاثار هت المادة الفعالة للقاح المستخدم او احد مكتناته مثن )

Stabilizers, Adjuvants & preservatives). 

تترك اي اثر متبقي على الملقحين و ان معظم الاثار الجانبية الناتجة عن اللقاح المستخدم تكتن بسيطة و لا 

يمكن علاجها و التعامن معها من قبن افراد العائلة من خلال التتجيهات و النصائح التي تقدمها الملاكات 

الطبية و الصحية اثناو التلقيح. ان نتع و معدل حدوث مثن تلك الاثار معروف و يمكن تتقعه و يمكن ان 

 ج رصد الاثار الجانبية بعد التلقيح. يستخدم كمؤشر لتقييم حساسية برنام

 -تصنف الاثار الجانبية الناتجة عن اللقاح الى نتعين: 

 الحدوث. بسيطة شائعةاثار جانبية  . أ

 اثار جانبية خطرة نادرة الحدوث. .  

 والاحمرار والتترم فياما ان تكتن متضعية مثن )الالم  وال ائعة الحدوثالاثار الجانبية البسيطة  . أ

صداع، فقدان ال هية، تضخم الغدة  البسيطة،مكان حقن اللقاح( او تصيل الجسم مثن )الحمى 

 (.5العين(، كما متضح في جدول رقم ) والتها  منظمةاللعابية، التها  المفاصن، اسهال 

الحدوث مثن )نتبات الصرع و التها  او اعتلال المخ و نقص  وهي نادرة-اثار جانبية خطرة:  .  

ساعات او اكثر(، كما  ثلاثالصفائح الدمتية و الصدمة التعائية و البكاو المستمر ذو نبرة حادة لمدة 

 (.2متضح في جدول رقم )

 ومعدلاتهاعن اللقاحات  والشائعة الناجمةر الجانبية البسيطة (: الاثا3جدول )

 اللقاح
 ر الجانبي الموضعي الاث 

 (والورم والاحمرار )الالم
 الحمى

الهيوجية، الوعكة 

المحددة والامراض غير  

BCG شائعة - - 

% 51 – 1 المستدمية النزلية نوع ب  2 – 51 %  - 

التهاب الكبد الفيروسي نمط 

 ب

% في الكبار31  

% لدى الاطفال1  
5 – 6 %  - 

 والحصبة المختلطةالحصبة 

(MMR) 
51%  1%  1%  

%51> لا شيو لقاح شلل الاطفال الفموي  <51*%  

% **51 الكزاز/ الخناق  51%  21%  

%11حتى  لقاح الثلاثي*** %11حتى   %61حتى    
 

 في العضلات. او اللام/وصداع  الاسهال،*
 %91-11**من المحتمن ان تزداد ردود الفعن المتضعية بتلقي الجرعات المعززة فتصن الى 

 من ذلك. أدنى*** معدلات ال اهتق اللاخلتي 
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  ومعدلاتها وفترة بدئهاعن اللقاحات  والخطرة الناجمة(: الاثار الجانبية النادرة 2جدول ) 
 المعدل في كل مليون جرعة فترة بدء الاثر الجانبي الاثر الجانبي  اللقاح

BCG 

 التها  الغدد اللمفاوية القيحي

التها  العظم الناجم عن 

BCG 

 التها  تدرني منت ر 

اشهر 6 – 2  

شهر 52 – 5  

شهر 52 – 5  

511 – 5111  

5 – 711  

2 

   لا تعرف اية اثار جانبية المستدمية النزلية نمط ب

التهاب الكبد الفيروسي نمط 

 ب

 صدمة وعائية

 (GBSمتلازمة كليان باريه )

ساعة 5 –صفر   

اسابي  6 – 5  

5 – 2  

1 

الحصبة و الحصبة المختلطة 

(MMR) 

 نتبات حمى

 قلة الصفائح الدمتية

 صدمة وعائية

يتم 1-52  

يتم 31 – 51  

ساعة 5صفر الى   

333 

33 

5 - 11  

يتم 31 – 4 شلن  الاطفال لقاح شل الاطفال الفموي  514 – 314  

 الكزاز

 التها  العصل العضدي

 صدمة وعائية

جرثتمي خراج غير 

(Sterile Abscess) 

يتما 29 – 2  

ساعة 5 –صفر   

اسابي  6 – 5  

1 – 51  

5 – 6  

6 - 51  

 اللقاح الثلاثي

صراخ متتاصن لا عزاو له 

ساعات( 3)اكثر من   

 نتبات صرع

 صدمة وعائية

 اعتلال الدماغ

ساعة 24 –صفر   

 

ايام 3 -صفر   

ساعة 5 –صفر   

ايام 3 -صفر   

5111 – 61111  
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21 

5 -صفر   

لحمى الصفراءا  

يتما 25 – 7 التها  الدماغ لدى الرض   4111 – 111 

 6الذين يقن عمرهم عن 

 اشهر

 

 Adverseاثار جانبية ناتجة من خطا في عملية التلقيح و تداول اللقاح و مستلزمات التلقيح ) .2

Events due to Programme Errors :)-  يعتبر هذا النتع من الاثار الجانبية المسجلة بعد

التلقيح من اخطر انتاع الاثار الجانبية لانها اثار يمكن تلافيها نهائيا كما انها يمكن ان تصيل اعداد 

كبيرة من الاشخاص الملقحين كما انها تعمن على زعزعة ثقة افراد المجتم  ببرنامج التحصين و 

يتدي الى انتكاسة في برنامج التحصين و انخفا  نسبة التغطية باللقاحات و  عزوفهم عن التلقيح مما

 المستهدفة ببرنامج التحصين. بالأمرا من ثم ارتفاع نسبة الاصابة 

 -الاخطاو في عملية التلقيح و التي تؤدي الى حدوث اثار جانبية هي: 

 .اعطاو كمية من لقاح اكبر من الجرعة المقررة 

 كان غير الصحيح مثن زرق اللقاح في الإلية في الاطفال بعمر اقن من سنتين.حقن اللقاح في الم 

 .استخدام محاقن او ابر غير معقمة 

 .استخدام حقنة واحدة لاعادة تكتين )أذابة( عدة قناني من اللقاحات 

 .استعمال مذيل غير منايل للقاح عند اعادة تكتينه 
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 .استعمال كمية غير مناسبة من المذيل 

 ضير اللقاح.خطأ في تح 

 .تلتث اللقاح او المذيل 

 .ستو تخزين اللقاح 

 .تجاهن متان  التلقيح 

  الحصبة والحصبة المختلطةعدم اتلاف اللقاح المتبقي من اللقاحات المذابة( وBCG) جلسة  بعد

 في الايام التالية. وحفظه واعادة استخدامهالتلقيح 

 

 عليها والعواقب المترتبة(: الاخطاء البرامجية 3جدول ) 
 الحدث السلبي المتوقع الخطأ البرنامجي

 الحقن غير المعقمة: 

 اعادة استعمال المحقنة او الابرة النبيذة

 تلتث اللقاح او المذيل

 اعادة استعمال اللقاح المعاد تركيبه في عمليات تلقيح لاحقة

انتاع العدوى مثن الخراجات المتضعية في مكان الحقن ، 

و الانتان اضافة الى انتقال العدوى  متلازمة الصدمة السمية

 المنقتلة بالدم مثن التها  الكبد الفيروسي نمط   و الايدز.

 خطأ في اعادة تركيب )اذابة( اللقاح:

 اعادة التركيل باستعمال مذيل غير مناسل

 الاستعاضة عن اللقاح او المذيل بدواو او عقار اخر

 ن كافي.خراج متضعي ناجم عن عدم رج قنينة اللقاح ب ك

 الاثر السلبي المترتل على الدواو مثن الانستلين

 التفاة

 عدم فعالية اللقاح

  -الحقن في موقع غير مناسب:

 ( تحت الجلدBCGاعطاو لقاح )

اعطاو لقاح الثلاثي او تتكسيد الكزاز في متض  سطحي اكثر 

 من اللازم

ةالحقن في الالي  

 

 رد فعن او خراج متضعي

 تفاعن او خراج متضعي

 

 تلف عصل الترك

 تفاعن متضعي ازاو اللقاح المجمد نقن اللقاح او تخزينه على نحت غير ملائم

 عدم نجاعة اللقاح

 تفاعن حاد يمكن تفاديه اغفال متان  الاستعمال

 

ان مثن هذه الاثار ليس لها اي علاقة باللقاح  -(: Coincidentalاثار جانبية متزامنة م  التلقيح ) .3

عملية التلقيح و عملية تداول اللقاح و مستلزمات التلقيح و انما تزامن حدوثها م  التلقيح المستخدم او 

او بعد التلقيح. ان اعمار الاطفال التي يتم التلقيح خلالها تتميز بتعرضهم لكثير من الامرا  التي قد 

حدوث مثن تلك  يتزامن ظهترها م  او بعد التلقيح. ان معدل حدوث مثن هذه الاثار يعتمد على معدل

 الامرا  في المجتم  و نسبة التغطية باللقاحات.

ستف يعيد الثقة و الطمأنينة لدى الملاكات الصحية و الطبية و افراد  ومعرفة سببهاان تسجين مثن هذه الاثار 

 المجتم  باللقاحات و يسهم في تعزيز فعاليات التحصين.
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              اي علاقة باللقاح او عملية التلقيح اثار جانبية نتيجة لعملية زرق اللقاح و ليس لها .4

(Adverse Event due to Injection)  و يحدث مثن هذا التفاعن في الاطفال بعمر خمس سنتات

و اكثر نتيجة الختف او الالم من عملية زرق اللقاح  و قد يحدث هبتط في ضغط الدم مما يؤدي الى 

يؤدي الى حدوث بعض الجروح. و عادة تحدث مثن هذة سقتط الطفن على الار  و الذي بدوره قد 

الاعرا  عندما يكتن هناك مجمتعة كبيرة من الاطفال في مكان واحد وقد يؤدي حدوث مثن هذا 

التفاعن في طفن واحد الى حدوثه في عدة اطفال اخرين. و من التفاعلات الاخرى نتيجة الزرق هت 

 الصراخ المستمر.

هناك بعض الاثار الجانبية المسجلة و التي   -: (Unknown) لسبلاثار جانبية غير معروفة ا .1

 بالرغم من اجراو كافة التحريات اللازمة لها لا يمكن ان يتم معرفة سببها.

 

 

 

 -كيف يمكن تجنب حدوث الاثار الجانبية للتلقيح: 

 
 الاثار الجانبية الناتجة من اللقاح

 -لتلافي هذه الاثار يجل اتباع ما يأتي: 

  وهيعدم تجاهل موانع التلقيح :- 

 الاطفال المصابتن بمر  حاد متتسط او شديد. . أ

( نتيجة اخذ لقاح Anaphylactic Shockالاشخاص الذين حدثت لهم حساسية شديدة ) .  

 معين فلا يتم تلقيحهم بنفس اللقاح مستقبلا.

او فيروسات الاشخاص المصابين بنقص المناعة لا يتم تلقيحهم بلقاحات تحتتي على بكتريا  . ت

 حية مضعفة. 

 .عدم استخدام لقاح منتهي الصلاحية 

  عدم استخدام لقاحات الحصبة و شلن الاطفال الفمتي و BCG  .بعد تعرضه لاشعة ال مس 

  عدم استخدام اللقاحات الحساسة للانجماد ) الرباعي و الخماسي و الكبد الفيروسي نمط ) ( و

( عند تعرضه للانجماد الا بعد اجراو فحص الرج عليه و تتكسيد الكزاز و ثنائي الصغار و الكبار

 نجاحه في هذا الفحص.

 اثار جانبية تحدث بسبب اخطاء في تطبيق البرنامج

 .يجل عدم اعطاو اللقاح باكثر من الجرعة المقررة 

  يجل اعطاو اللقاح في المكان المحدد له و طريقة الزرق المحددة )في العضلة او تحت الجلد او في

 الجلد(.

 .عدم زرق اللقاح في الإلية للاطفال بعمر اقن من سنتين 

 .عدم استخدام الابر غير المعقمة او التي تمت ملامستها ليد الملقح او لاي جسم اخر 
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  وجديدتين لكن قنينة لقاح يتم اعادة تكتينها )اذابتها(. وابرة معقمتيناستخدام حقنة 

 .استخدام المذيل الخاص بكن لقاح 

 ة على عدم تلتث اللقاح او المذيل اثناو جلسات التلقيح.المحافظ 

 من عدم اعطاو دواو اخر بدل اللقاح. التأكد 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (AEFI Surveillance System)الجلسة الثانية: نظام الرصد للأثار الجانبية بعد التلقيح 
 

 :الجلسة ستف يكتن الم اركتن قادرين على في نهاية-: أهداف الجلسة

 .تعريف نظام رصد الاثار الجانبية5     

 هم المسؤولين عن الك ف ومتى يتم  عنها ومنالتعرف على الأثار الجانبية التاجل الك ف والابلاغ .2     

 الابلاغ           

 (Investigation of AEFI). التقصي عن حالات الأثار الجانبية للتلقيح 3     

 الاثار الجانبيةتطبيق خطتات التقصي عن .4     

 اللازمة بعد اجراو عملية التقصي ووض  التتصياتات اللازمة اتخاذ الاجراو.1     

 .اعداد التقرير الخاص بفعاليات التقصي6     

 .تتثيق البيانات الخاصة برصد الاثار الجانبية للقاحات 7     

 للتلقيحرصد الأثار الجانبية تقييم فعاليات ت.9     

 

  -: المدربتحضيرات 

  مراجعة مادة القراوة وخطة الجلسة 

  تحضير السلايدات وال فافيات أو كتابة المعلتمات على اللتح الترقي القلا  أو لتحة الكتابة ليتمكن

وكما هت مناسل ومنصتح به في خانة "الأساليل التدريبية/التعليمية "  رؤيتها،جمي  الم اركتن من 

 من خطة الجلسة 

  المراج  للتتزي تحضير نسخ من 

 تحضير وترتيل غرفة التدريل 

 :والأنشطةالأساليب 

 المناق ة وأجتبة،، أسئلة مصغرة، محاضرة نقاشيةمحاضرة 

 

 -الموارد: 

   بخصتص: نسخ من المراج  للتتزي-  
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  نظام الرصد للأثار الجانبية بعد التلقيح 

  المتارد التي تم شرحها ضمن بند تحضير المدر 

  :أخرى- 

   الصفحات المطبتعة / اللتح الترقي القلا 

 الأقلام الجافة العريضة 

 ال ريط اللاصق 

 -التقويم: التقييم / 

 ملخص وأجتبة،أسئلة 

 الرعاية المتكاملة لصحة الطفنمتمرس في برنامج  مدر -المدر : 

  -: للتدريبالوقت المتوقع 

 دقيقة 281  

 

الفرعي الهدف التدريبية/التعليميةالأساليب  المحتوى   

.تعريف نظام رصد 5

 الاثار الجانبية

 

 

.التعرف على الأثار 2

الجانبية التاجل الك ف 

والابلاغ عنها ومن هم 

المسؤولين عن الك ف 

ومتى يتم الابلاغ

 
 

. التقصي عن حالات 3

الأثار الجانبية للتلقيح 

(Investigation of 

(AEF 
 
 
 
 

 رصد يسعى الى ضمان  وهت نظام

من خلال  وسلامة التلقيحامنية 

والابلاغ والتقصي الك ف 

الجانبية  والاستجابة للأثار

 المسجلة بعد التلقيح

 

 6  حالات يجل الك ف والابلاغ

 عنها

 4  جهات مسؤوله عن الك ف

والابلاغ عن حالات الاثار 

 الجانبية

  الإبلاغ أما فتريا او شهريا يكتن

 طبقا لتصنيف الحالة

 

 

 

 

  ان الهدف الرئيسي للتقصي عن

حالات الاثار الجانبية هت معرفة 

سبل ظهتر هذه الاثار ستاو 

عنقتدي كانت فردية او تجم  

العملية التلقيحية  وتصحيح اخطاو

دقيقة 31  

 

 

 

أسئلة وأجتبة -  

 

 

دقيقة 31  

 

 

 

 

 

 

 

 

محاضرة مصغر       -  

أسئلة وأجتبة للتتضيح-  

أسئلة وأجتبة للتقييم    -  
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.تطبيق خطتات 4 

التقصي عن الاثار 

 الجانبية

 

 

.اتخاذ الاجراوات 1

اللازمة ووض  

التتصيات اللازمة بعد 

 اجراو عملية التقصي

ان كانت تلك الحالات ناتجة عن 

 خطأ في التلقيح. 

  جانبية يجل هنالك حالات اثار

 التقصي عنها

  المسؤولتن عن التقصي هم

الملاكات الطبية والصحية في 

مراكز الرعاية الصحية الأولية 

 ومستلي التحصين في القطاعات

  مصادر جم  البيانات عن حالات

 الاثار الجانبية

 

 

 

  ت من خطتات التقصي الخطتات

 التالية:

اثبات صحة المعلتمات  .5

 التاردة في تقرير الاخبار.

 جم  البيانات اللازمة. .2

ووض  تحلين المعلتمات  .3

عن العامن المسبل  فرضية

 الجانبي. للأثر

 اختبار الفرضية. .4

واتخاذ الاجراوات  الاستنتاج .1

 .ووض  التتصياتاللازمة 

واعضاو الاتصال م  الابتين  .6

 في المجتم . اخرون

 

 

  ووض  ان الاجراوات المتخذة

يعتمد على نتع  التتصيات

وعلى الاثر الجانبي المسجن 

التي ادت الى حدوثه  الاسبا 

  -: وكما يأتي

ثار الجانبية الناتجة الا-

 اللقاحبسبل 

الأثار الجانبية ناتجة -

 مجيةاعن أخطاو بر

الأثار الجانبية المتزامة -

دقيقة 31  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

محاضرة نقاشية-  

 

دقيقة 81  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مناق ة في المجمتعة الكبيرة-  

     

دقيقة               31  
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.اعداد التقرير الخاص 6

 بفعاليات التقصي

 
 
 
 
 
 
 
 

.تتثيق البيانات 7

الخاصة برصد الاثار 

 الجانبية للقاحات 

 

 

 

 

 

 

ترصد .تقييم فعاليات 9

 الأثار الجانبية للتلقيح

 

 
 

 

 م  التلقيح

الأثار الجانبية غير -

 معروفة السبل

 

               

 

 

  بعد ان تتم عملية التقصي يتم

ويجل اعداد التقرير النهائي 

ي من كن الاجراوات  ان

المتخذة او التتصيات التاجل 

المستتى  وترف  الىاتخاذها 

 الأعلى

 

 

  هناك ست انتاع من

والسجلات الاستمارات 

في تتثيق فعاليات  المستخدمة

 تللقاحاالجانبية  للأثاررصد 

 

 

 

 

  هنالك عدة مؤشرات تستخدم

في تقييم فعاليات رصد الأثار 

 الجانبية للتلقيح 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

محاضرة مصغر       -  

أسئلة وأجتبة للتتضيح-  

أسئلة وأجتبة للتقييم    -  

 

 

دقيقة              31  

 

 

 

 

 

أسئلة وأجتبة          -  

 

            دقيقة 21

 

 

 

 
 
 

مناق ة في المجمتعة الكبيرة-  

     

دقيقة 31            
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    الثانيةخطة الجلسة   

 

 

 (AEFI Surveillance System) الجانبية بعد التلقيح للأثارنظام الرصد 
 

 والابلاغ والتقصي والاستجابةمن خلال الك ف  وسلامة التلقيحرصد يسعى الى ضمان امنية  وهت نظام

 الجانبية المسجلة بعد التلقيح.  للأثار

 -رصد الاثار الجانبية الى:  ويهدف نظام

ومن  الاخطاو  وتصحيح تلكالك ف عن الاثار الجانبية الناتجة عن اخطاو في عملية التلقيح  .5

 مستقبلا حدوثها

المتعارف المعدلات  ومقارنتها م ايجاد معدل حدوث الاثار الجانبية الناتجة عن اللقاح المستخدم  .2

 محددة من اللقاح. والمرتبطة بتجبةعليها لتحديد اي ارتفاع لتلك المعدلات 

 والصحية والك ف عن الاثار الجانبية المتزامنة م  اللقاحات للحفاظ على ثقة الملاكات الطبية  .3

 . ببرنامج التحصينافراد المجتم  

اهتمام  وبيان مدىحتل اللقاحات  وم اركتهم اهتماماتهم المجتم افراد  لتساؤلاتالاستجابة  .4

 المؤسسات الصحية بصحتهم.

 والخاصة بالمجتم الجانبية المسجلة  ومعدلات الاثارالخروج بفرضيات جديدة حتل انتاع  .1

 .والبحثيةما هت مسجن في الدراسات العالمية  ومقارنتها م  المحلي

 -: والابلاغ عنهاالاثار الجانبية الواجب الكشف 

 ت التي تظهر في مكان زرق اللقاح.جمي  الخراجا  .5

 .BCGجمي  حالات تضخم الغدد اللمفاوية بعد التلقيح بلقاح  .2

جمي  حالات التفاة التي تحدث بعد التلقيح و يعتقد العاملين في القطاع الصحي او  افراد المجتم   .3

 بانها حدثت نتيجة التلقيح.

لين في القطاع الصحي او افراد المجتم  بانها بعد التلقيح  و يعتقد العام  كافة حالات دختل المست فى .4

 حدثت نتيجة التلقيح.

 اي حدث طبي غير اعتيادي يحدث بعد التلقيح و يثير اهتمام افراد المجتم . .1

تفاعن متضعي شديد )تترم يمتد الى المفصن القريل او تترم و احمرار و الم لمدة اكثر من ثلاثة  .6

 ايام او الحاجة الى دختل مست فى(.

 -قائمين بالكشف و الابلاغ عن حالات الاثار الجانبية للتلقيح: ال 

 -تق  مسؤولية الك ف عن الاثار الجانبية للتلقيح و الابلاغ عنها على كن من : 

 .القائمين و المسؤولين عن فعاليات التحصين في كافة مراكز الرعاية الصحية الاولية 

  مراكز الرعاية الصحية الاولية و المست فيات الحكتمية و القائمين بعلاج حالات الاثار الجانبية في

 العيادات و المست فيات الخاصة.

 .افراد العائلة التي تم حدوث اثر جانبي لاحد افرادها 

 .الباحثين و القائمين باجراو الدراسات السريرية و الحقلية حتل امنية و سلامة اللقاحات 
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ت التي يمكن ان تحدث بعد التلقيح للتالدين و للمجتم  و ان لذلك اصبح من الضروري أن يتم شرح التفاعلا

يطلل منهم احضار الطفن في حالة ظهتر اي من تلك التفاعلات، و لا بد لهم من معرفة طريقة علاج 

م 38الاعرا  البسيطة التي قد تحدث بعد التلقيح مثن الارتفاع البسيط في درجة الحرارة  )>
1

( او الاحمرار 

متض  الحقن. ان مثن هذه المعلتمات يمكن ان يخفف القلق لدى الاباو و الامهات عند ظهتر مثن او الالم في 

 هذه الاعرا  البسيطة.

 

 متى يتم الابلاغ عن حالات الاثار الجانبية بعد التلقيح؟

بكن  يكتن الابلاغ اما فتريا او شهريا و ذلك تبعا لتصنيف الحالة على أن يكتن التبليغ على النمتذج الخاص

على التتالي( . و يكتن الابلاغ الفتري اما تلفتنيا او بالفاكس او   3و ملحق رقم  2منهما )ملحق رقم 

 شخصيا او كتابيا.

يجب الابلاغ الفوري عن كافة الحالات الواجب الابلاغ عنها المذكورة اعلاه باستثناء التفاعل الموضعي 

م 30الشديد و حالات ارتفاع درجة الحرارة )<= 
9
( و البكاء المستمر لمدة ثلاث ساعات ذو نبرة حادة  

 الذي يصيب الطفل بعد التلقيح فيكون الابلاغ عن هذه الحالات شهريا.

يجل ان ي من التقريرال هري ايظا الحالات التي سبق الابلاغ عنها فتريا، و في حالة عدم  -ملاحظة: 

 هري من قبن المؤسسات الصحية و يسمى في مثن تسجين اثار جانبية خلال ال هر يجل ان يرسن التقرير ال

 هذه الحالة بالتقريرال هري الصفري. 

 

 (Investigation of AEFIالتقصي عن حالات الاثار الجانبية للتلقيح )

 
ان الهدف الرئيسي للتقصي عن حالات الاثار الجانبية هت معرفة سبل ظهتر هذه الاثار ستاو كانت فردية او 

 تجم  عنقتدي  و تصحيح اخطاو العملية التلقيحية ان كانت تلك الحالات ناتجة عن خطأ في التلقيح. 

 -ان أهداف التقصي عن حالات الاثار الجانبية المسجلة بعد التلقيح هي: 

 أكيد الت خيص الابتدائي للحالة او تقديم الت خيصات المحتملة للحالة.ت .5

معرفة خصائص اللقاح الذي استخدم في تلقيح الحالة او الحالات المسجلة )اسم اللقاح واسم ال ركة  .2

المصنعة و رقم وجبة اللقاح و تاريخ صن  اللقاح و تاريخ انتهاو صلاحية( و طريقة حفظ و تداول 

 اللقاح.

الخطتات العملية لبرنامج التحصين حتى لت كانت الحالة تبدو و كأنها ناتجة عن اللقاح نفسه فحص  .3

 او متزامنة م  اللقاح لان أخطاو البرنامج قد تزيد من شدة الحالة او زيادة عدد الحالات.

ى التأكد فيما اذا كانت الحالة فردية او ضمن تجم  حالات ، و في مثن هذه الحالة يجل التعرف عل .4

 اماكن التلقيح و التقصي عن كافة الحالات المكت فة.

 التعرف فيما اذا كان هناك حالات م ابه للحالات المسجلة بين الاشخاص غير الملقحين. .1

 اشعار افراد المجتم  بمدى اهتمام الجهات الصحية بصحة اطفالهم و طمأنتهم. .6

 -حالات الاثار الجانبية التي يجب التقصي عنها: 

 جات التي تظهر في مكان زرق اللقاح.جمي  الخرا .5

 .BCGجمي  حالات تضخم الغدد اللمفاوية بعد التلقيح بلقاح  .2

 جمي  حالات التفاة التي تحدث  خلال شهر بعد التلقيح . .3

 كافة حالات دختل المست فى و التي تحدث خلال شهر بعد التلقيح. .4
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المجتم  و يعتقد العاملين في القطاع و يثير اهتمام  اي حدث طبي غير اعتيادي يحدث بعد التلقيح  .1

 الصحي او افراد المجتم  بانها حدثت نتيجة التلقيح.

ساعة من الابلاغ عن الحالة و ذلك للك ف المبكر عن اي خطأ في العملية  49يجل القيام بالتقصي خلال 

 الصحية. التلقيحية و تفادي حدوث حالات اخرى  و لاشعار افراد المجتم  بمدى الاهتمام بحالتهم

 

 -المسؤولين عن القيام بالتقصي عن حالات الاثار الجانبية المكتشفة: 

   يتم اجراو التقصي من قبن الملاكات الطبية و الصحية في مراكز الرعاية الصحية الاولية و

 مسؤولي التحصين في قطاعات الرعاية الصحية الاولية للحالات البسيطة و الفردية.

 لات الاثار الجانبية او ظهتر حالات خطرة فيتم التقصي بم اركة في حالة  ظهتر تجم  لحا

 الملاكات الطبية و الصحية من دائرة الصحة او مركز التزارة. 

 -مصادر جمع البيانات عن حالات الاثار الجانبية الواجب التقصي عنها: 

 حالات الاثار الجانبية المسجلة. .5

 مكث فة فيها. المراكز التلقيحية التي تم تلقيح الحالات ال .2

 الملاكات الطبية و الصحية التي قامت بتلقيح الحالة او الحالات المسجلة. .3

 الملاكات الطبية و الصحية الم رفة على علاج الحالة او الحالات.  .4

 افراد العائلة التي تم تسجين الحالة فيها. .1

 افراد المجتم  الذي تم تسجين الحالة او الحالات فيه. .6

 -حالات الاثار الجانبية المسجلة:  طرق جمع البيانات عن

 -يتم جم  البيانات بالطرق التالية: 

 .اجراو الفحتص السريرية للحالة او الحالات المسجلة 

 . المقابلات ال خصية للحالات و الملاكات الطبية و الصحية و افراد المجتم 

  .مراجعة  السجلات الطبية للحالة او الحالات 

  مراكزالتلقيح  و مذاخر حفظ اللقاحات للاطلاع على عملية التلقيح و تداول اللقاح و زيارة مركز او

 طريقة تخزينه.

ت من فعاليات التقصي عن حالات الاثار الجانبية المسجلة الخطتات التالية:  -خطوات تقصي الاثار الجانبية:   
 اثبات صحة المعلتمات التاردة في تقرير الاخبار. .5

 اللازمة.جم  البيانات  .2

 تحلين المعلتمات و وض  فرضية عن العامن المسبل للاثر الجانبي. .3

 اختبار الفرضية. .4

 واتخاذ الاجراوات اللازمة و وض  التتصيات. الاستنتاج .1

 الاتصال م  الابتين و اعضاو اخرون في المجتم . .6
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 -اثبات صحة المعلتمات التاردة في تقرير الابلاغ من خلال:  .5

a. ض الطبي.مراجعة سجن المري 

b. . مقارنة المعلتمات الخاصة بالمريض و المر 

c. .اخذ المعلتمات من سجن المريض ان لم تكن قد دونت في تقرير الابلاغ 

لكي يؤدي التقصي عن الحالة او تجم  الحالات الغر  المطلت  منه فأنه يلزم جم   -جم  البيانات:  .2

 -البيانات التالية: 

  -: بيانات عن كن مريض و ت من . أ

I.  :التاريخ المرضي الحالي للحالة- 

  وصف للحالة السريرية و الاعرا  التي ي كت منها المريض و تاريخ ظهترها و

لعينات الدم او البراز او اي عينات اخرى تم اجرائها  نتائج الفحتصات المختبرية

  .للحالة

 العلاج الذي تناوله المريض 

  ت خيص الحالة 

  النتيجة النهائية للمر هن تم ادخال المريض المست فى و 

II.  :التاريخ المرضي السابق للحالة و ي من- 

  ظهتر تفاعلات م ابهة مصاحبة لجرعات سابقة من اللقاح الذي يعتقد انه السبل في

 ظهتر الحالة.

 .حساسية من بعض الادوية 

 .مر  عصبي سابق 

 .الادوية التي تناولها المريض قبن و بعد التلقيح 

III. عدد الجرع و تاريخ كن جرعة و متض  الزرق و المركز  -: ةالتاريخ التلقيحي للحال

 الصحي الذي تم التلقيح فيه في كن مرة..

 - :بيانات عن اللقاح المستعمن و الذي يعتقد انه السبل في حدوث الاثر الجانبي .  

I. .اسم اللقاح و رقم التجبة 

II. .اسم ال ركة المصنعة المصنعة للقاح 

III.  انتهاو صلاحيته.تاريخ انتاج اللقاح و تاريخ 

IV. .نتائج فحتصات اللقاح التي قام بها المركز التطني للبحتث و الرقابة الدوائية 

V.   المذخرالذي تم استلام اللقاح منه و درجة حرارة خزن اللقاح في ذلك المذخر و حالة

(CCM.ان كان متتفرا ) 

قاحات و ممارسة اعطاو و هي معلتمات خاصة بحفظ و تداول الل -: بيانات متعلقة ببرنامج التحصين . ت

اللقاح في المركز او المراكز التي ظهرت فيها الحالات و يمكن الحصتل علعى تلعك البيانعات بعالطرق 

 - التالية:
I.  :السؤال عن ما يأتي- 

  هن يتم مراعاة عدم انجمعاد اللقاحعات الحساسعة للانجمعاد مثعن لقعاح  الخماسعي و الربعاعي و

تكسععيد الكععزاز و ثنععائي الكبععار و الصععغار و عععدم التهععا  الكبععد الفيروسععي نمععط ) ( و ت

 استخدام هذه اللقاحات عند تعرضها للانجماد الا بعد نجاحها بفحص الرج.
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 .طريقة خزن و تتزي  اللقاح و طريقة التخلص من مخلفات التلقيح الحادة 

 .طريقة خزن و تتزي  المذيبات 

 .طريقة اعادة تكتين اللقاح )اذابته( و فترة استخدامه 

 تعية و كمية الحقن و الابر المستخدمة.ن 

 .فعاليات التدريل و الاشراف للقائمين بفعاليات التحصين 

 .حجم جلسات اتلقيح و هن عدد الاطفال الملقحين اكثر من الاعداد القياسية 

II.  :ملاحظة الفعاليات التلقيحية التالية متقعيا- 

 الحرارة و كيفية ترتيل اللقاحات  ثلاجة اللقاحات  و ت من الاستمارة الخاصة بمتابعة درجة

 في الثلاجة و هن هناك ادوية اخرى مخزونة في الثلاجة م  اللقاحات.

 ( حالةVVM( و )CCM.ان وجدوا ) 

 طريقة  اذابة اللقاح و طريقة سحل اللقعاح و زرقعه و خطعتات امنيعة  طريقة التلقيح و ت من

 و سلامة التلقيح و طرق التعامن من المخلفات الحادة.

 .هن تبدو اي زجاجة من زجاجات اللقاح ملتثة 

 -: بيانات عن المجتم  الذي تم تسجين الحالات فيه . ث

I.  عدد الملقحين بنفس اللقاح و نفس التجبة او نفس جلسة التطعيم او كلاهما و عدد الذين

 اصيبتا و الاعرا  التي ظهرت عليهم، على ان يكتن لكن حالة استمارة خاصة للتقصي.

II. ص اخرين في المجتم  مصابين بنفس المر  و تم اعطائهم نفس اللقاح هن هناك اشخا

 الم كتك فيه او لا.

 .اسم الملقح الذي قام بتلقيح الحالة او الحالات . ج

ت من عملية تحلين المعلتمات  -تحلين المعلتمات و وض  فرضية عن العامن المسبل للاثر الجانبي:  .3

للتصتل الى ت خيص نهائي و تحديد السبل مراجعة استمارات التقصي لكن الحالات و ذلك 

 المحتمن لحدوث الاثار الجانبية ان امكن ذلك.

 -دور المختبر في تحلين المعلتمات و التصتل الى مسبل الاثر الجانبي: 

ان دور المختبر في التحلين نادرا ما يكتن العامن الاساسي في التقصي. اما التظيفة الاخرى للمختبر فهي 

 -للاغرا  التالية: تحلين اللقاح 

 .التأكد من ان محتتيات قنينة اللقاح هي نفس المحتتيات المدونة على الزجاجة من الخارج 

  التأكد من عدم تلف اللقاحات التي تتأثر بالانجماد مثن لقاح تتكسيد الكزاز و لقاح التها  الكبد

 الفيروسي نمط ) ( و  الخماسي و الرباعي و ثنائي الصغار و الكبار.

 ثبات تلتث او عدم تلتث اللقاح المستخدم و خاصة في حالة ظهتر خراج في متض  الزرق في حالة ا

 الحصتل على بعض زجاجات اللقاح المستخدمة.

 .في حالات التفاعن المتضعي المتأخر، يجل قياس نسبة الالمنيتم في اللقاح 

  جلسة تلقيح واحدة بلقاح تم اثبات تلتث او عدم تلتث المذيل في حالة حدوث خراجات للملقحين في

 اذابته قبن الاستخدام.

 العينات التاجل فحصها مختبريا. ونتع الجدول التالي يبين نتع الاثر الجانبي المسجن 
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 (: دليل اخذ النماذج عقب ظهور بعض الاثار الجانبية للتلقيح4جدول )
 لقاح  و/او مذيب النموذج الحدث

 اعراض موضعية شديدة

 خراج

 الغدد اللمفاويةالتها  

 مسحة + دم

 دم

 نعم

 نعم

 اعراض جانبية بالجهاز العصبي المركزي

 اعرا  عصبية بدون شلن

 اعرا  عصبية م  شلن*

 سائن النخاع + دم

 براز*

 نعم

 نعم*

 اعراض اخرى

 صدمة وعائية

 صدمة سمية

 دم + زرع الدم
 نعم

 نعم

 نعم نماذج انسجة بعد التفاة حسبما يرى الطبيل وفاة

 ظهر الشلل عقب لقاح شلل الاطفال الفموي فأن نماذج البراز تكون هامة. إذا*
 

 (. 4يجل ان ترسن العينات الى المختبر وفق الاستمارة الخاصة بذلك )ملحق رقم 

 ان تحلين المعلتمات يمكن ان يتم ميدانيا من قبن الاطباو الذين اكت فتا الحالة و قامتا بعمن التقصي.

عانة  باختصاصي وبائيات لتحلين المعلتمات او ت كين لجنة على المستتى المحلي كما و يمكن الاست

او المركزي يمكن ان تساعد في تحلين المعلتمات و مراجعة التقاريرو المساهمة في التتصن الى 

 سبل الحالة.

لمسعجلة تتضمن عملية تحليعن البيانعات للتصعتل العى العامعن المسعبل للحالعة او حعالات الاثعار الجانبيعة ا

  -الاجابة على الاسئلة التالية: 
i. هن الحدث معروف بصلته باللقاح؟ 

ii. ما مدى حدوث الاثر الجانبي؟ 

 (5/51شائ  جدا )<  .5

 (5/511شائ  )< .2

 (5/5111غير شائ  )< .3

 (5/51111نادر )< .4

 (5/51111نادر جدا )> .1

 لم يسبق التبليغ عنه. .6

iii. هن هناك احداث مماثلة معروف انها ترتبط بامرا  اخرى؟ 

iv. هن يمكن تعلين الحدث بخصائص اللقاح البيتلتجية؟ 

v. هن الفترة الفاصلة بين التطعيم و ظهتر الحدث تتناسل م  الحدث ام لا؟ 

vi. هن ظهرت على المريض اعرا  مماثلة في الماضي؟ 

vii. هن اعطيت معالجة دوائية مصاحبة او سابقة؟ 

viii. هن هناك حالة مرضية مصاحبة او سابقة؟ 

ix. ن تؤثر على وقتع الحدث؟هن هناك عتامن اخرى يمكن ا 

 -تحديد فئة السببية:      

 هت الحدث السريري الذي تتجد علاقة زمنية معقتلة بينه و بين اعطاو  -: مرجح / مؤكد

 اللقاح و لا يمكن تعليله بمر  متزامن.

 هت الحدث السريري الذي تتجد علاقة زمنية معقتلة بينه و بين اعطاو اللقاح و  -: محتمل

 مر  متزامن. يكتن ناتجا عن لا يحتمن ان
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 هت الحدث السريري الذي تتجد علاقة زمنية معقتلة بينه و بين اعطاو اللقاح و  -: جائز

 لكن  يمكن تعليله بمر  متزامن.

 هت الحدث السريري الذي تجعن العلاقة الزمنية بينه و بين اعطاو اللقاح   -:  مستبعد

 له بمر  متزامن.ارتباط السببية غير محتمن و لكن يمكن تعلي

 هت الحدث السريري الذي لا  تتجد علاقة زمنية مناسبة بينه و بين اعطاو  -: غير ذي صلة

 اللقاح و يمكن تعليله بمر  متزامن.

 هت الحدث السريري الذي لا تتجد معلتمات كافية تتيح تقدير و -: غير ممكن التصنيف

 تحديد سببه.

لحالات المسجلة هن هت متطابق م  الفرضية التي تم وضعها ام يتضمن تحديد تتزي  ا -اختبار الفرضية:  .4

( يمثن رسم تخطيطي حتل كيفية التصتل الى العامن المسبل لمجمتعة من حالات 1لا، ملحق رقم )

 الاثار الجانبية المسجلة.

 -:  والتتصيات و ي من الاستنتاج .1

I.  .تحديد العامن المسبل للاثر الجانبي الذي تم التتصن اليه من خلال فعاليات التقصي 

II. .اتخاذ الاجراوات اللازمة و وض  التتصيات اللازمة  لمن  حدوث تلك الاثار مستقبلا 

III. .اعداد التقرير الخاص بفعاليات التقصي و رفعه للمستتى الاعلى 

 

 للازمةا ووضع التوصياتاتخاذ الاجراءات اللازمة 

 

بعد اكت اف الاثر الجانبي للقاح و عمن التقصي و تحلين المعلتمات المتتفرة و التتصن الى سبل 

الاثر الجانبي  ، يجل اتخاذ الاجراوات اللازمة للتعامن م  الحالة او الحالات المسجلة و وض  

 التتصيات اللازمة لمن  حدوث او خفض معدل حدوث مثن تلك الاثار مستقبلا.

ان الاجراوات المتخذة و وض  التتصيات يعتمد على نتع الاثر الجانبي المسجن و على الاسبا  التي 

  -ادت الى حدوثه و كما يأتي: 
 الاثار الجانبية الناتجة بسبب اللقاح . أ

اذا كان معدل الاثار الجانبية المسجلة اعلى مما هت متتق  من لقاح معين او وجبة معينة من اللقاح فيتم 

سيق م  كن من ال ركة المصنعة و منظمة الصحة العالمية لاتخاذ واحد او اكثر من الاجراوات التن

 -التالية: 

 .سحل تلك التجبة من كافة المراكز التلقيحية 

  .تغيير في المتاصفات التصنيعية للقاح من حيث الكمية و النتعية 

 .تغير مصدر انتاج اللقاح 

 

 الاثار الناتجة عن اخطاء برامجية . ب

 -تصحيح الاخطاو البرامجية باتخاذ واحد او اكثر من الاجراوات التالية: 

 .تغيير في خطة تتزي  اللقاحات و مستلزمات التلقيح 

  تغيير في الطرق المستخدمة في خزن اللقاح و جلسات التلقيح و التخلص من المخلفات الحادة للتلقيح

 داخن المركز الصحي.

 .تدريل الملاكات الصحية 

 عاليات الاشراف على خدمات التلقيح.تعزيز ف 
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 الاثار الجانبية المتزامنة مع التلقيح  . ت

الهدف الرئيسي من الاجراوات المتخذة في مثن هذه الاحالات هت التأكد من اقتناع افراد المجتم  بان 

 ليس للقاح دخن في حدوث تلك الاثار وانما فقط جائت متزامنة م  اعطاو اللقاح.

 ير معروفة السببالاثار الجانبية غ . ث

يعتمد الاجراو على شدة الاثر و عدد الاثار المسجلة و هن ما تزال الحالات تسجن و في مثن هذه 

الحالات قد تستدعي الحاجة للاستعانة بخبراو لمعرفة السبل الحقيقي و معالجته  و  على الرغم من 

 ك الحالات.تلك الاجراوات ففي بعض الاحيان لا يمكن التعرف على السبل وراو تل

 اعداد التقرير الخاص بفعاليات التقصي

بعد ان تتم عملية التقصي يتم اعداد التقرير النهائي و يجل ان ي من كن الاجراوات المتخذة او 

 التتصيات التاجل اتخاذها و ترف  الى المستتى الاعلى.

بتحديد الاسبا  التي  في حالة وجتد حالة واحدة من حالات الاثار الجانبية ، يقتم القائم بالتقصي . أ

 ادت الى حدوثها و يقتم بالابلاغ عنها الى المستتى الاعلى باستخدام استمارة التقصي المعدة لذلك.

 -و في حالة و جتد اكثر من حالة يجل ان ي من التقريرالمعلتمات الاتية:  .  

i. .عدد الذين اصيبتا بنفس الاثر الجانبي 

ii. .اللقاح المسبل في ظهتر الاثر الجانبي 

iii. .الاعرا  الم تركة عند جمي  الحالات التي ظهرت عقل التلقيح 

iv.  عدد الذين تم تلقيحهم بنفس وجبة اللقاح الذي قد يكتن سببا في ظهتر الاثار الجانبية على ان يتم

 مقابلتهم جميعا.

v. .اسماو المراكز الصحية التي استعملت نفس وجبة اللقاح 

vi. ركز الصحي و لم يتم تلقيحهم بنفس اللقاح و لكنهم عدد الاطفال التابعين للرقعة الجغرافية للم

 ي كتن من نفس الاعرا .

vii. . متتسط الفترة بين حدوث التلقيح و الاعرا 

viii.  شرح عملية التلقيح و كيفية تناول اللقاح و اعطاوه و تخزينه و كفاوة سلسلة التبريد في المركز

 او المراكز الصحية التي جرى تلقيح الحالات فيها.

 -يتضمن التقرير المعلومات التالية:  كما يجب ان

 .اسماو القائمين بت خيص و تسجين الحالات 

 .اسماو القائمين بالتقصي عن الحالات 

 .تاريخ بدأ التقصي عن الحالات 

 .اسم المختبر الذي قام باجراو الفحتصات المختبرية 

 

 الاتصال م  الابتين و اعضاو اخرون في المجتم  .6
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الطمأنينة للابتين و افراد المجتم  و الملاكات الطبية و الصحية و بيان فتائد التحصين التأكيد على بعث 

و ان هذه الاعرا  بالامكان السيطرة عليها ، و اطلاعهم على ما تم اتخاذه  من اجراوات و النتائج 

  الحقيقية لتلك الاخيرة و التتصيات  التي تم التتصن اليها ، و اذا لم يتم التمكن من التتصن الى الاسبا

 الحالات يجل اعلامهم بذلك ايضا.

 

 واجبات المسؤول الطرفي) طبيب مركز الرعاية الصحية الاولية(

 .يجل ان يكتن على معرفة بت خيص و علاج العلامات الخطرة من حالات الاثار الجانبية للقاحات 

  القطاع.التبليغ عن حالات الاثار الجانبية المسجلة الى مسؤول التحصين في 

  تعريف والدي الحالة و افراد المجتم  الاخرين بفتائد اللقاح و بعث الطمأنينة في نفتسهم و شرح ما

 قد يصيل ابنائهم من امرا  اذا لم يتم تلقيحهم.

 .تحسين اداو خدمات التحصين داخن المركز الصحي 

 

 توثيق البيانات الخاصة برصد الاثار الجانبية للقاحات: 

 

ع من الاستمارات و السجلات المستخدمة في تتثيق فعاليات رصد للاثار الجانبية للقحات و هناك ست انتا

 -هي: 

 (.2استمارة الابلاغ الفتري عن الحالة ،)ملحق رقم  .5

 (.3استمارة التقريرال هري، )ملحق رقم  .2

 (. 4استمارة ارسال العينات الى المختبر، )ملحق رقم  .3

قبن الطبيل المسؤول عن التقصي في المركز الصحي او و تملئ من  -استمارة تقصي الحالة:  .4

 (.6القطاع على ان يتم ملئ استمارة لكن حالة ، )ملحق رقم 

يتم تدوين كافة المعلتمات الخاصة عن كن حالة من قبن  -سجن حالات الاثار الجانبية :  .1

 ال خص المسؤول عن السجن.

خص بالاعرا  و نتائج التقصي يدون فيه وصف مسهل لكن حالة و مل -سجن وصف الحالة:  .6

 لكن حالة على حدة.
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 تقييم فعاليات ترصد الاثار الجانبية للتلقيح

 
يجل العمن بفعاليات رصد الاثار الجانبية للتلقيح بانتظام لاتخاذ الاجراوات المناسبة و لتحسين العمن،ان 

 -المؤشرات المستخدمة في تقييم تلك الفعاليات هي: 

عدد التقارير ال هرية المرسلة من مراكز الرعاية الصحية الاولية و يتم حسا  اكتمال اكتمال  .5

 -التقارير ال هرية كما يأتي: 

 ةالتقارير الشهرياكتمال 
عدد التقارير المرسلة

 اجمالي عدد التقارير المطلتبة
=  ×  399 

 

يجل ان يثبت تاريخ محدد لاستلام التقارير ال هرية  -ارسال التقارير ال هرية في التقت المحدد :  .2

الخاصة بالاثار الجانبية المرسلة من قبن المراكز الصحية الى قطاعات الرعاية الصحية الاولية و يمكن 

  -حسا  هذا المؤشر كما يأتي: 

في الوقت المحدد   ةالتقارير الشهريوصول 
محددال عدد التقارير المرسلة في  التقت 

 اجمالي عدد التقارير المطلتبة
=   × 399  

 

ساعة من الك ف عنها و اجراو التقصي  24هن يتم الابلاغ عن حالات الاثار الجانبية الخطرة خلال  .3

 ساعة من تاريخ  الابلاغ. 49خلال  اله

بتفاصيلها لمن  حدوث و تكرار حالة اخرى هن يتم اتخاذ الاجراوات اللازمة لتلافي اخطاو البرنامج  .4

 م ابه.

متابعة نسل التغطية بلقاحات البرنامج المتس  للتحصين، ان ارتفاع نسبة التغطية المتحققة بلقاحات  .1

البرنامج المتس  للتحصين هي احدى المؤشرات لنجاح نظام تقصي الاثار الجانبية في اداو المهام 

 المرجتة منه.

 

   - هامة:ملحوظة 

ولكن يجب ان نتذكر جيدا ان   التلقيح،رغم ان هذا الدليل قد ركز على الاثار الجانبية التي قد تحدث بعد    

ما قد يحدث بعد التلقيح ضد امراض الحصبة او شلل الاطفال او السعال الديكي او الكزاز لا يقارن بما قد 

هم بهذه الامراض و مضاعفاتها و التي قد يحدث اذا لم يتم تلقيح الاطفال ضد هذه الامراض من جراء اصابت

 تؤدي الى العوق و الوفاة.
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 (5ملحق رقم )
Case definitions and treatments for AEFI 

event Case definition Treatment Vaccines 

 
Acute flaccid 
paralysis (Vaccine 
associated paralytic 
poliomyelitis) 

Acute onset of flaccid paralysis within 4 to 30 days of receipt of oral 
poliovirus vaccine (OPV), or within 4 to 75 days after contact with a 
vaccine recipient and neurological deficits remaining 60 days after 
onset, or death. 

No specific  treatment 
available; supportive care 

OPV 

 

Anaphylactoid 
reaction (acute 
hypersensitivity 
reaction) 

 

Exaggerated acute allergic reaction, occurring within 2 hours after 
immunization, characterized by one or more of the following: 

wheezing and shortness of breath due to bronchospasm 

laryngospasm/laryngeal oedema 

one or more skin manifestations, e.g. hives, facial oedema, or 
generalized oedema. 
Less severe allergic reactions do not need to be reported. 
Exaggerated acute allergic reaction, occurring within 2 hours after 
immunization, characterized by one or more of the following: 

wheezing and shortness of breath due to bronchospasm 

laryngospasm/laryngeal oedema 

one or more skin manifestations, e.g. hives, facial oedema, or 
generalized oedema. 
Less severe allergic reactions do not need to be reported. 

Self-limiting; antiemetic 
may be helpful. 

 

All 

 

Anaphylaxis Severe immediate (within 1 hour) allergic reaction leading to 
circulatory failure with or without bronchospasm and/or 
laryngospasm/laryngeal oedema 

Adrenaline injection 

 
All 

 

Arthralgia Joint pain usually including the small peripheral joints. Persistent if 
lasting longer than 10 days, transient: if lasting up to 10 days. 

Self-limiting; 
Analgesics 

Rubella, 
MMR 

Brachial neuritis Dysfunction of nerves supplying the arm/shoulder without other 
involvement of nervous system. A deep steady, often severe aching 
pain in the shoulder and upper arm followed in days or weakness by 
weakness and wasting in arm/shoulder muscles. Sensory loss may 
be present, but is less prominent. May present on the same or the 
opposite side to the injection and sometimes affects both arms. 

Symptomatic only; 
analgesics. 

Tetanus 

 

Disseminated BCG 
infections 

 

Widespread infection occurring within 1 to 12 months after BCG 
vaccination and confirmed by isolation of Mycobacterium bovis BCG 
strain. Usually in immunocompromised individuals. 

 

Should be treated with anti-
tuberculous regimens 
including isoniazid & 
rifampicin. 

BCG 

 

Encephalopathy Acute onset of major illness characterized by any two of the following 
three conditions: 

seizures 

severe alteration in level of consciousness lasting for one day or 
more 

distinct change in behavior lasting one day or more. 
Needs to occur within 48 hours of DTP vaccine or from 7 to 12 days 
after measles or MMR vaccine, to be related to immunization. 

No specific treatment 
available; supportive care. 

 

Measles, 
Pertussis 

 

Fever The fever can be classified (based on rectal temperature) as mild (38 
to 38.9oC), high (39 to 40.4oC) and extreme (40.5oC or higher). 
Fever on its own does not need to be reported. 

Symptomatic; paracetamol. 
 

All 
 

Hypotonic, 
hyporesponsive 
episode (HHE or 
shock-collapse) 
 

Event of sudden onset occurring within 48 [usually less than 12 
hours of vaccination and lasting from one minute to several hours, in 
children younger than 10 years of age. All of the following must be 
present: 

limpness (hypotonic) 

reduced responsiveness (hyporesponsive) 

The episode is 
transient and  self-limiting, 
&  does not require specific 
treatment. It is not a 
contraindication to further 
doses of the vaccine.  

Mainly 
DTP, 
Rarely 
others 
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pallor or cyanosis – or failure to observe/ recall 
 

Injection site 
abscess 
 

Fluctuant or draining fluid-filled lesion at the site of injection. 
Bacterial if evidence of infection (e.g. purulent, inflammatory signs, 
fever, culture), sterile abscess if not.  

Incise and drain; antibiotics 
if bacterial. 

All 
 

Lymphadenitis 
(includes 
suppurative 
lymphadenitis) 
 

Either at least one lymph nodes enlarged to >1.5 cm in size (one 
adult finger width) or a draining sinus over a lymph node. 
Almost exclusively caused by BCG and then occurring within 2 to 6 
months after receipt of BCG vaccine, on the same side as 
inoculation (mostly axillary). 
 

Heals spontaneously 
(over months) and best not 
to treat unless lesion is 
sticking to skin. If so, or 
already draining, surgical 
Drainage & local 
instillation of 
antituberculous 
drug. 
Systemic treatment 
with anti-tuberculous drugs 
is ineffective 

BCG 
 

Osteitis/ 
Osteomyelitis 
 

Inflammation of the bone with isolation of Mycobacterium bovis BCG 
strain. 
 

Should be treated with anti-
tuberculous regimens 
including isoniazid and 
rifampicin. 

BCG 
 

. Persistent 
inconsolable 
screaming 

Inconsolable continuous crying lasting 3 hours or longer 
accompanied by high-pitched screaming. 

Settles within a day or so; 
analgesics may help. 

DTP, 
Pertussis 
 

Seizures Occurrence of generalized convulsions that are not accompanied by 
focal neurological signs or symptoms. 
Febrile seizures: if temperature elevated >38oC (rectal) 
Afebrile seizures: if temperature normal  

Self-limiting; 
supportive care; 
paracetamol & cooling if 
febrile; rarely 
anticonvulsants. 

All, 
especially 
Pertussis, 
Measles 
 

Sepsis Acute onset of severe generalized illness due to bacterial 
infection and confirmed (if possible) by positive blood culture. Needs 
to be reported as possible indicator of programme error. 
Critical to recognize and treat early. 

Urgent transfer to hospital 
for parenteral antibiotics & 
fluids. 
 

All 
 

Severe local 
reaction 
 

Redness and/or swelling centred at the site of injection and one or 
more of the following: 

swelling beyond the nearest joint 

pain, redness, and swelling of more than 3 days duration 

requires hospitalization. 
Local reactions of lesser intensity occur commonly and are trivial and 
do not need to be reported. 

Settles spontaneously 
within a few days to a week 
Symptomatic treatment with 
analgesics. Antibiotics are 
inappropriate. 

All 
 

Thrombocytopaenia Serum platelet count of less than 50,000/ml leading to bruising 
and/or bleeding 
 

Usually mild and self-
limiting; occasionally may 
need steroid or platelets. 

MMR 
 

Toxic shock 
syndrome (TSS) 
 

Abrupt onset of fever, vomiting and watery diarrhea within a few 
hours of immunization. Often leading to death within 24 to 48 hours. 
Needs to be reported as possible indicator of programme error. 
Critical to recognize and treat early. 

Urgent transfer to hospital 
for parenteral antibiotics & 
fluids. 

All 
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 (2ملحق رقم )

 استمارة الاخبار الفوري عن حالات الاثار الجانبية للقاحات
 المحافظة ................................................................................

 ...................................................................................القطاع 

 المركز الصحي ........................................................................

 اسم المريض الثلاثي .................................................................

 نتان السكن ........................................................................................................ع

 /        /       -تاريخ التلادة: 

 الاعرا  التي ي كت منها المريض ............................................................................. 

 /        /        -تاريخ ظهتر الاعرا : 

 /        /           -تاريخ اكت اف الحالة: 

 /        /         -تاريخ الابلاغ عن الحالة: 

 الم تبه به ...............................اسم اللقاح 

 /         /               -تاريخ اعطاو اللقاح: 

 رقم وجبة اللقاح ......................................

 /         /          -تاريخ انتاج اللقاح: 

 /         /         -تاريخ انتهاو صلاحية اللقاح: 

 ة للقاح .........................................................اسم ال ركة المصنع

 

 اسم المبلغ عن الحالة                                                           اسم المؤسسة الصحية

 ر المؤسسة الصحيةالتتقي                                                                              اسم مدي

 التاريخ                                                                            التتقي 

 التاريخ                                                                                    
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 (: استمارة التقرير الشهري لفعاليات رصد الاثار الجانبية لللقاحات3م )ملحق رق

 2012دائرة صحة ........................................... ل هر ...................................... . لسنة 
                                                                              

 ت

العمر  الاسم الثلاثي

 بالاشهر

نتع الاثر 

 الجانبي

تاريخ بدأ 

 الاعرا 

مركز 

 التبليغ

مركز 

 التلقيح

 النتيجة النهائية اللــــــــــــــــــــــــــــــــقــــــــــــــاح

تاريخ 

اخر 

 جرعة

نتع 

اللقاح 

 المسبل

ال ركة 

 المصنعة
 رقم التجبة جنسية ال ركة

تاريخ انتهاو 

ء الصلاحية
فا

ش
ل  

خو
د

ى
شف

ست
م

 

اة
وف

 

5                

2                

3                

4                

1                

6                

7                

9                

8                

51                

55                

52                

53                

54                

51                

 انتاع الاثار الجانبية...... يتم ذكر الرقم في حقن ) نتع الاثر الجانبي (.

 ( . Acute Anaphylaxisحساسية حادة )  -9خراج في مكان الحقن .                                    -5

 درجة مئتية او اكثر ( 38ارتفاع درجة الحرارة )  -8                تضخم الغدد اللمفاوية بعد لقاح التدرن . -2

                   Toxic  Shock)صدمة سمية )  -51تترم واحمرار في مكان الحقن .                         -3

 تجم  صديدي في مكان الحقن . -55شلن رخت حاد .                                             -4

 .  Intusssuption)تداخن الامعاو ) -52ها  السحايا                                              الت -1

 اخرى ) هي كن اثرجانبي يعتقد سببه اللقاح  لم يتم ذكره اعلاه  -53التها  المخ .                                                -6

 (.                                                                          53تفاصين الاثر الجانبي اضافة الى كتابة الرقم  على ان يتم ذكر                   ت نجات ) اختلاجات ، نتبات صرع (     -7

 اسم وتتقي  مدير قسم الصحة العامة                                                  اسم وتتقي  منظم الاستمارة                                             اسم وتتقي  مدير وحدة التحصين  
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 ( 4ملحق رقم: )

 استمارة ارسال نماذج للمختبر

 ..............................................          -دائرة صحة محافظة: 

 ....................................................  - المريض:اسم 

 .............-الجنس: 

 ............................................. -تاريخ التلادة: 

 .المريض: .................................................................عنتان سكن 

 .......................................-نها المريض: الاعرا  الجانبية التي يعاني م

 .................................-الت خيص الاولي للحالة: 

 ............................................... -الاثار الجانبية:  وساعة ظهترتاريخ 

 براز، دم حقنة، لقاح،-نتع النمتذج المرسن: 

 ................................... -تاريخ اخذ النمتذج: 

 .................................... -الفحص المطلت : 

 ............................... -تاريخ ارسال النمتذج: 

 

 مدير وحدة التحصين                                                 مدير قسم الصحة العامة

 

 ..........................................-النمتذج في المختبر:  وساعة استلامتاريخ 

 ......................................................... -النمتذج:  وعنتان مستلماسم 
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 (3ق رقم: )

 تحديد العامل المسبب لمجموعة من حالات الاثار الجانبية

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تم تسجيل نفس الحالات في  هل

 اشخاص لم يتم تلقيحهم؟

 

هل معدل تسجيل الاثر 
 ضمن المعدل المتوقع؟

 

 حدث متزامن مع اللقاح

 
 اثر جانبي ناتج عن اللقاح

 

اما خطأ في التصنيع او خطأ في وجبة 

محددة من اللقاح  او خطأ في نقل اللقاح 

 او خزنه

 خطأ برامجي او مشكلة في اللقاح

هل جميع الحالات من مركز صحي 
واحد وقد استعملت نفس وجبة اللقاح 

 في مراكز اخرى؟

 

 

هل جميع الحالات تم 
تلقيحها بنفس اللقاح و 

 رقم الوجبة؟

 

هل الاعراض معروف انها 
 تنتج بسبب اللقاح؟

 

تم تسجيل نفس الحالات في  هل

 اشخاص لم يتم تلقيحهم؟

 خطأ برامجي-3

 حدث متزامن-2

 غير معروف-3

 خطأ برامجي

 مع اللقاح حدث متزامن 
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 (:6ملحق رقم )

CASE INVESTIGATION FORM FOR SUSPECTED AEFI 
Patient’s name: -                                                    ID No. 

Patient’s residence      

Governorate                                                            District                                                              

Mahall                                ZUkak                            House’s  No. 

Date of notification       /      /                                Reporter’s name: 

Date of investigation         /        /                          Investigator’s name:                                                            

Sex: -  Male            Female       

Date of birth: -         /        /                             if unknown age in months  

Date of onset of symptoms: -       /        /    

Date of vaccination with suspected causative vaccine:-        /         /            

Interval between vaccination & symptoms onset: -  

Months                                         Days                 Hours 

I. Type of AEFI  
A. Local : 

Injection site abscess YES             NO               UNKNOWN 

BCG Lymphadenitis YES              NO               UNKNOWN 

Sever local reaction YES              NO                UNKNOWN 

(describe           ) 

 

B. Central Nervous System 

Acute flaccid paralyses          YES              NO               

UNKNOWN 

Encephalitis / meningitis       YES              NO               

UNKNOWN 

Convulsions                              YES              NO               

UNKNOWN 

 

C. Other possible reactions 

Anaphylaxis              YES              NO               UNKNOWN 

Fever                         YES              NO              UNKNOWN 

(How high)                                          

Toxic shock syndrome YES              NO              

UNKNOWN 

Others                         YES              NO               UNKNOWN 

(specify) 
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2. Immunization history 

 
Vaccine 

Date of immunization 

1
st
 dose  2

nd
 dose 3

rd
 dose 4

th
 dose 5

th
 dose 

1 BCG      

2 Penta       

3 Tetra      

4 Rota      

5 OPV      

6 DTP      

7 Hepatitis B      

8 Measles      

9 MMR      

10 TT      

11 Td or TD      

12 Others      

 

3. History of reaction to previous doses or drug allergies 

4. Treatment  

Treatment required?       YES              NO               UNKNOWN 

Physician’s Name                                               Telephone No.: 

Hospitalized?                 YES                NO       if so, where 

5. Specimens collected         YES                 NO              UNKNOWN 

 What are the specimens (if done) 

 Lab. Finding (if done) 

6. Outcome of patient   CURE          STILL UNDER TREATMENT         DEATH 

 

7. Suspected vaccine (s):-  

I. List vaccines* most likely to cause reaction. 

 Name of 

vaccine 

Vaccination 

date 

Manufactured 

by 

Manufacturing 

date 

Batch 

number 

Expiry 

date 
1       

2       

3       

*could be one or more 

 

II. Suspected Diluent(s)*: - if used 

 Name 

of 

diluent 

Vaccination 

date 

Manufactured 

by 

Manufacturing 

date 

Batch 

number 

Expiry 

date 

Storage 

temperature 

1        

2        

3        

*could be one or more 
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III. Suspected Syringes* if used 

 Name of 

syringe 

Vaccination 

date 

Manufactured 

by 

Manufacturing 

date 

Batch 

number 

Expiry 

date 
1       

2       

3       

*could be one or more 

8. Conclusions 

I. Type of AEFI 

a. Vaccine induced 

b. Programme error 

c. Coincidental 

d. unknown 

II. Causative vaccine (if it is a vaccine induced AEFI) 

III. What are the taken measures? 

 

Investigator’s name                                 Signature              Date                  
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الثالثة: إدارة اللقاحات وسلسلة التبريد في المؤسسات الحلقة 

 الصحية
 

 الحلقة:اهداف 

 

  على:في نهاية الحلقة سوف يكون المشاركون قادرين 

 

 على سلسة تبريد اللقاحات التعرف.5

 خزن اللقاحاتكيفية التعرف على .2

 .أستخدام مراقبات درجات الحرارة الخاصة باللقاحات3

 .التعرف على السعه الخزينة للقاحات4

 .ادارة اللقاحات1

 

 

 الجلسات:

  سلسلة تبريد اللقاحات الاولى:الجلسة 

 كيفية خزن اللقاحات الثانية: الجلسة 

 الجلسة الثالثة: مراقبات درجات الحرارة 

  :الخزنية للقاحاتالسعة الجلسة الرابعة 

  :إدارة اللقاحاتالجلسة الخامسة 

 

 

 التقويم:التقييم / 

 

 تقيم المدر  التلخيص، الم اركة، والأجتبة،الاسئلة 

 

 الوقت

 

 ساعة 55
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 سلسة تبريد اللقاحاتالجلسة الاولى: 

 

 الجلسة ستف يكتن الم اركتن قادرين على في نهاية-: أهداف الجلسة

 .التعرف على سلسة تبريد اللقاحات ومستتيات سلسلة التبريد 5     

 التعرف على تعليمات العمن في الغرف المبردة وغرف التجميد.2     

 التعرف على معدات سلسلة التبريد المستخدمة في المراكز الصحية .3     

 

  -: المدربتحضيرات 

  مراجعة مادة القراوة وخطة الجلسة 

  تحضير السلايدات وال فافيات أو كتابة المعلتمات على اللتح الترقي القلا  أو لتحة

وكما هت مناسل ومنصتح به في خانة  رؤيتها،الكتابة ليتمكن جمي  الم اركتن من 

 "الأساليل التدريبية / التعليمية " من خطة الجلسة 

  تحضير نسخ من المراج  للتتزي 

 تحضير وترتيل غرفة التدريل 

 :والأنشطةالأساليب 

 مصغرة، عصف ذهن، زيارة ميدانيةمحاضرة 

 -الموارد :

 : نسخ من المراج  للتتزي  بخصتص-  

  سلسلة التبريد 

  المتارد التي تم شرحها ضمن بند تحضير المدر 

 : أخرى- 

   الصفحات المطبتعة / اللتح الترقي القلا 

 الأقلام الجافة العريضة 

 ال ريط اللاصق 

 -التقويم :التقييم / 

 أسئلة وأجتبة ، ملخص

 الرعاية المتكاملة لصحة الطفنمتمرس في برنامج  مدر -المدر : 

  -: للتدريبالوقت المتوقع 

 

 دقيقة 521       
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الاولى ةخطة الجلس  

 

 

 

 

الفرعي الهدف  الأساليب التدريبية/التعليمية المحتوى 

.التعرف على سلسة 5

تبريد اللقاحات 

 ومستتيات سلسلة التبريد

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

.التعرف على تعليمات 2

العمن في الغرف المبردة 

 وغرف التجميد

 

 

 

 
 

.التعرف على معدات 3

سلسلة التبريد المستخدمة 

 في المراكز الصحية

 

   النظام  :سلسلة التبريد تعرف

الذي يضمن المحافظة على 

اللقاحات مأمتمة وفعالة من لحظة 

 التصني  لغاية استخدام اللقاح

  سلسلة التبريدمستتيات 

 المخزن الرئيسي المركزي-

 المخازن الفرعية-

 مخازن القطاعات-

الأولية مراكز الرعاية الصحية -

 الرئيسية

مراكز الرعاية الصحية الأولية -

 الفرعية

 

 

 

 :تتضمن 

 إجراوات يتمية-

 إجراوات أسبتعية-

 إجراوات شهرية-

 
 

 

 

 

 :معدات سلسلة التبريد ت من 

 الثلاجات-

 اللقاحات معدات نقن-

 صناديق التبريد-

 حاملات اللقاح-

 حافظات الثلج-

 

 

 

 

 

        محاضرة مصغرة-

أسئلة وأجتبة للتتضيح-  

    أسئلة وأجتبة للتقييم-

 

دقيقة 31  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

عصف ذهن  -  

 

 

دقيقة 31  

 

 

 

 

 

زيارة ميدانية  -  

 

 

دقيقة 61  
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 سلسلة تبريد اللقاحات

 

 
يتلخص بكتنه النظام الذي يضمن المحافظة على  لنظام سلسلة التبريدان التعريف الدقيق 

اللقاحات مأمتنة وفعالة من لحظة التصني  لغاية استخدام اللقاح ،وبذلك فأن العناصر الاساسية 

لسلسلة التبريد هي المعدات المستخدمة )في النقن و الخزن( و الأشخاص المسؤولين عن استلام 

ن وخزن و تتزي  واعطاو اللقاح خلال المراحن المختلفة التي يمر فيها اللقاح يطلق عليها ونق

 سلسلة تبريد اللقاحات.

تعتبر سلسلة التبريد الركيزة الأساسية في برنامج التحصين المتس  و الضمان لتصتل اللقاحات 

و للتجميد يؤثر على كفاوة الفعالة للفئة المستهدفة بصترة  سليمة حيث ان تعر  اللقاح للحرارة ا

اللقاحات وفعاليتها و بالتالي عدم تحقيق المناعة المطلتبة مما يعر  المجتم  لخطر الإصابة 

 بالأمرا  التي بالإمكان حمايته منها.  

 

 

 و الشكل المبين ادناه يمثل مخططا شاملا لسلسلة التبريد :

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 فيها: والمعدات المستخدمةمستويات سلسلة التبريد 

 

 وخزن اللقاحان المستتيات المختلفة لنظام الرعاية الصحية الأولية تتطلل معدات مختلفة لنقن 

 لقاح.درجة الحرارة اللازمة لحفظ كن  والمذيبات في

وعند ورود اللقاح من المصن  يتم خزنه في المخزن الرئيسي المركزي لحين انتهاو الفحتصات 

الصرف ثم تتزيعه على مستتيات مخازن المحافظات ومنها الى مخازن  بأطلاقالخاصة 

  والمراكز الصحيةالقطاعات 
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 :يتطلل وجتد غرف مبردة و غرف تجميد ومجمدات  و   المخزن الرئيسي المركزي

 سيارات مبردة  و )او(صناديق حفظ لقاح ) لغر  النقن (

  :تتطلل وجتد غرف مبردة و ثلاجات و مجمدات لقتالل الثلجت المخازن الفرعية

 سيارات مبردة وصناديق حفظ لقاح ) لغر  النقن و الطتارئ (

 : لقتالل الثلج و ثلاجات و صناديق حفظ لقاح  تتطلل وجتد مجمدات مخازن القطاعات

 ) لغر  النقن والطتارئ(.

 : تتطلل وجتد ثلاجات و مجمدات لقتالل الثلج  مراكز الرعاية الصحية الأوليةالرئيسية

 و صناديق حفظ اللقاح ) لغر  النقن والطتارئ( و حاملات لقاح .

 : ات لقتالل الثلج و صناديق تتطلل وجتد مجمد مراكز الرعاية الصحية الأوليةالفرعية

 حفظ لقاح ) لغر  حفظ اللقاح  ضمن المركز والنقن والطتارئ( و حاملات لقاح .

 

 وغرف التجميد:تعليمات العمل في الغرف المبردة 
يعتبر مسؤول مخزن اللقاحات هت ال خص الاول و العين الرقيبة المتابعة لعمن الغرف المبردة و 

للقاحات و بذلك فهت احد اعضاو فريق الصيانة و هنالك اجراوات غرف التجميد المخصصة 

تخص العاملين في الغرف المبردة و غرف التجميد يجل عليهم اتباعها و القيام بها وتتلخص بما 

 ياتي:

 اجراوات يتمية ، وهي كما يلي: .5

  راقل و وثق درجات الحرارة مرتين يتميا، درجة الحراره يجل ان تكتن ما بين

م( بالنسبة لغرف التجميد ، 21-م الى 51-م( بالنسبة للغرف المبردة و )9ى +م ال2)+

يجل ان تحتفظ الغرفة المبردة او غرفة التجميد بمدى درجات الحرارة المذكترة في 

 كافة الأوقات 

  استم  الى صتت عمن وحدات التبريد او التجميد اذا لاحظت اي صتت غريل او

 غير اعتيادي اخبر كادر الصيانة

 :في داخن الغرفة تحقق مما يلي 

  الهتاو البارد يندف  كالمعتاد من وحدات التبريد الداخلية م  عدم وجتد اعطال في

 مراوح وحدات التبريد الداخلية

  تأكد من عدم وجتد ماو على ارضية الغرفة المبردة و في حالة وجتد الماو فأن

 بتط بتحدة التبريدذلك يدل على احتمالية انسداد خرطتم تفريغ الماو المر

 :خارج الغرفة قم بما يلي 

  تأكد من عدم وجتد آثار للفئران او القتار  بالقر  من منظتمات الكهرباو

 الخاصة بالغرف المبردة او غرف التجميد

  قم بالأشراف على تنظيف الأرضية المنصتبة عليها الغرف المبردة او غرف

 و مخلفات شحن اللقاحات التجميد مرتين اسبتعيا م  إزالة كافة الاوساخ

 :في نهاية اليتم تأكد من 

 انك قمت بإطفاوالإنارة الداخلية لغرف التبريد او التجميد 

 عدم وجتد اي شخص داخن الغرف قبن اقفالها 

 انك قمت بأغلاق و اقفال الغرفة المبردة اوغرفة التجميد 
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 اجراوات اسبتعية .2

  خلال الأسبتع تأكد من كتن وحدتي التبريد و التجميد تعملان ب كن متناو  و منتظم 

  بالإضافة الى المتابعات اليتمية تأكد من كتن اللقاح مرتل ب كن نظامي و حسل

 تتاريخ الصلاحية و الحساسية للحرارة و الانجماد

 " دقق النظر في  زجاجة مراقبة سائن التبريدliquid sight glasses المتجتدة "

بالقر  من الضاغط اذا لاحظت وجتد فقاعات فيها فأن ذلك ي ير الى احتمال حدوث 

 " ، اخبر كادر الصيانة  leak of refrigerantتسر  لسائن التبريد من المنظتمة "

 :المتلد الكهربائي، يجل التحقق من 

 مستتى الزيت في المحرك ومستتى التقتد في خزان التقتد 

  رؤوس البطاريات و مستتى الحامض في البطاريات ) اذا كانت احكام ربط

 البطاريات غير جافة(

 

 اجراوات شهرية .3

  تحقق من عدم وجتد شقتق او فتحات بين القط  المكتنة للغرفة المبردة او غرف

 التجميد

 تأكد من سلامة ال ريط العازل المثبت على با  الغرفة المبردة او غرفة التجميد 

  اللقاحات و المذيبات و قارنها ببطاقات الأرصدة قم بجرد ارصدة 

  تأكد من كتن اللقاحات مرتبة بطريقة تضمن اتباع سياسة اللقاح القريل النفاد يصرف

 اولا.

 .تأكد من تتفر كمية من التقتد كافية لمدة شهر 

 

 الصحية:معدات سلسلة التبريد المستخدمة في المراكز 

  :الثلاجات

تعتمد الثلاجات المستخدمة في المراكز الصحية على الكهرباو او الغاز او النفط او على الطاقة 

الكهربائية الأقن كلفة في الت غين و الأسهن في الصيانة على ان تتتفر  الثلاجاتوتعتبر ال مسية 

 الصحي.مستمر في المركز  الطاقة الكهربائية ب كن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

متدين الثلاجة/ل ركة  

Vestfrost 

 م 43درجة حرارة الجت + م 32درجة حرارة الجت +

MK 204 46 ساعة 21اكثر من  ساعة 

MK 304 48 ساعة 51 ساعة 

Ice lined 

refrigerated 
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 الثلاجات تختلف من حيث السعة الخزنية لخزن اللقاحات ، لذا يجل ان تتس  الثلاجة الى :

 .مذيباتحصة شهر كامن من اللقاحات و ال .5

 %( من الاحتياج ال هر.21حصة اسبتع اضافي كخزين احتياطي ويمثن ) .2

 .مذيباتتأمين مسافات بين اللقاحات للسماح بتدوير الهتاو بين اللقاح وال ةيجل مراعا .3

 

 

 اللقاحات:معدات نقل 

يجل ان تكتن كافة معدات نقن اللقاحات المستخدمة في سلسلة التبريد لها القدرة على حماية 

اللقاحات من الحرارة و الضتو حتى في ظروف فصن ال تاو عندما تكتن درجة الحرارة تحت 

 لصفر المئتي ، و لهذا صمم صندوق حفظ اللقاح و حامن اللقاح ليقتم بهذه  المهمة .ا

 

 

 
 

 

  .نتع صندوق حفظ اللقاح او حامن اللقاح ، مادة العزل ، السمك ، التصميم 

 .درجة الحرارة الابتدائية لقتالل الثلج المستخدمة 

 .عدد مرات و المدة التي يتم فيها فتح غطاو صندوق او حامن اللقاح 

 .درجة الحرارة الجت المحيطة 

 

 

 التبريد:صناديق 

صندوق حفظ اللقاح عبارة عن صندوق معزول يمكن ترتيل حافظات الثلج المجمدة )او التي      

 تم تهيئتها ( يمكن ترتيبها فيه لغر  حفظ اللقاحات و المذيبات ضمن درجة الحرارة المناسبة .

تستخدم صناديق حفظ اللقاحات في المركز الصحي لجم  و نقن اللقاح شهريا من المخازن 

و كذلك تستخدم لنقن اللقاح من المخازن  الفرعية و تستخدم ايضا لخزن اللقاحات في  الفرعية

 المركز الصحي في حالة عدم تتفر ثلاجة او في حالة عطن الثلاجة ) حالة الطتارئ(

هنالك انتاع مختلفة من صناديق حفظ اللقاحات و بسعات خزنيه مختلفة يحتاج المركز الصحي 

جة مبطنة بالثلج (عادة الى صندوق حفظ اللقاح واحد او اكثر على ان )الذي لاتتتفر فيه ثلا

 يستتعل :

 . حصة المركز الصحي من اللقاحات و المذيبات لمدة شهر 

  اسبتعين من الخزين المتبقي من اللقاحات و المذيبات . –حصة اسبتع 
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تبريد "و بدرجات و فيما يلي جدولاً يبين امثلة لبعض انتاع صناديق حفظ اللقاح و "عُمر ال

 مختلفة:حرارة 

 

 

 

"عُمر التبريد"  نتع صندوق اللقاح

 م32عند

 م43"عُمر التبريد" عند

Electrolux RCW 25 226 ساعة 595 ساعة 

“IGLOO” 20 liters ساعة 94 لم يفحص 

“IGLOO” 4.4 liters ساعة 11 لم يفحص 

THERMOS 1.7 

liters 

 ساعة 33 ساعة 41

 
 

 الشكل اعلاه يبين كيفية ترتيب حافظات الثلج 

 داخل صندوق التبريد ووضع اللقاح
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 اللقاح: حاملات

كما هت الحال في صناديق حفظ اللقاحات، فأن حامن اللقاح هت عبارة عن حاوية عازلة    

للحرارة يتم وض  حافظات الثلج فيها بمحاذاة الجدران لغر  المحافظة على اللقاح و المذيبات 

باردة، حامن اللقاح يكتن عادة اصغر من صندوق حفظ اللقاح ومن السهن جدا حمله ولكن فترة 

 ساعة . 72الى  24ة على اللقاح تتراوح ما بين المحافظ

بالإمكان استخدام حامن اللقاح خلال الحملات التلقيحية و للفرق التلقيحية التي تنفذ جتلات تلقيح 

 خارج المركز الصحي و كذلك لنقن اللقاح شهريا الى المراكز الصحية الصغيرة.

راكز الصحية و ذلك اعتماداً على عدد هنالك انتاع مختلفة من حامن اللقاحات تستخدم في الم

قناني اللقاحات و المذيبات و حافظات الثلج و مدة المحافظة على اللقاح بدرجة حرارة مناسبة و 

 طريقة النقن .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 داخل حامل اللقاح ووضع اللقاحالشكل اعلاه يبين كيفية ترتيب حافظات الثلج 

 
و عبارة عن قطعة رقيقة من الإسفنج تتض  في عنق حامن اللقاح اعلى : هالإسفنجيالغطاء 

حافظات الثلج،  تتجد فتحات في القطعة الإسفنجية مخصصة لتض  اللقاح فيها، فائدة استخدام 

يتخلص بكتنه يحافظ على اللقاحات باردة  و يضمن عدم تلتثها من خلال الغطاو الإسفنجي 

 الاحتفاظ بقناني اللقاح المفتتحة ب كن عمتدي بالإضافة الى حمايتها من التعر  للضتو .

 

ملاحظة مهمة : يجب ان يكون الغطاء الإسفنجي نظيفا قم بتغييره كل اسبوع مرة واحدة على 

من خلال التقطيع  الإسفنجيبالأسواق المحلية لغرض توفير الغطاء  الاستعانة وبالإمكانالأقل  

 بشكل ملائم لحامل اللقاح المستخدم 
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 حافظات الثلج 

وهي عبارة عن محفظة بلاستيكية منتظمة مملتوة بالماو و تتتفر بأحجام مختلفة وتتتفر   

 بحجمين اساسيين هما:

 1.4 . لتر و يستخدم في حامن اللقاح 

 1.6   . لتر و يستخدم في صناديق التبريد 

 9الى+ 2الغر  من استخدام حافظات الثلج المجمدة هت للحفاظ على درجات الحرارة ما بين + 

 درجة مئتية في داخن صناديق حفظ اللقاح و حامن اللقاح اثناو الخزن و النقن.

 

 الثلج:تحضير حافظات 

 كالتالي: ويتم تحضيرهاساعة تقريبا  49يحتاج تحضير حافظات الثلج الى 

  )ًمن سعتها 71على ان لا تتجاوز  بأحكام، واغلق الغطاواملْاها بماو بارد )نسبيا % 

  من عدم وجتد اي  واضغطها للتأكدرأساً على عقل  وقم بقلبهااحمن كن حافظة ثلج

 تسر  

  رتل الحافظات كما مبين في ال كن اعلاه 

  جيداً.ساعة في المجمدة لتتجمد  49اتركها لمدة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الثالثةالحلقة 

 

 

 

 قوالب الثلج من المجمدة يجب ان تترك لتذوب و لا يجوز استخدامها لحين سماع  عند اخراج

صوت الماء فيها عند رجها ويستفاد من تلك القوالب المذابه في نقل اللقاحات الحساسة للانجماد 

 الثلاثي، الثنائي، توكسيد الكزاز( ب، الخماسي، الرباعي)التهاب الكبد نمط 

 ات الثلج كل مرة تحتاج استعمالها فيها ، استخدم نفس الماء لعدة لست بحاجة لإعادة ملء حافظ

 مرات.

  عند اعادة تجميد حافظات الثلج بعد استخدامها في الميدان يجب اعادتها الى المجمدة بشكل

 تدريجي لأن ذلك يؤثر على درجة حرارة المجمدة

 مدة لغرض استخدامها في يجب الاحتفاظ دائما بكمية كافية من حافظات الثلج المطلوبة في المج

 العمل اليومي والحملات التلقيحية وظروف الطوارئ 
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 خزن اللقاحاتكيفية الجلسة الثانية: 

 

 :الجلسة ستف يكتن الم اركتن قادرين على في نهاية-: أهداف الجلسة

 .التعرف على كيفية خزن اللقاحات5     

 اللقاحات في ثلاجة اللقاحات.تطبيق سياقات ترتيل وحفظ 2     

    

 

  -: المدربتحضيرات 

  مراجعة مادة القراوة وخطة الجلسة 

  تحضير السلايدات وال فافيات أو كتابة المعلتمات على اللتح الترقي القلا  أو لتحة

وكما هت مناسل ومنصتح به في خانة  رؤيتها،الكتابة ليتمكن جمي  الم اركتن من 

 "الأساليل التدريبية / التعليمية " من خطة الجلسة 

  تحضير نسخ من المراج  للتتزي 

 تحضير وترتيل غرفة التدريل 

 :والأنشطةالأساليب 

 ، أسئلة وأجتبةمحاضرة نقاشية

 -الموارد :

 : نسخ من المراج  للتتزي  بخصتص-  

  خزن اللقاحات 

  تم شرحها ضمن بند تحضير المدر المتارد التي 

 : أخرى- 

   الصفحات المطبتعة / اللتح الترقي القلا 

 الأقلام الجافة العريضة 

 ال ريط اللاصق 

 

 -التقييم / التقويم :

 أسئلة وأجتبة ، ملخص

 الرعاية المتكاملة لصحة الطفنمتمرس في برنامج  مدر -المدر : 

  -: للتدريبالوقت المتوقع 

 دقيقة 521
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          خطة الجلسة الثانية

 

 

 

 

الفرعي الهدف  الأساليب التدريبية/التعليمية المحتوى 

.التعرف على كيفية 5

 خزن اللقاحات

 

 

 
 
 
 

 

.تطبيق سياقات ترتيل 2

وحفظ اللقاحات في 

 ثلاجة اللقاحات

 
 
 
 

 

 
 
 

 

  لغر  المحافظة على اللقاح يجل

ان تحفظ بدرجة حرارة مناسبة 

وبصترة مستمرة من لحظة 

 الى لحظة الاستخدامالصن  

 مخطط نمتذجي لسلسة التبريد 

 مخطط خزن وتتزي  اللقاحات 

 اللقاحات الحساسة للضتو: 

 BCGلقاح -

 لقاح الحصبة-

 لقاح الحصبة المختلطة-

 مخطط ترتيل اللقاحات 

 

 

  عدة سياقات من الضروري

يقها والالتزام بها في حفظ بتط

اللقاحات في ثلاجة وترتيل 

 اللقاحات

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

-  

دقيقة 81  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

أسئلة وأجتبة-  

 

 

دقيقة 31  
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 خزن اللقاحات 
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 كيفية خزن اللقاحات 
 

الامكععان بو  للحععرارة،ر كععن اللقاحععات حساسععة للحععرارة و لكنهععا تختلععف فععي مععدى الحساسععية تبععتع

 التالي:بال كن حسل حساسيتها للحرارة ترتيل اللقاحات 

 

 
 

المخطط التالي يوضح كافة اللقاحات الحساسة للانجماد ) التي تتلف عند تعرضها للانجماد( ، و 

 بالإمكان تصنيفها كما يلي من اللقاحات الأكثر حساسية للانجماد الى الأقل حساسية للانجماد :

 

 
 

 

 :دائماتذكر 

  المئتي.الصفر  درجةتحت كافة اللقاحات تتجمد 

  اللقاحات حساسية  أكثرم لذا فهت 1.1-لقاح التها  الكبد الفيروسي نمط   يتجمد بدرجة

 للانجماد.

  وان لقعاححساسية بععد ان يعتم اذابتهعا فعي المعذيبات الخاصعة بهعا  أكثران اللقاحات تصبح 

BCG بعععد  للتجميععد نهائيععاعععدم تعريضععهما  والمختلطععة يجععلالمنفععردة  ولقععاح الحصععبة

 اذابتهما.
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OPV

BCG 

Measles

MMR 

Hep B 
DTP-HepB-

Hib

DTP+Hib 

Rota 

DT

TT 

Td 

" فتي نفتس العلتب فيجتب دائمتاً freeze-driedعندما يتم تجهيز المذيبات مع اللقاحات المجففة بالتجميد"

، اما عند تجهيتز اللقتاح مفصتولا عتن المتذيب فيجتب م (2+م الى2+)ان تحفظ اللقاحات و المذيبات بدرجة 

م( على مستوى المراكز الصحية )في حال عدم توفر سعة خزنيته ضتمن 2م الى +2المذيب بدرجة )+حفظ 

ثلاجة المركز الصحي فبالإمكان الاحتفاظ بكمية تكفي للاستخدام الأسبوعي  وختزن الكميتة المتبقيتة ختارج 

 الاحتفتتاظسلستتلة التبريتتد(،اما علتتى مستتتوى المتتذخر الرئيستتي و المتتذاخر الفرعيتتة فلتتيس متتن الضتتروري 

 ضمن سلسلة التبريد .  بالمذيبات

ملاحظة / توصي منظمة الصحة العالمية بأن فترة الستة اشهر المشار اليها اعتلاه تمثتل اطتول فتترة ختزن 

وهتذه الفتترة تشتمل المتدة المطلوبتة لتخلتيص اللقتاح متن الجمتارك  الرئيسي.على مستوى مخزن اللقاحات 

المخزن الرئيسي. والتوزيع ضمن وفترة الخزن

يتم حفظ اللقاحات الصالحة للاستخدام ضمن سلسلة التبريد و هذا يعني ان اي لقاح منتهية مدة 

صلاحيته او تالف نتيجة التعر  للحرارة يجل ان لا يخزن في الغرف و الثلاجات المبردة و 

تأشيرها كتنها بذلك يجل ان تحفظ اللقاحات غير الصالحة للاستخدام خارج سلسلة التبريد و 

 غير صالحة لغاية اتلافها ب كن اصتلي . 

من جانل اخر يجل تجنل صرف اللقاحات المجففة بالتجميد بدون مذيباتها حيث لا يمكن اذابة 

لقاح بمذيل اخر غير المذيل الخاص بنفس اللقاح وبذلك فلا يمكن استخدام مذيل لقاح الحصبة 

ا فبالإمكان الاحتفاظ بالمذيبات خارج سلسلة التبريد اذا لإذابة لقاح  البي سي جي ، و كما أسلفن
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كانت مفصتلة عن اللقاحات  لكن يجل حفظها ضمن سلسلة التبريد قبن استخدامها لإذابة اللقاح 

 ساعة.  24بفترة لا تقن عن 

 

 اللقاحات الحساسة للضوء 
 

حيث يؤدي تعرضها للضتو الى تقلين فعاليتها ، لذلك  للضوء الشديدهنالك لقاحات حساسة جدا 

فيجل دائما تجنل تعريضها الى ضتو ال مس و ضتو شمعة الفلترسنت ) النيتن ( او اي 

و لقاح الحصبة و الحصبة المختلطة  إضافة  BCGمصدر ضتو آخر ، ومن هذه اللقاحات لقاح 

لك اللقاحات بقناني داكنة اللتن حيث الى حساسية تلك اللقاحات للحرارة ، و عادة تجهز مثن ت

يمنحها حماية جزئية ضد احتمالية التلف نتيجة التعر  للضتو و م  ذلك يجل اخذ الحذر عند 

استخدام اللقاحات الحساسة للضتو من خلال القيام بتغطيتها و إبعادها قدر الإمكان عن الضتو 

 في كن الأوقات .
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 اللقاحات: ترتيب مخطط

 

( الأفقية من الأمتر  .Ice_linned Refعملية ترتيل اللقاحات في ثلاجات المبطنة بالثلج )    

المهمة التي ينبغي للعاملين في مجال التلقيحات الاهتمام بها و معرفتها و من خلال النقاط 

 . التفصيلية و الرستم التتضيحية التالي سنتعلم في هذا الفصن كيفية ترتيل اللقاحات 

 

 Iceال كن اعلاه يبين المخطط النمتذجي لخزن اللقاحات في الثلاجة الأفقية المبطنة بالثلج 

lined Refrigerator  و في حال استخدام الثلاجة العمتدية يكتن ترتيل اللقاحات عكس

و الفايروس الدوار و الحصبة  BCGالترتيل في الثلاجة الأفقية ، فيتم وض  لقاح ال لن و ال 

المنفردة و المختلطة في الرفتف العليا من الثلاجة اما بقية اللقاحات "الحساسة للانجماد" 

الكزاز و التها  الكبد نمط   فتتض  في الرف السفلي من الخماسي و الرباعي و تتكسيد 

 الثلاجة و تتض  قناني ماو في اسفن الثلاجة.

 

حافظات الماء الخاصة 
 بالثلاجات المبطنة بالثلج

السلال العلوية من الثلاجه 

توضع فيها لقاحات 

الخماسي و التهاب الكبد 

الفايروسي نمط ب 

 وتوكسيد الكزاز و الرباعي

 الثلاجةالسلال السفلية من 

و  BCGتوضع فيها لقاحات 

الشلل و الروتا و الحصبة 

 المختلطة و المنفردة

تحت السلال السفلية توضع 
حافظات الثلج البلاستيكية الغير 

 مجمدة 

تترك مسافات لتدوير 
 الهواء

 

"Ice lined Ref."
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 في ثلاجة اللقاحات: وحفظ اللقاحاتسياقات ترتيب 

 
o  ض  كمية كافية من حافظات الثلج غير المجمدة في اسفن الثلاجة الأفقية للمحافظة على

 التيار الكهربائي.برودة الثلاجة  عند انقطاع 

o  ،تحفظ لقاحات شلن الأطفال ،الحصبة المختلطة ،  الحصبة المنفردةBCG  و الروتا في

 اسفن الثلاجة )السلال السفلية من الثلاجة( .

o  تحفظ لقاحات تتكسيد الكزاز ، لقاح التها  الكبد الفيروسي نتع ) ( ، الرباعي و

 الثلاجة( الخماسي في اعلى الثلاجة ) السلال العلتية من

o  ض  محراراً  الكترونيا م  مراقل انجماد في السلة العلتية التسطى وفي مكان ظاهر

للعيان ليؤشر معدل درجة حرارة اللقاحات داخن الثلاجة و نتمكن من مراقبة حدوث 

 انجماد .

o  و التي أخُرجت من الثلاجة لغر  الاستخدام وتم  غير المفتوحةض  قناني اللقاحات

كان واضح ومتقدم على بقية اللقاحات  ليكتن لها الأسبقية المتقدمة في إعادتها في م

 الصرف و يؤشر اسم اللقاح الراج  ليتم استخدام هذه القناني في الجلسة التالية . 

o .قم بإتلاف اي قنينة لقاح مذابة بعد مرور ست ساعات من وقت الإذابة 

o  مئتية( ، قم بتتثيقها و  9الى + 2)+تأكد من درجة الحرارة مرتين يتميا و انها ما بين

 حسل اليتم و التاريخ في جارت درجات الحرارة.

o  قم بإخراج اي لقاح منتهي الصلاحية من الثلاجة، وعزله في مكان منفصن م  تأشير

 كافة المعلتمات المتعلقة بهذا اللقاح. 

o  إتلاف تخلص من اللقاحات منتهية الصلاحية وفق الإجراوات الأصتلية وسياقات

 اللقاحات  المعتمدة رسمياً.

o . لا تض  اية اطعمة او م روبات او ادوية في ثلاجة اللقاحات 

o  : تجنل فتح با  الثلاجة لأكثر من مرتين يتميا لذلك 

 خطط و حدد ما الذي ستقتم بعمله قبن فتح با  الثلاجة. 

 كن.اختصر المدة الزمنية المستغرقة لترتيل وتجهيز اللقاح الى اقن وقت مم 
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 مراقبات درجات الحرارةالجلسة الثالثة: 

 

 :الجلسة ستف يكتن الم اركتن قادرين على في نهاية-: أهداف الجلسة

 .درجات حرارة اللقاحات .مراقبة وتتثيق5     

     أنتاع مراقبات درجات الحرارة للقاحات المستخدمة في  وكيفية استخدام .التعرف على2     

  .العراق        

 .(Shake Test.التعرف على اختبار رج او مزج قنينه اللقاح )3     

    

 

  -: المدربتحضيرات 

  مراجعة مادة القراوة وخطة الجلسة 

  تحضير السلايدات وال فافيات أو كتابة المعلتمات على اللتح الترقي القلا  أو لتحة

وكما هت مناسل ومنصتح به في خانة  رؤيتها،الكتابة ليتمكن جمي  الم اركتن من 

 "الأساليل التدريبية / التعليمية " من خطة الجلسة 

  تحضير نسخ من المراج  للتتزي 

 تحضير وترتيل غرفة التدريل 

 :والأنشطةالأساليب 

 مصغرة، زيارة ميدانية، أسئلة وأجتبةمحاضرة 

 -الموارد :

 : نسخ من المراج  للتتزي  بخصتص-  

  الحرارة مراقبات درجات 

  المتارد التي تم شرحها ضمن بند تحضير المدر 

 : أخرى- 

   الصفحات المطبتعة / اللتح الترقي القلا 

 الأقلام الجافة العريضة 

 ال ريط اللاصق 

 -التقييم / التقويم :

 أسئلة وأجتبة ، ملخص

 الرعاية المتكاملة لصحة الطفنمتمرس في برنامج  مدر -المدر : 

  -: للتدريبالوقت المتوقع 

 دقيقة 511
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      خطة الجلسة الثالثة

 

الفرعي الهدف  الأساليب التدريبية/التعليمية المحتوى 

.مراقبة وتتثيق 5

 درجات حرارة اللقاحات

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

.التعرف على وكيفية 2

استخدام أنتاع مراقبات 

درجات الحرارة للقاحات 

  المستخدمة في    

   العراق        

 

 
 
 
 

.التعرف على اختبار 3

رج او مزج قنينه اللقاح 

(Shake Test  (  

 
 

 

 

 

 

 

 

  تعليمات ملئ جارت درجات

 الحرارة

 

  مراقل قنينة اللقاحVVM 

  المحرار الالكتروني-Fridge

Tag® 

  راصد سلسلة التبريدCCM 

 مؤشر الانجماد 

 المحرار القرصي 

 
 
 

 

 

 

   للانجماددلين التعر 

 طريقة تنفيذ اختبار الرج 

 

 

دقيقة 31  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

زيارة ميدانية-  

 

 

دقيقة 81  

 

 

 

 

 

أسئلة وأجتبة -  

 

دقيقة 31  
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 مراقبات درجة الحرارة                                    
 

 

 اللقاحات:حرارة  وتوثيق درجاتمراقبة 

 
في الثلاجة مرتين يتميا) بداية تتم مراقبة درجات الحرارة من خلال قراوة المحرار المتجتد 

 ونهاية الدوام( و متابعتها في ايام  الجم  والعطن الرسمية.

قم بتتثيق درجة الحرارة و كتابة اليتم والتاريخ و التقت على جدول درجة الحرارة و من ثم 

 الاحتفاظ بهذا الجدول في اضبارة خاصة.

من درجة الحرارة الامنة اللازمة لحفظ اذا كانت درجة الحرارة داخن الثلاجة اعلى او اقن 

اللقاحات  فقم بتطبيق خطة الطتارئ ) على سين المثال قم بنقن اللقاحات الى صندوق حفظ 

اللقاحات ، و حاول تعدين درجات الحرارة من خلال منظم الحرارة المتجتد داخلها و بعد ان 

 تستقر درجة الحرارة قم بإرجاع اللقاحات إلى الثلاجة(

ل المدرج يتضح جدول تسجين درجات الحرارة التي كانت معتمدة سابقا حيث لاتتضمن المثا

 حقن للملاحظات التي قد تحدث خلال ال هر مما يتطلل الاشاره اليها.

 
 ملاحظة /

Beginning of the day = B .بداية اليتم = 

End of the day = E . نهاية اليتم = 

 دائما:تذكر 

  يتمياً. الحرارة مرتين على الأقنقم بتتثيق درجة 

  قم بتض  خطة بديلة لخزن اللقاحات  للحالات الطارئة )عطن ثلاجة حفظ اللقاحات او

عدم انتظام عملها ، انقطاع التيار الكهربائي لفترات طتيلة ،الكتارث الطبيعية ،....الخ ( 

طن الرسميه  م  ضرورة  الأخذ بنظر الاعتبار متابعة درجة الحرارة خلال ايام الع

 الطتيله.

 الع رية -اوةكن دقيقا عند قراوة درجات حرارة المحارير بأنتاعها )تجنل أخطاو القر- 

على سبين المثال( 
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 (:تعليمات ملئ جداول مراقبة درجات الحرارة الشهرية )جارت درجات الحرارة

 

ال هري )جارت  في الصفحة التالية النمتذج القياسي المعتمد لجدول مراقبة درجات الحرارة

درجات الحرارة( ولكافة مستتيات خزن اللقاحات وندرج فيما يلي التعليمات الخاصة بملئ ذلك 

 الجدول:

ثبت رقم الغرفة المبردة او ثلاجة اللقاحات ضمن المؤسسة الصحية )في حال وجتد اكثر  .5

 غرفة مبردة او ثلاجة اللقاحات يجل ترقيمها( من

 Ice linedلاجة اللقاحات المستخدمة )على سبين المثال ثبت نتع الغرفة المبردة او ث .2

MK204) 

و وثق درجة الحرارة مرتين خلال اليوم الواحد ) في بداية و نهاية الدوام  تحقق .3

 الرسمي(.

 OKاو     Xتحقق من حالة مراقل الانجماد وثبت حالته  .4

الحرارة قم بتثبيت اعلى واقن درجة حرارة سجلت خلال اليتم و حالة مراقل درجة  .1

Alarm    اوOK من خلال الضغط على زر (Read   في مراقل درجة الحرارة

Fridge-tag) 

 وق  مرتين يتميا في اسفن الجدول بعد قيامك بالخطتات الم ار اليها آنفا . .6

 ثبت كن الحالات غير الاعتيادية في حقن الملاحظات، كما في المثال التالي: .7

 كانت منظتمة التبريد تصدر صتتا عالياً بعد الظهر  21/5/2154يتم الاثنين 

  صباحا تعطلت منظتمة التبريد، تم نقن اللقاحات الحساسة 25/5/2154يتم الثلاثاو

( وبقية اللقاحات تم نقلها الى صندوق حفظ 3للحرارة إلى ثلاجة حفظ اللقاحات رقم )

 اللقاحات ، وتم الاتصال بكادر الصيانة

  4:31ر تم انجاز عملية التصليح الساعة بعد الظه 22/5/2154يتم الاربعاو 

اعرضها على مدير المؤسسة لتثبت ملاحظاته عليها واحتفظ بنسخة ال هر الماضي في  .9

 اضبارة خاصة.

كافة متطلبات توثيق ومراقبة درجات الحرارة  علما ان هذا الجدول )الجارت( يتضمن

 وحسب توصيات منظمة الصحة العالمية
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 درجات الحرارة للقاحات المستخدمة في العراق:نواع مراقبات ا
 

 :VVMمراقب قنينة اللقاح 

 

تتض  على قنينة اللقاح تحتتي على مادة  رقعه )مؤشر(( هت VVMمراقل قنينة اللقاح )

 .الزمنحساسة للحرارة وتهدف الى تأشير تراكم درجة الحرارة بمرور 

عاملي الزمن والحرارة يسبل التدرج من اللتن ناص  البيا  الى اللتن التأثيرات الم تركة ل

رجاعية . معدل تغير اللتن يزداد م  التعر  ا وبطريقة لا VVMالغامق للمرب  الداخلي للـ 

 للحرارة .

 
 

 

  الى الدائرةيكتن بلتن ناص  البيا  نسبة المرب  الداخلي  

  استعملضمن تاريخ الصلاحية  الخارجية وكان اللقاح

 اللقاح

 

 

  نحت الأغمق و لكن  المرب  الداخلييتدرج لتن بمرور الزمن 

 اذا كان  الخارجية،الدائرة  افتح من لتن لتنهيبقى  

 اللقاح استعملاللقاح ضمن تاريخ الصلاحية 

 

  تستعمللا لتن المرب  الداخلي مطابق للتن الدائرة الخارجية 

 النظر عن تاريخ اصلاحيةاللقاح بغض 

 

 لتن المرب  الداخلي اغمق من لتن الدائرة الخارجية  

 بغض النظر عن تاريخ الصلاحية  اللقاح للا تستعم  
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 ®Fridge-Tagالمحرار الالكتروني 

 خلال الأولية الصحية الرعاية مراكز كافة في الحرارة درجات مراقبة في اعتمد المحرار هذا

 يتما 31 لمدة الحرارة درجات بتسجين يقتم حيث القرصي المحرار عن بديلا 2153 عام

 لخزن المطلتبه الحرارة درجة في انخفا  او ارتفاع أي حدوث عند ويؤشر الماضية

 مئتية (9+ الى 2)+ أي اللقاحات

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 كيفية تفعيل المحرار الالكتروني

عند استلامك المحرار ستف لايظهر اي رقم على شاشته  ، ولغر  تفعيله يجل عليك الضغط 

في نفس التقت لأكثر من ثانيتين، ستف تظهر اربعة  SETو على زر   READعلى زر 

 اصفار على ال اشة ، الصفر الأول يتمض و ينطفئ.

 
 

 

 ضبط الوقت

 READ،عند كن مرة تقتم فيها بالضغط على زر  READلغر  ضبط التقت استخدم زر

ستف يزداد الرقم الذي يتمض وينطفئ مرتبة واحدة ، وعلى سبين المثال اذا كنت ترغل بضبط 

 يجل ان تقتم بالخطتات التالية: 13:47التقت على 

مرة واحده ستف   READالصفر الأول يتمض وينطفئ. من قم بالضغط على زر .5

 لغر  الحفظ SETاضغط على زر " ومن ثم 5يظهر الرقم "

ثلاثة مرات ستف   READالصفر الثاني يبدأ  يتمض و ينطفئ  قم بالضغط على زر .2

 لغر  الحفظ SET" كثاني رقم في ال اشة  ومن ثم اضغط على زر 3يظهر الرقم "

اربعة  مرات ستف  READالصفر الثالث يبدأ  يتمض و ينطفئ  قم بالضغط على زر .3

 لغر  الحفظ SET" كثالث رقم في ال اشة  ومن ثم اضغط على زر 4يظهر الرقم "

سبعة  مرات ستف  READالصفر الراب  يبدأ  يتمض و ينطفئ  قم بالضغط على زر .4

 لغر  الحفظ SET" كراب  رقم في ال اشة  ومن ثم اضغط على زر 7يظهر الرقم "

00:00
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اكثر من المفتر  استمر بالضغط  READقة بالضغط على زر اذا قمت خلال العملية الساب 

 لغر  الحفظ SETعليه لحين التصتل الى الرقم المطلت  ومن ثم اضغط على زر 

 

 ضبط وحدة قياس درجة الحرارة
يتتجل عليك  "ºC"عند اكمالك عملية ضبط التقت ستف تظهر في اسفن يمين  ال اشة علامة 

 لحفظلغر  ا SETحينها الضغط على زر 

 وبهذا يكتن قد اكتمن تفعين المحرار وستف يبدا بالتسجين ،

ستف يتم تغيير قراوة درجة الحرارة من  READملاحظة / بعدها في حالة الضغط على زر 

لغر  الحفظ و الاستمرار علما اننا  SETمئتي الى فهرنهايت. يجل بعدها الضغط على زر

 نعتمد الدرجة المئتية لذا يفضن عدم التغيير

 
وتظهر ايضا قراوة   "OK"بمجرد انتهاو عملية تفعين المحرار الالكتروني ستف تظهر كلمة 

 درجة الحرارة الحالية 

. 

 تغيير ضبط الوقت 

اذا ما ارتكبت خطأ عند ضبط التقت بالإمكان اعادة ضبطه .ولغر  اعادة ضبط التقت بعد 

وبعدها على زر  SETعملية تفعين المحرار الالكتروني يتتجل عليك الضغط على زر 

READ  لفترة قليلة، وبعدها يجل تطبيق ما ورد آنفا في فقرة "ضبط التقت" ، عملية اعادة

 ه ضبط التقت و وحدة درجة الحرارة مئتي او فهرنهايت الضبط تكتن محصترة بأعاد

 

 تجاوز حدود درجة الحرارة
يتتفر فيه مستتيين لدرجات الحرارة انذار للارتفاع و   ®Fridge-Tagالمحرار الالكتروني 

ستف تتغير  "OK"انذار للانخفا  ،ففي حال حدوث تجاوز حدود درجة الحرارة فان علامة 

 اي انذار. "ALARM"وتصبح علامة 

م 9ان الانذار بارتفاع درجة الحرارة يكتن عندما يتعر  المحرار لدرجة  حرارة تزيد عن  +

ساعات متتاصلة، اما الإنذار بالانخفا  فيظهر عندما يتعر  المحرار  51لمدة تزيد عن 

 دقيقة متتاصلة  61م لمدة  1.1-لدرجة تقن عن 

لحرارة و لكن لفترات اقن من الفترات المذكترة في بعض الأحيان قد ترتف  او تنخفض درجات ا

و بالإمكان الاطلاع على ذلك بمجرد الرجتع   "ALARM"آنفا مما لا يتسبل بحدوث  انذار 

 الى تسجين درجات الحرارة في الايام السابقة

 

 

 

 

 

13:47 °C

°C

OK
613:47 - 23.
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 كيفية قراءة درجات الحراره التي تم تسجيلها
يقتم بتسجين درجات الحرارة ب كن مستمر ويظهر   ®Fridge-Tagان المحرار الإلكتروني

على ال اشة في حال حدوث اي تجاوز لحدود درجات الحرارة   "ALARM"علامة  الإنذار

 للفترات المنصتص عليها آنفا وبالإمكان الاطلاع على تلك المعلتمات للثلاثين يتم الأخيرة .

 OK"ت الحرارة وم  ان علامة وحتى في حال عدم تعر  المحرار لتجاوزات في حدود درجا

تظهر على ال اشة فبالإمكان الاطلاع على اقن واعلى معدل لدرجات الحرارة تعر  لها  "

 المحرار للثلاثين يتم الأخيرة كما يمكن الاطلاع ايضا على فترة التعر  لدرجات الحرارة .

زمن مرة واحدة  يتم عر  اعلى درجة حرارة و ال  READبمجرد  الضغط على زر  

التراكمي لتلك الدرجة )ساعة:دقيقة( تعر  لها المحرار لليتم الحالي عندما تكتن درجة 

 م9الحرارة اعلى من+

 
للمرة الثانية  يتم عر  اقن درجة حرارة و الزمن التراكمي لتلك  READوبالضغط على زر  

-رارة اقن من الدرجة )ساعة: دقيقة( تعر  لها المحرار لليتم الحالي عندما تكتن درجة الح

 م 1.1

 
 

ستف  يعر  لك تفاصين الايام السابقة على  READاذا قمت بالضغط ب كن مستمر على زر .

التتالي وخلال تلك العملية فان السهم هت الذي يؤشر الارتفاع و الانخفا  في درجات الحرارة 

 للأيام السابقة

 

ه ففي اليتم الأول و الثاني هنالك )انذار المثال التالي يتضح وجتد ثلاثة انذارات في الأيام السابق

 بارتفاع درجة الحرارة(  وفي اليتم الخامس )انذار بانخفا  درجة الحرارة(

 
 

للدختل على المعلتمات الخاصة  READوكما تم تتضيحه سابقا فيجل عليك الضغط على زر 

بارتفاع و انخفا  درجة الحرارة المسجلة  بالإضافة الى فترة التعر  فتق و/او تحت درجات 

 51ساعة و  52م لمدة 9الحرارة المحددة  ،المثال التالي يبين التعر  لدرجة حرارة اعلى من+

 سجلة.م كأعلى درجة حرارة م21دقيقة في اليتم الثاني و بدرجة حرارة +
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دقيقة في اليتم  41ساعة و  2م  لمدة 1.1-المثال التالي يبين التعر  لدرجة حرارة اقن من 

 م كأقن درجة حرارة مسجلة1.7-الخامس و بدرجة حرارة 

 

 
 

 

 :CCMراصد سلسلة التبريد  

 

و هي مؤشرات حساسة  A,B,C,Dيتكتن راصد سلسلة التبريد من حقتل للمعلتمات و نتافذ 

لارتفاع الحرارة  يتغير لتنها بارتفاع درجة الحرارة و يكتن التغير تراكميا و دائميا )اي انه غير 

 قابن للإرجاع ( اذ تتحتل النافذه من اللتن الأبيض الى اللتن الأزرق . 

عند نقن يستخدم راصد سلسلة التبريد في المصان  و المذاخر الرئيسية و المذاخر الفرعية و 

اللقاحات حيث ترفق بطاقة واحدة لكن ثلاثة آلاف جرعة و عند وصتل اللقاح يقتم المسؤول عن 

اللقاحات في المذخر الرئيسي او الفرعي او في المركز الصحي بالك ف على بطاقة راصد 

لمعرفة فيما اذا طرأ اي تغيير على لتن النتافذ الى اللتن الأزرق A,B,C,Dسلسلة التبريد 

 خاذ الأجراو المناسل و على مسؤول المذخر ان يدون المعلتمات التالية على البطاقة :لات

 

 . تاريخ ادخال وجبة اللقاحات و تاريخ اخراجها 

  لتن النتافذA,B,C,D. 

  اسم المذخر 

  انتاع اللقاحات و ارقام التجباتLot Nos.. 
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 التبريد:تعليمات استخدام بطاقة راصد سلسلة 

  اذا كانت جمي  النتافذA,B,C,D  بيضاو فبالإمكان استخدام جمي  اللقاحات بصترة

 طبيعية .

  اذا تغير لتن النافذةA  من اللتن الأبيض الى اللتن الأزرق و بينما لا يزال لتن النتافذ

B,C,D اشهر بينما  3لتن ابيض فيجل ان يستخدم لقاح شلن الأطفال الفمتي خلال

 ات ب كن طبيعي .تستخدم بقية اللقاح

  اذا تغير لتن النافذتينA, B   الى اللتن الأزرق بينما لا يزال لتن النتافذC,D  ابيض لا

يمكن استخدام لقاح شلن الأطفال الفمتي و يجل استخدام لقاح الحصبة و الحصبة 

المختلطة و الرباعي والخماسي خلال ثلاثة اشهر و تستخدم بقية اللقاحات ب كن طبيعي 

. 

  تغير لتن النتافذ اذاA, B, C   الى اللتن الأزرق بينما لا يزال لتن النافذةD  ابيض فلا

لقاح الحصبة و الحصبة المختلطة و الرباعي يمكن استخدام لقاح شلن الأطفال الفمتي 

والخماسي و بالإمكان استخدام الثلاثي البكتيري ) اللقاح التاقي ضد مر  السن الرئتي 

تستخدم بقية اللقاحات ب كن طبيعي ، علما ان التصتل الى هذه  ( خلال ثلاثة اشهر و

م لفترة 34م و اقن من 51الحالة يعني ان اللقاحات تعرضت الى درجة حرارة اكثر من 

 يتما(. 54الى  55تتراوح ما بين )

  النتافذ  اذا تغيرت جميA,B,C,D  من اللتن الأبيض الى اللتن الأزرق لا يمكن

استخدام كافة اللقاحات و يجل عندها ابلاغ المسؤول و التحفظ على اللقاحات لحين 

اتلافها و حسل التعليمات ، علما ان هذه الحالة تحدث اذا تعرضت اللقاحات الى درجة 

 م او اكثر لمدة ساعتين على الأقن . 34حرارة 
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 الانجمادمؤشر 

 
 

 

 

 

 

 

 المحرار القرصي
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 اختبار رج او مزج القنينة 

 
ما اذا تعر  اللقاح لانجماد ادى الى تلفه  ، ينفذ هذا  اختبار رج القنينة يساعد على معرفة

الاختبار على كافة اللقاحات الحساسة للانجماد التي تعرضت الى انخفا   في درجة الحرارة 

الى ما دون الصفر المئتي لمدة ساعة او اكثر )الرباعي ، الخماسي، تتكسيد الكزاز، ثنائي كبار 

 كبار وصغار (   وصغار، التها  الكبد الفيروسي نمط

 

 دليل التعرض للانجماد

في حال انخفا  درجة الحرارة الى ما دون الصفر المئتي في غرفة مبردة او ثلاجة حفظ 

 فأنك ستلاحظ  المراقبات الخاصة بدرجة الحرارة تكتن بال كن التالي :اللقاحات 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :طريقة تنفيذ اختبار الرج

درجة الحرارة داخن الغرفة المبردة اوالثلاجة الخاصة باللقاحات اذا اكت فت حدوث انخفا  في 

 من خلال ملاحظة  مؤشر الانجماد قم بما يلي:

المتجتدة ضمن والتارد ذكرها آنفا  تتقف عن استخدام كافة اللقاحات الحساسة للانجماد .5

 تلك الثلاجة او الغرفة.

ح من اللقاحات الحساسة للانجماد قم بتجميد ) اي بأتلاف (  قنينة لقاح واحدة  من كن لقا .2

 51المتجتدة داخن الثلاجة  او الغرفة المبردة عن طريق وضعها في المجمدة  لمدة 

 ساعات على الأقن 

قم بإخراج اللقاح من المجمدة واتركه حتى يذو  ب كن تام )لا يجتز وضعه امام مصدر  .3

 حراري و انما يجل اذابته بدرجة حرارة الغرفة(

لف على ذلك اللقاح لغر  تمييزه عن اللقاحات الم كتك فيها المتجتدة اكتل كلمة تا .4

 داخن الثلاجة او الغرفة المبردة 

 ( ثانية 31-21ابدأ برج قنينتي اللقاح اللتين تحملان نفس رقم التجبة لمدة تزيد عن ) .1

 ض  القنينتين على سطح مستتي في مكان تتتفر فيه اضاوة مناسبة، بعد عملية الرج .6

 مقارنة القنينتين ابدأ ب .7

 .في حال ترسل اللقاحين بنفس السرعة ذلك يعني ان اللقاح الم كتك فيه تالف 

  في حال ترسل اللقاح الم كتك فيه اسرع من اللقاح الذي قمت بأتلافه  فأن ذلك

 يعني ان اللقاحات الم كتك فيها تالفة

 فه  فأن ذلك في حال ترسل اللقاح الم كتك فيه ابطأ من  اللقاح الذي قمت بأتلا

 يعني ان اللقاح الم كتك فيه غير تالف وصالح للاستخدام.
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 ملاحظة:

يجل تنفيذ اختبار الرج لكافة اللقاحات الحساسة للانجماد المتجتدة داخن الثلاجة او 

( من نفس اللقاح، على سبين المثال لت .Batch No)الغرفة المبردة و لكن رقم وجبة 

تتكسيد الكزاز يحمن ثلاث ارقام وجبات في ثلاجة انخفضت فيها فرضنا وجتد لقاح  

في مراقل × درجة الحرارة الى ما دون الصفر المئتي مما ادى الى حدوث علامة 

الانجماد فعند ذلك يجل اخذ ثلاثة قناني )ثلاثة ارقام وجبات ( وتجميدها وتنفيذ اختبار 

 الرج كما ورد آنفا.

 مخطط اختبار الرج
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 الجلسة الرابعة: السعة الخزنية للقاحات

 

 :الجلسة ستف يكتن الم اركتن قادرين على في نهاية-: أهداف الجلسة

 احتسا  السعة الخزنية للقاحات.التعرف على الية 5     

 .احتسا  حجم اللقاحات2     

    

 

  -: المدربتحضيرات 

  مراجعة مادة القراوة وخطة الجلسة 

  تحضير السلايدات وال فافيات أو كتابة المعلتمات على اللتح الترقي القلا  أو لتحة

وكما هت مناسل ومنصتح به في خانة  رؤيتها،الكتابة ليتمكن جمي  الم اركتن من 

 "الأساليل التدريبية / التعليمية " من خطة الجلسة 

  تحضير نسخ من المراج  للتتزي 

 تحضير وترتيل غرفة التدريل 

 :والأنشطةلأساليب ا

 مصغرة، محاضرة نقاشيةمحاضرة 

 -الموارد: 

 : نسخ من المراج  للتتزي  بخصتص-  

  سعة الخزنية للقاحاتال 

  المتارد التي تم شرحها ضمن بند تحضير المدر 

 : أخرى- 

   الصفحات المطبتعة / اللتح الترقي القلا 

 الأقلام الجافة العريضة 

 ال ريط اللاصق 

 -التقويم :التقييم / 

 أسئلة وأجتبة ، ملخص

 الرعاية المتكاملة لصحة الطفنمتمرس في برنامج  مدر -المدر : 

  -: للتدريبالوقت المتوقع 

 دقيقة 81
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.التعرف على الية 5

احتسا  السعة الخزنية 

 للقاحات

 

 
 
 
 
 
 
 

حجم  .احتسا 2

 اللقاحات
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الرابعة ةخطة الجلس  

 

 السعة الخزنية للقاحات 
 

للقاحات للمحافظة على خزين من  خزنيهادارة اللقاحات ب كن اساسي على تتفير سعة  يعتمد نظام  

اللقاحات وبكميات جيدة تضمن استمرار الفعاليات التلقيحية ) الروتين ، الحملات التلقيحية ( على 

مدار ايام السنة، ولذلك فمن المهم جدا معرفة السعة الخزنية وعلى كافة المستتيات ابتداو من مذخر 

صحية الأولية التي تقدم خدمات البرنامج المتس  اللقاحات الرئيسي و انتهاو بمراكز الرعاية ال

 للتحصين .   

 

 تصنف السعة الخزنية لحفظ اللقاحات الى قسمين :

 ( مئتي. 21-الى  51-سعة حفظ اللقاحات بدرجات التجميد ) .5

 ( مئتي .9الى + 2سعة حفظ اللقاحات بدرجات التبريد )+ .2

نية الكلية .و من غير الممكن الجم  بينهما لاستخراج السعة الخز  

 

 آلية احتساب السعة الخزنية للقاحات :
 

 الغرف المبردة، غرف التجميد 

 

 ان خزن اللقاحات في غرف التبريد و التجميد يتطلل مراعاة النقاط التالية :

 عدم خزن اللقاحات على ارضية الغرفة المبردة او غرفة التجميد. .5

 بتدوير الهتاو البارد.يجل مراعات ترك مسافات بين اللقاحات لغر  السماح  .2

 عدم خزن اللقاحات الحساسة للانجماد قر  وحدة التبريد . .3

خلال:طريقة الاحتساب تتم من   

عادة ما تتتفر في الغرفة عدة رفتف قد تكتن ثابتة او متحركة ) دكسنات ( ضمن الغرفة  .5

 المبردة .

2. 

. 

 

 مـثال رقم )3(: 

 

         لاحتساب الــسعة الـخزنية للقـاحات في غرفة مبردة تحتوي على مساند حـديدية ذات رفوف

 أي انه توجد في الغرفة المبردة ستة قطع من الشكل الموضح جانبا :  6) دكسن( عدد 

 ( رفتف كما مبين 4يحتتي الدكسن التاحد على ) 

  سم ، المسافة بين الرفتف 11سم ، عر  الرف التاحد 571الابعاد طتل الرف التاحد

 سم 61

 :    احتسا  السعة الخزنية الكليةلرفتف الغرفة المبردة 

عدد الرفوف في الدكسن × المسافة بين الرفوف × طول الرف الواحد  ×عرض الرف الواحد 

عدد الدكسنات الموجودة داخل الغرفة × واحد ال  
 

 السعة الخزنية الكلية = 
3سم32249999= 6×4× سم 69× سم319× سم 39  

 السعة الخزنية الفعلية = ثلثي السعة الخزنية الكلية 
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 =32249999×2\ 3  

3م 2136=  3سم 2369999=   

لتر 2369=  
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 مثال رقم )2( 

تبلغ السعة الخزنية للغرفة المبردة الموضحة بالشكل رقم ) ( والتي تحتوي على رفوف ثابتة  

 )ليست دكسنات(علما ان في الغرفة هو اربعة رفوف ؟

 يلي:يتم اخذ ابعاد الرفتف ميدانيا وكما   .5

  =عر  الرف التاحد  سم،551الرف التاحد يتكتن من رفين جانبيين، طتل الرف التاحد

 سم 11=

  = سم 11عرضه =  سم،311الرف الأمامي طتله 

  سم 41 الرفتف =المسافة بين 

 :التاليبال كن  المبردة يكتناحتسا  السعة الخزنية الكلية لرفتف الغرفة  .2

عرض الرف × + )طول الرف الأمامي  2×عرض الرف الجانبي( × )طول الرف الجانبي  [

 عدد الرفوف الكلي× افة بين الرفوف المس× ]الأمامي( 

 السعة الخزنية الكلية =
 }4×سم41×]سم( 11×سم311+ ) 2×سم(  11 ×سم551) {[

 3سم 462999=

 السعة الخزنية الفعلية = ثلثي السعة الخزنية الكلية

 3سم 462999=

 3 \ 2×  3سم 462999=

 3سم 3329999=

 3م 3132=
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السعة الخزنية الفعلية  للقاحات يجل مراعات ترك مسافة مابين اللقاحات لغر   عند احتسا 

تدوير الهتاو البارد ما بين اللقاحات وتقدر تلك المسافة بثلث الحجم الكلي الذي تم احتسابه وبذلك 

 يكتن :

3 \ 2×السعة الخزنية الفعلية = السعة الخزنية الكلية      
 

 

 

  والمجمداتالثلاجات 

 
يلي جدولا يبين السعة الخزنية للقاحات في ثلاجات الآيس لايند و الثلاجات الأعتيادية و النفطية   فيما

المجمدات المستخدمه في حفظ اللقاحات ضمن مذاخرنا و قطاعات الرعاية الصحية الأولية و 

 مراكزنا الصحية
 

1 Vest frost MK 204 63 

2 Vest frost MK 304 108 

3 Vest frost MK 074 20 

4 Vest frost MK 144 45 

5 Electrolux TCW 1990 37,5 

6 Electrolux TCW 1152 169 

7 Electrolux RCW 50/EG/CF 24 

 

5 Vest frost MF 114 72 

2 Vest frost MF 214 192 

3 Vest frost MF 314 264 

 

 

 

 

 

5 SIBIR V170 KE 33 

2 SIBIR V 240 KE/CE 33 

 33 بشكل عام الاعتياديةالثلاجات الكهربائية العامودية  3

 

 

 

 



 
180 

 

 ملاحظات:

  بالنسبة  للثلاجات الأيس لايند فأن  السعة الخزنية لحفظ اللقاحات محتسبة  بتجتد السلال

 المخصصة لحفظ اللقاحات .

  بالنسبة للمجمدات فهي مخصصة لحفظ قتالل الثلج لكن بالإمكان حفظ اللقاحات التي تتطلل

 الحفظ  بدرجة الانجماد فيهاعلى مستتى المذخر الرئيسي و مذخر المحافظة  

 

 

 احتساب حجم اللقاحات

 

حافظة لغر  التأكد من ان السعة الخزنية التي تم احتسابها تكفي لخزن اللقاحات المستلمة م  الم

يجل معرفة الحجم الحقيقي الذي ي غله اللقاح كي  %(،11% الى 21على خزين يتراوح ما بين )

   المحتسبة.يكتن بالإمكان مقارنته م  السعة الخزنية 

يعتمد احتسا  الحجم الذي ي غله اللقاح على عملية حسابية رياضية يتم من خلالها تحتين عدد جرع 

   حجم.اللقاحات الى 
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حجمألية تحويل جرع اللقاح الى   
 ندرج فيما يلي جدولا بأحجام الجرع لاغلل المصتل واللقاحات ومذيباتها المستخدمة في العراق :
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DTP liquid + Hib freeze-dried DTP+Hib liquid+lyop. 10 13.20     اللقاح الرباعي 

DTP-HepB-Hib liquid DTP-HepB-Hib Liquid 1 15.50     اللقاح الخماسي 

Rota vaccine Rota_liq Liquid 1 85.00    
لقاح الروتا  

 "تك"

Polio OPV Liquid 20 0.65    
لقاح شلل الأطفال  

 الفموي

BCG BCG Lyophilized 20 0.80  
             
0.7  

 B.C.Gلقاح 

Tetanus Toxoid TT Liquid 10 3.00    
لقاح  توكسيد  

 الكزاز  

Measles Measles Lyophilized 10 3.00  
             
3.0  

لقاح الحصبة 

 المنفردة

Measles-Mumps-Rubella freeze 
dried MMR Lyophilized 10 3.00  

             
3.0  

لقاح الحصبة 

 المختلطة

Diphtheria-Tetanus DT Liquid 10 3.00     لقاح ثنائي للصغار 

Tetanus-Diphtheria Td Liquid 10 3.00     لقاح ثنائي للكبار 

Hepatitis B  child HepB Liquid 10 3.00    

لقاح التهاب الكبد 

 Bالفيروسي 

 للصغار 

Hepatitis B adult HepB Liquid 1 17.00    

لقاح التهاب الكبد 

 للكبار Bالفيروسي 

Hepatitis A adult HepA Liquid 1 105.00    

لقاح التهاب الكبد 

الفيروسي 

A للكبار 

Hepatitis A child HepA     105.00    

لقاح التهاب الكبد 

 Aالفيروسي 

 للصغار 

Typhhid vaccine Typhed Liquid   2.00    لقاح التايفوئيد 

Influenza A vaccine  FluaRix Liquid 1 135.00    

لقاح  الانفلونزا  

 الموسمي

Meningococcal A/C/W/Y MV_A/C/W/Y lyophilized   22.75    

لقاح السحايا  

 الرباعي المقترن

Pneumococcal polysaccharide  PNEUMO 23 Liquid 1 105.00    
لقا ح المكورات 

 الرئوية  

Rabies vaccine Rabies lyophilized 1 170.40     لقاح داء الكلب 

Tetanus  immunoglobulin   lyophilized 1 33.40    
مصل الكزاز 

 البشري

Rabies human immunoglobulin Rabies     21.00    مصل داء الكلب 

Anti-Venom FAVIREPT   10 60.00     مصل ضد الأفعى 
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مثال / الجدول التالي يمثن الاحتياج ال هري من اللقاحات ) بضمنه الرصيد الاحتياطي (لأحد مراكز 

 الرعاية الصحية الأولية :

 الكمية اسم اللقاح

الأطفال شلن  2111 

 B 411التها  الكبد نمط

 5431 الرباعي

 111 الحصبة المنفردة

 811 الحصبة المختلطة

BCG 731 

 711 الخماسي

 411 تتكسيد الكزاز

 711 اللقاح العجلي

 

 

 يكتن حسا  حجم كن اللقاحات بال كن التالي :

و ضربها في عدد الجرع لكن  من جدول احجام جرع اللقاحات  يتم استخراج حجم الجرع لكن لقاح

 لقاح و من ثم جم  احجام كن جرع اللقاحات و كما متضح بالجدول التالي:

 

 اسم اللقاح
 جكمية الاحتيا

 بالجرع

 جرعةالحجم لكن 

) من  3لقاح بالسنتمتر

 الجدول(

 جرعةالحجم لكن 

   3بالسنتمتر مذيل

 ) من الجدول(

ة جرعالحجم لكن 

 3لقاح بالسنتمتر

الأطفالشلن   2111 1.61  1625 

 B 411 3  1350التها  الكبد نمط

 18876  53.2 5431 الرباعي

 3000 3 3 111 الحصبة المنفردة

 5400 3 3 811 الحصبة المختلطة

BCG 731 1.9 1.7 1095 

 10850  51.1 711 الخماسي

 1350  3 411 تتكسيد الكزاز

 59500  91 711 اللقاح العجلي)الروتا(

 513146  3المجمتع الكلي لحجم كن جرع اللقاحات سم

 

 

لتر تقريبا و بهذا فأن ذلك  514اي ما يعادل  3سم 513146=  حجم اللقاحات الكلي في ذلك المركز

تكتن سعتها اكثر من الرقم المستحصن من الحسابات واذا ما  آيس لايندالمركز يحتاج الى ثلاجة 

لتر و بذلك فأن ثلاجة واحدة من ذلك  519يبلغ اكثر من MK 304علمنا ان سعة الثلاجة متدين 

 النتع تكفي لاستيعا  احتياج المركز الصحي ال هري م  الرصيد الاحتياطي
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 الجلسة الخامسة: إدارة اللقاحات

 

 :الجلسة ستف يكتن الم اركتن قادرين على في نهاية-: أهداف الجلسة

 تقدير الاحتياج من اللقاحاتالتعرف على العتامن المؤثرة في .5     

 .التعرف على كيفية استعمال وهدر اللقاح2     

 وجدولة التجهيز على عملية تقدير الاحتياج المطلت .التعرف 3     

 دارة التخزين.فهم ا4     

    

 

  -: المدربتحضيرات 

  مراجعة مادة القراوة وخطة الجلسة 

  تحضير السلايدات وال فافيات أو كتابة المعلتمات على اللتح الترقي القلا  أو لتحة

وكما هت مناسل ومنصتح به في خانة  رؤيتها،الكتابة ليتمكن جمي  الم اركتن من 

 "الأساليل التدريبية / التعليمية " من خطة الجلسة 

  تحضير نسخ من المراج  للتتزي 

 تحضير وترتيل غرفة التدريل 

 :والأنشطةلأساليب ا

 ، أسئلة وأجتبةمصغرة، محاضرة نقاشيةمحاضرة 

 -الموارد: 

   بخصتص: نسخ من المراج  للتتزي-  

  إدارة اللقاحات 

  المتارد التي تم شرحها ضمن بند تحضير المدر 

 : أخرى- 

   الصفحات المطبتعة / اللتح الترقي القلا 

 الأقلام الجافة العريضة 

 ال ريط اللاصق 

 -/ التقويم :التقييم 

 أسئلة وأجتبة ، ملخص

 الرعاية المتكاملة لصحة الطفنمتمرس في برنامج  مدر -المدر : 

  -: للتدريبالوقت المتوقع 

 دقيقة561  
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الفرعي الهدف  الأساليب التدريبية/التعليمية المحتوى 

.التعرف على العتامن 5

المؤثرة في تقدير 

 الاحتياج من اللقاحات

 

 
 
 
 
 

.التعرف على كيفية 2

 استعمال وهدر اللقاح

 
 

 

 

 

 
 
 
 

.التعرف على عملية 3

 تقدير الاحتياج المطلت 

 وجدولة التجهيز

 

 
 
 
 
 
 

  

.حسا  حجم الفئة السكانية 5

 المستهدفة

.عدد الجرع المطلتبة ضمن 2

 الجدول الروتيني

لكن لقاح  .نسل التغطية المتتقعة3

 في الجدول الروتيني للقاحات

 .نسل الرصيد الاحتياطي 4

 .عامن الهدر لكن لقاح1

 .الرصيد المتتفر)الابتدائي(6

 

 ( ان هدر اللقاحVaccine 

Wastage يمكن ان يعرف على )

 الاستعمال،انه خسارة اللقاح اثناو 

 .... وغيرهاالكسر النفاذية،

  

 

 

  

  تقدير احتياج اللقاح يعتمد على

 المعادلة:
الاحتياج الفعلي = الاحتياج 

ال هري _ الرصيد المتبقي

  

 

 

 
 

 
 
 

محاضرة نقاشية   

 

دقيقة 61  

 

 

 

 

 

 

أسئلة وأجتبة   

 

دقيقة 41  
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خزيندارة ال.فهم ا4  

 

 

  ادارة احدى الاعتبارات المهمة في

 هي ادارة الخزين  اللقاحات

  في كن مستتى من مستتيات خزن

ويجل ان يكتن  اللقاحات،

التصتل لخزين اللقاحات 

محصتراً بالعاملين المختلين 

المدربين على كيفية مناولة ونقن 

اللقاح للحفاظ على فعالية اللقاح 

 طيلة اوقات خزنه

 

  استمارة )نمتذج( المتجتد في

 ثلاجة حفظ اللقاحات

 

 مثال تتضيحي 
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 خطة الجلسة الخامسة

 

 

 إدارة اللقاحات

 
 تقدير احتياج اللقاحات

عاملاً اساسياً وضرورة  التلقيحية يعتبران تتفير كميات كافية من اللقاحات للجلسات والحملات 

وض  تقدير احتياج للقاحات ب كن سنتي يعتبر من  لذا فأنملحة في انجاح برنامج التحصين، 

ركائز ديمتمة عمن البرنامج والذي بدوره يستند وب كن اساسي على المعرفة والدراية 

والخطط المرستمة في تحقيق التغطية الروتينية وانتاع واحجام اللقاحات المستخدمة،  بالسياسات

الأخذ  الاحتياطية م ومعرفة كم الخزين المتتفر، وحسا  الكميات  المستهدفة،وتحديد حجم الفئة 

 بنظر الاعتبار كميات الهدر التي تعد من العتامن المهمة في تقدير الاحتياج.
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 العوامل المؤثرة في تقدير الاحتياج من اللقاحات:

 حجم الفئة السكانية المستهدفة. حسا  .5

 عدد الجرع المطلتبة ضمن الجدول التلقيحي الروتيني. .2

 نسل التغطية المتتقعة لكن لقاح في الجدول الروتيني للقاحات. .3

 نسل الرصيد الاحتياطي المطلتبة.  .4

 عامن الهدر لكن لقاح. .1

 الرصيد المتتفر)الابتدائي( .6

 

: الفئة المستهدفةأولاً   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

أن الدقة في احتسا  الفئة المستهدفة عامن مهم 

والذي في تقدير احتياج اللقاح واحتسا  التغطية 

تعديله سنتياً، وتتجد عتامن مؤثرة في  يتطلل

احتسا  التغطية للفئات المستهدفة مثن الهجرة 

السكانية والتغيرات غير الملحتظة في نسبة 

 التلادات.
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 ثانيا: عدد الجرع المطلوبة ضمن الجدول التلقيحي الروتيني

ويتم تحديدها اعتمادا على الجدول التطني للقاحات الذي يبين الجرع التاجل اعطاوها لكن نتع 

 لقاح

 ثالثا: نسب التغطية المتوقعة لكل لقاح

فئة معينة ممن تم يمكن ان تعرف نسل التغطية على انها النسبة المئتية لعدد الاشخاص في 

اعطائهم لقاحاً معيناً الى المجمتع الكلي لتلك الفئة السكانية المعينة، كمثال يمكن حسا  التغطية 

 المتحققة للقاح شلن الاطفال للفئات العمرية دون خمس سنتات وكالاتي:

 

 ومن حسا  التغطية المتحققة للقاح يمكن ان نعرف الاتي:

  قياس العدد السكاني في فئة معينة والذين يملكتن حماية ضد الامرا  الانتقالية من

 مجمتع السكان.

  تحديد المجتمعات او المناطق التي تكتن فيها نسل التغطية اقن من المطلت  ومن ثم

 البحث في اسبا  انخفا  التغطية فيها.

  ان مراقبة التغطية المتحققة لفترات زمنية مختلفة تسهم في تقييم فعالية برامج التحصين

 الاهداف المن تدة.المعتمدة والتطتر الذي يتم تحقيقه باتجاه تحقيق 

أما نسل التغطية المستهدفة فهي النسل التي تنتي التزارة وحسل خططها الاستراتيجية تحقيقها 

فيما يخص كن لقاح، ومن المهم تحقيق نسل عالية في التغطية وتلقيح اكبر عدد ممكن من الفئات 

ؤدي الى حماية الجمي  المستهدفة لأنه يعني حمايتهم من الامرا  الانتقالية، والاهم ان ذلك ي

بالنتيجة. فحين يتم التصتل الى نسل عالية في التغطية بلقاح ضد مر  معين فان ذلك المر  

لا يمكن ان يتتطن، حتى ولت عاد للظهتر مجدداً في المجتم ، و قد لا يتمكن المر  من اصابة 

 عدد كافي من الاشخاص ليبدأ بالانت ار.

 

 (:)رصيد الأمانرابعاً: الخزين الاحتياطي 

هت كمية اللقاح التي بالإمكان استخدامها اذا تأخر وصتل التجبه الجديدة من اللقاح او حدث 

طلل متزايد على اللقاح ب كن مفاجئ ) كما يحصن عند حدوث المتجات التبائية والحملات 

ة الطارئة(، ويجل ان تحتفظ المؤسسات الصحية بخزين احتياطي من اللقاح، والذي هت عاد

 % من احتياج تلك المؤسسات.21ما يكتن 

 

 

 خامساً: استعمال وهدر اللقاح

( يمكن ان يعرف على انه خسارة اللقاح اثناو Vaccine Wastageان هدر اللقاح )

الاستعمال، النفاذية، الكسر .. وغيرها. حيث يمكن التعرف على الهدر بمجرد احتسا  نسبة 

نسبة اللقاحات ألمستخدمة فعلاً الى نسبة اللقاحات التي  استعمال اللقاح والتي تعرف على انها

 تم تجهيزها.

 

 

الروتينية او الحملات المراد حساب تغطيتها( ممن هم دون  )الجلساتعدد الملقحين بلقاح شلل الاطفال في الفعاليات التلقيحية 

 خمس سنوات عمراً 

 مجموع عدد الاطفال دون خمس سنوات عمراً 
 

× 399  
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 أنواع ألهدر

الهدر في القناني غير المفتتحة ويحدث في كن مستتيات نظام تجهيز اللقاحات )المخازن  .5

 والنقن(. 

ألهدر في القناني المفتتحة )التي فتحت للاستخدام( فيحدث اثناو وبعد الجلسة التلقيحية  .2

 متضح في الجدول الآتي:وكما 

 

 جدول يبين انواع الهدر في اللقاحات و اسباب حدوثه

 الهدر في قناني اللقاحات المفتوحة الهدر في قناني اللقاحات غير المفتوحة

 .انتهاو الصلاحية 

  تطابق لتن المرب  الداخلي م  الدائرة

 (.VVMالخارجية )

 .التعر  للحرارة العالية 

 .التجمد 

 .الكسر 

  رقعة اللقاح )تلف (Label 

 .السرقة 

 بالإضافة الى ما ذكر في العمود الأيمن:

 .التخلص من بقايا الجرعات في نهاية الجلسة 

  عدم القدرة على سحل عدد الجرعات

 المحددة في رقعة تعريف قنينة اللقاح.

  عدم مزج اللقاح م  كمية المذيل المطلتبة و

 بالطريقة المناسبة.

  في الماو. المفتتحةانغمار القناني 

 .التعر  للتلتث 

  الحركة المفاجئة للأطفال وبما يتطلل اعادة

 التلقيح.

 

o  يجب ان لا تحفظ اللقاحات غير الصالحة للاستخدام مع اللقاحات الصالحة ضمن سلسلة

 التبريد وعزلها لحين اكمال كافة الاجراءات الاصولية الخاصة بأتلافها 

 

 

 آلية احتساب نسب استعمال وهدر اللقاح:  
  حيث تتجد القناني غير المفتتحه ) اي اللقاح المخزون في مستتيات  في مخازن اللقاح

الخزن المختلفة: مخازن رئيسية، مخازن قطاعات، صيدلية المركز الصحي تكتن نسل 

 الهدر كالاتي(

ان عدد الجرع التالفة أو المهدورة يتضمن جمي  الجرع في القناني الغير مفتتحة التالفة بسبل 

قنينة اللقاح، التعر  للحرارة، التحطم، الانجماد، السرقة، انتهاو تاريخ المفعتل، مراقل 

 وتستخدم هذه المعادلة لحسا  الهدر في مخازن اللقاحات ، ومذخر القطاع.

  وهي على نتعين ) الجلسة التلقيحية والمركز الصحي( في المراكز الصحية 

:كالاتييتم احتسا  نسبة الهدر  التلقيحية او الحملات في الجلسات 

حيث يتم خزن اللقاح قبن اعطاوه للجلسات التلقيحية فيوفي صيدلية المركز الصحي 

نسبة هدر اللقاحالثلاجات التابعة لها يكتن احتسا 

 ()المهدورةعدد الجرع التالفة 

 X 399----------------------------------------------------------------------نسبة هدر اللقاح=   

 الرصيد الابتدائي + عدد الجرع المستلمة

 

 عدد الجرع المهدورة في مدة زمنية

 X 399ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ    ـــــــــــــــــــــــــــــــنسبة هدر اللقاح = ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 عدد الجرع المجهزة من الصيدلية في نفس المدة                    
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يتم احتسا  نسبة الهدر الخاصة باي متض  اللقاح )هدر  نسبة -511نسبة استعمال اللقاح =  اما

   او صيدلية المركز صحي لاستخراج نسبة الاستعمال في نفس المتض ( تلقيحيهمعين مثن جلسة 

 

                 

  عامن الهدر للتنبؤ عن كميات اللقاح التاجل أضافتها الى الاحتياج  : يستخدمالهدرعامل

الفعلي وبالتحديد في معادلة تقدير الاحتياج ويحتسل عامن الهدر في مكان معين من خلال 

 نسل الهدر  او الاستعمال التي تخص ذلك المتق  في سلسلة التبريد وكالاتي:

  الهدر في الجلسات التلقيحية وكالاتي:عامل 

 

 
  

  عامن الهدر في المخزن الرئيسي ومخزن القطاع او الصيدلية يتم استخراج نسبة

الاستعمال المئتية=  نسبة)المعادلة الهدر اولا ومن ثم نسبة الاستعمال من خلال 

 نسبة الهدر المئتية(  – 511

 

 مجموع عدد الجرع المجهزة من قبل الصيدلية في مدة معينة

 ــــــــــــــــــــــــــــعامل الهدر = ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 مجموع عدد الذين تم تلقيحهم في نفس تلك المدة                                                 

 عدد الجرع المستخدمة-عدد الجرع الصالحة للاستعمال   -+ عدد الجرع المستلمة  عدد الجرع الصالحة                                       

 للاستعمال في بداية مدة زمنية         خلال تلك المدة               في الرصيد في نهاية المدة            في تلك المدة                         

 399 ×---------------------------------------------------------------------------------------------------------------نسبة هدر اللقاح =

 عدد الجرع الصالحة للاستعمال -عدد الجرع الصالحة        +    عدد الجرع المستلمة                               

 خلال تلك المدة            في الرصيد في نهاية المدة الزمنية        للاستعمال في بداية المدة الزمنية                       

 
 

3     

 ـــــــعامل الهدر = ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 نسبة استعمال اللقاح المئوية                                
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الامثلة التطبيقية عن حساب نسب الاستعمال والهدر وعامل الهدر:والان بعض   

( جرعة من لقاح 5111في مخزن اللقاحات في احد القطاعات كان الرصيد في بداية ال هر ) .5

( جرعة من نفس اللقاح مجهزة من قسم الصيدلة لهم، وتم 111بي سي جي وتم استلام ) 

 وعامن الهدر جرعة نتيجة الكسر  ،احسل نسبة الهدر 41تلف 

 الجواب:

 511×)الرصيد الابتدائي + عدد الجرع المستلمة(/نسبة الهدر= عدد الجرع التالفة

=41/ (5111+111)×511 

 هي نسبة الهدر %(2،67)= 511×41/5111=       

=  511/87،33(=2،67-511)/511نسبة الهدر( = -511)/511عامن الهدر=

 هو عامل الهدر (5،127)

في مركز صحي كان الرصيد في البداية للقاح تتكسيد الكزاز الصالح للاستعمال في بداية  .2

( جرعة من نفس اللقاح ، وتم تجهيز الجلسات 211( جرعة وتم استلام)411ال هر هت )

( جرعة ، وكان عدد الجرع الصالحة للاستعمال في نهاية ال هر 211التلقيحية بما مقداره)

(، المطلت  حسا  نسبة 251عدد النساو الذين تم تلقيحهم هت )( جرعة، وكان 311هت )

 لصيدلية المركز الصحيالهدر، وعامن الهدر 

 الجواب:

هي نسبة الهدر

      

 نسبة الهدر( ولنطبق القانتن الاول-511)/511نسبة الاستعمال او /511عامن الهدر= 

 (   هو عامل الهدر3،30= ) 511/24=

 

 

 

 

 
 

 

في اللقاحات ذات الجرع المتعددة او التي يتم  أكبرعامل الهدر يختلف من لقاح الى اخر حيث يكون 

 الواحدة الجرعةفي اللقاحات ذات  ويكون قليلساعات من اذابتها  6اتلافها بعد 

 

 عدد الجرع المعطاة        -عدد الجرع الصالحة للاستعمال    -عدد الجرع الصالحة   + عدد الجرع المستلمة                             

 للاستعمال في بداية الشهر        خلال الشهر              في الرصيد في نهاية الشهر                       

 ن × 399× ------------------------------------------------------------------------------------------------نسبة عامل الهدر =  

 عدد الجرع الصالحة للاستعمال -د الجرع الصالحة        +    عدد الجرع المستلمة    عد                         

 للاستعمال في بداية الشهر             خلال الشهر                  في الرصيد في نهاية الشهر                      
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 خامساً: الرصيد المتوفر

يجل حسا  ومعرفة الرصيد المتتفر من كن نتع لقاح في جمي  مستتيات خزن واستعمال اللقاح 

 ان يتم طلل كميات جديدة من اللقاح. قبنالاحتياج واعتماده في تقدير 
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 عملية تقدير الاحتياج المطلوب

أن التنبؤ بكمية اللقاح المطلتبة وكما اسلفنا تتطلل معرفة عدد الفئة المستهدفة، والتغطية 

 المن تده، جدولة ال حن، وعامن الهدر. 

تقديره اعتمادا على ألكمية وهناك عدة طرق متبعة عالمياَ في تقدير احتياج  اللقاح، مثن 

المستهلَكة في الاعتام الماضية، أو اعتماداً على عدد جلسات اللقاح. والطريقة الانسل في حسا  

اللقاح هي اعتماداً على حجم الفئة ألمستهدفة وحسل المعادلة الاتية التي تحدد الاحتياج ال هري 

 للمراكز الصحية:

 الرصيد المتبقي –الفعلي = الاحتياج الشهري  الاحتياج

 

 ال هري تطبق المعادلة التالية الاحتياجولحسا  

عدد ×  المنشودةنسبة التغطية × عدد الفئة المستهدفة شهريا) = الشهري الاحتياج

 الرصيد –الاحتياطي( + الرصيد عامل الهدر× جرع كل لقاح ضمن الجدول التلقيحي 

 المتبقي.

 

  هو الكمية المطلوبة من كل نوع من انواع اللقاحات بالجرع  الشهري:الاحتياج

شهرياً وفي حالة الاحتياج السنوي يتم حساب حجم الفئة المستهدفة لمدة سنة 

 كاملة.

  يالكلعدد الفئة المستهدفة: عدد السكانX الولادات السنوية المئوية نسبة 

  لكل اللقاحات ما 03 وهي)السنوية نسبة التغطية المطلوبة: حسب الخطط %

 %(23% و توكسيد الكزاز 29عدا لقاح الروتا 

  عدد جرع كل لقاح في جدول التلقيحات : ويكون اعتمادا على الجدول الوطني

 للقاحات.

 .ًعامل الهدر : وتم مناقشته سابقا 

  من الاحتياج الفعلي لمدة معينة، كحد ادنى 23الرصيد الاحتياطي : ويمثل  %

ز الصحية. اما بالنسبة للقطاعات والمذاخر الفرعية فيتم بالنسبة للمراك

% 23تحديدها حسب السعة الخزنية وعدد مرات الاستلام وعلى ان لاتقل عن 

 من الاحتياج الفعلي.

  الرصيد المتبقي هو الرصيد الموجود بدايةً في المخزن  من لقاح معين عند

 القيام بتحديد الاحتياج .
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 ة ما يلي:ومن ايجابيات هذه الطريق

 .تسهن التخطيط الفعال والدقيق لاحتياج اللقاح  .1

 عبر الزمن. تساعد في مراقبة نسل هدر اللقاح .2

 مثال:

  39999احسب الاحتياج الشهري للقاحات في مركز صحي علماً ان عدد السكان الذي يخدمهم 

 مفترضاً نسمة، 

 %311نسبة الولادات السنوية المئوية 

 %03لكل اللقاحات هي نسبة التغطية المنشوده 

عدد الجرع لكل مستهدف ضمن الجدول الوطني للتلقيحات، عامل الهدر ،الرصيد المتبقي من 

 كل لقاح نهاية الشهر، عدد الجرع لكل قنينة لقاح هو كما يأتي:

 

 اللقاح ت

عدد الجرع لكل 

مستهدف ضمن 

الجدول الوطني 

 للتقيحات

عدد الجرع 

في القنينة 

 الواحدة

عامل 

 الهدر

 المفترض

نسب 

التغطية 

 المطلوبة

الرصيد 

المتبقي 

لكل نوع 

 لقاح

 499 %03 313 29 6 لقاح شلل الاطفال  .0

 299 %03 313 39 2 لقاح الرباعي  .2

 2 لقاح الخماسي  .3
جرعة 

 واحدة
3193 03% 232 

 

 

 

 الخطوات للحل/

 نستخرج عدد الفئة المستهدفة وكما يلي: .5

 نسبة التلادات السنتية المئتية.xعدد الفئة المستهدفة سنتيا =عدد السكان 

 =31111x3.7 = %5551 . هت حجم الفئة المستهدفة سنتيا 

 83= 5551/52عدد الفئة المستهدفة شهريا =       

يجل معرفة النسل المطلتبة للتغطية، ونلاحظ هنا ان نسبة التغطية المطلتبة لكن لقاح  .2

 لكن لقاح  %03المذكتر  ثالالموهي في 

يجل تحديد عامن الهدر لكن نتع لقاح )كما تم ذكره ضمن متضتع الهدر مسبقا( وفي  .3

 المثال تم افتراضه حسل ما ورد في الجدول اعلاه

 من الاحتياج لكن مدة زمنية ) شهر او سنة(. %23 الرصيد الاحتياطي هت ما يعادل .4

المخزن ليتم طرحه فيما بعد من الاحتياج يجل معرفة الرصيد المتبقي لكن لقاح في  .1

 ال هري
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 :حديمن ثم نبدأ بتطبيق معادلة تقدير الاحتياج ولكن نتع لقاح على 

×  المنشودةنسبة التغطية × عدد الفئة المستهدفة شهريا) = الفعلي من لقاح الشلل الاحتياج .3

 –الاحتياطي( + الرصيد عامل الهدر× عدد جرع كل لقاح ضمن الجدول التلقيحي 

 (.المتبقي الرصيد)

=) (83x81%x6x5،3(+21%x(83x81%x6x5،3) ( -411 

=698+572-411 

=961-411 

ويمثن احتياج ال هر القادم من لقاح شلن الأطفال للمركز  جرعه، 461جرعة اي  465=

 الصحي في المثال اعلاه 

 احتياج اللقاح الرباعي .2

=) (83x81%x2x5،3(+21%x(83x81%x2x5،3) ( -211 

=231+19-211 

=299-211 

جرعة، ويمثن احتياج ال هر القادم من لقاح الرباعي للمركز الصحي  81جرعة اي  99=

 في المثال اعلاه 
 

 احتياج لقاح الخماسي .3

=) (83x81%x2x5،11+ (21%x(83x81%x2x5،11) ( -232 

=596+46-232 

=232-232 

= صفر جرعة اي ان الرصيد المتجتد في لدى المركز الصحي من لقاح الخماسي يغطي 

 طلبه لل هر القادم ملا يتالاحتياج ال هري م  رصيد احتياطي وبذلك 

 
 ثم ينظم جدول بالاحتياج ال هري وكالاتي:

 
 

 

لديك نهاية ال هر لأغرا  تنظيمية  المتبقيةويفضن تزويد المخزن المجهز للقاح بالأرصدة 

  يلي:وبذلك ستكتن قائمة الطلبية للمركز الصحي في المثال اعلاه كما 

 س الصحي:اسم المركز 

 83 شهريا:الفئة المستهدفة 

 

 

 

 

 

 

 

 الاحتياج الشهري بالجرع اللقاح ت

 461 لقاح شلل الاطفال  .0

 81 لقاح الرباعي  .2

 صفر الخماسي لقاح  .3
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القطاع او الدائرة بالت اور م   التحصين فيحقن الكمية المجهزة والملاحظات تخص مسؤول 

 امين مخزن اللقاحات  

  

 

 

 اللقاح ت

الاحتياج 

الشهري مع 

الرصيد 

 الاحتياط

الرصيد 

المتبقي لكل 

 نوع لقاح

الكمية 

المطلوبة/ 

 الجرع

الكمية 

 المجهزة
 الملاحظات

0.  
لقاح شلل 

 الاطفال
961 499 461 469  

 39 81 299 299 لقاح الرباعي  .2

وجود شحة في 

المخزن في الوقت 

 الحاضر

  صفر صفر 232 232 لقاح الخماسي  .3
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 جدولة التجهيز( )الشهر او  السنةعدد مرات الاستلام خلال 

اعتماداً  ويتم تحديدهان تحديد عدد مرات الاستلام التاجل العمن بمتجبها في كن مستتى 

 على:

  تتفر معدات النقن وسعتها الخزنية 

 السعة التخزينية المتتفرة ضمن المؤسسة الصحية 

  جتدة واستمرارية تجهيز الطاقة الكهربائية 

 والجدول الاتي يحدد فترات التجهيز المثالية للقاح حسل المستتيات المختلفة:

 

 الفترة المستوى

 أشهرستة  مخزن اللقاح الوطني

 أشهرثلاثة  مخزن دائرة الصحة

 شهر واحد مخزن القطاع

 شهر واحد مخزن المركز الصحي

 اسبوع واحد مركز صحي فرعي او البيوت الصحية

 



 
198 

 إدارة الخزين  

 

هي ادارة الخزين في كن مستتى من مستتيات خزن  ادارة اللقاحاتاحدى الاعتبارات المهمة في 

ويجل ان يكتن التصتل لخزين اللقاحات محصتراً بالعاملين المختلين المدربين على  اللقاحات،

 كيفية مناولة ونقن اللقاح للحفاظ على فعالية اللقاح طيلة اوقات خزنه.

 ولضمان ادارة فاعلة للخزين يجل على مسؤول التحصين في المراكز الصحية معرفة:

 .تاع اللقاحات والمذيبات المستلمةكميات وان .5

 التالفة. المهدورة، المعطاة،كميات وانتاع اللقاحات والمذيبات  .2

 كميات وانتاع اللقاحات والمذيبات المتتفرة حالياً في الخزن. .3

 اي اللقاحات والمذيبات يجل ان تستخدم اولاً. .4

 أي اللقاحات والمذيبات تم انتهاو صلاحيتها ويجل ابعادها عن باقي الخزين. .1

 والمذيبات التي يجل ان يتم طلبها.كميات وانتاع اللقاحات  .6

والتي تتضمن كميات اللقاحات  الصحية،ويتم استخدام استمارة الجرد الاسبتعي في المراكز 

 الى:وتهدف  استلامها،المتجتدة وتاريخ انتهاو صلاحيتها وارقام التجبات المتجتدة وتاريخ 

 ات بطريقة تضمن لنا السيطرة على خزين اللقاح داخن الثلاجة وبالأخص تنظيم اللقاح

 صرف اللقاح قريل انتهاو الصلاحية تباعاً.

 .متابعة تتاريخ نفاذ اللقاحات وارقام التجبات المتجتدة في خزين اللقاح 

 .تسهين ادامة الثلاجة واستمرارية نظافتها من خلال ترتيل اللقاح 

 
 )نموذج( استمارة الموجود في ثلاجة حفظ اللقاحات

 "ص" قطاع: دائرة صحة: "س"

 23/3/2934 بتاريخ:حُدثتً  مركز صحي: "و"

 رقم التجبة تاريخ النفاذ الكمية اسم اللقاح ت

5 BCG 511 51/2/2154 T56544 

BCG 211 51/1/2154 6566j 

 5478 21/9/2154 311 حصبة منفردة  2

 U4557 22/4/2154 411 حصبة مختلطة 3

 U4558 51/51/2154 5111 مختلطةحصبة 

 H5684 1/52/2151 311 منفردة مذيل حصبة 4

    خ.... ال 

 

 

 يصرف اولا

 يصرف اولا
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يتم جرد وتحديث الاستمارة اسبتعيا على الاقن وتثبت فتق الثلاجة الخاصة بحفظ ملاحظة: 

 اللقاح او في مكان واضح على سطح الثلاجة.

ولتنظيم عملية طلل اللقاحات يجل ان يقتم ال خص المسؤول بتحديد كمية الرصيد 

 المؤسسةالطلل واقصى رصيد ممكن خزنه ضمن  ورصيد اعادةالاحتياطي )رصيد الأمان( 

 الصحية ولكن لقاح. 

 

 

 هت اقصى عدد جرع للقاح معين  الصحية: المؤسسةرصيد ممكن خزنه ضمن  صىاق

 .المتتفرةالتخزينية  وحسل السعةتستطي  المؤسسة الصحية خزنه 

  عنده ال روع بعمن طلبية للقاح  الذي يجلويمثن هذا المستتى الرصيد  الطلل:رصيد اعادة

للحيلتلة دون التصتل الى مستتى الرصيد الاحتياطي. ويراعى هنا الفترة الزمنية ما بين 

 اعداد الطلل والاستلام.
 

ال كن ادناه يتضح العلاقة بين مستتى الرصيد الاحتياطي ومستتى اعادة الطلل واقصى 

 جهة اخرى:ومدة جدولة التجهيز من  جهةرصيد ممكن خزنه من 
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 جرعة

 

 جرعة 239

 جرعة319

 جرعة 3239

 مدة جدولة التجهيز

 صفر

 المدة الزمنية

 مستوى اعادة الطلب

 مستوى الرصيد الاحتياطي

 أقصى رصيد ممكن خزنه

رصيد 

 اللقاح
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  جدولة التجهيز والتي تكون % من الاحتياج لمدة 23مستوى الرصيد الاحتياطي يمثل

 شهراً واحداً للمراكز الصحية عادة.

   الرصيد الاحتياطي  ويختلف مستوى توضيحية،الارقام في الشكل اعلاه هي فقط امثلة

 ومستوى اعادة الطلب واقصى رصيد ممكن خزنه من مؤسسة الى اخرى.

  دم.اعادة الطلب( في المثال القا الطلب )مستوىسيتم توضيح رصيد اعادة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
جرعة لقاح  5211تم تحديد الرصيد الأقصى للقاح من قبن مسؤول التحصين في ذلك المركز ليكتن  ةفي أحد المراكز الصحي

جرعة  5111من لقاح شلن الأطفال، اعتمادا على الاحتياج ال هري والسعة الخزنية ألمتتفرة في نفس المركز. والذي يمثن 

جرعة  41ومعدل الصرف اليتمي من اللقاح كان  %(،21جرعة من الرصيد الاحتياطي )اي  211احتياج فعلي من اللقاح و

( أيام 3يتمياَ. وتكتن الفترة ألزمنية ألمطلتبة اعتبارا من تنظيم أوراق الطلبية واستحصال المتافقات ولغاية الاستلام هي )

 كمثال.

 فما هو مستوى اعادة الطلب من اللقاح الذي يتم عنده طلب الاحتياج الدوري من اللقاح؟ 

 

 -لخطوات هي كالآتي: الجواب/ ا

 

جرعة في المثال اعلاه في كن  211يجل في كن الاحتال مراعاة ألمحافظة على مستتى الرصيد الاحتياطي البالغ  .5

 اوقات ألسنة. وعدم استعماله الا في حالات الطتارئ )حملات طارئة، متجة وبائية...الخ(. 

 مثال وقد تكتن مختلفة من مؤسسة الى أخرى.أيام والمذكترة ك 3أن الفترة ألمطلتبة لتنظيم الطلل هي  .2

 جرعة .521( = 41x3جرعة يتمياَ.بما معناه )  41تتفير رصيد يكفي لثلاثة أيام تتخللها جلسات تلقيحيه بمعدل  .3

 ألى الرصيد الاحتياطي ليكتن ألناتج كالآتي: 3أضافة ناتج الخطتة  .4

بعمن طلبية اللقاح. أذا كانت ألمعطيات  جرعة هت مستتى الرصيد ألذي يجل عنده ال روع 371=521+211

 ألمتجتدة هي كما مذكتر في ألمثال.

 

 ملاحظات
 .الأرقام ألمذكورة بالمثال اعلاه هي مجرد امثلة لتوضيح  ألعملية وتختلف من مؤسسة ألى أخرى 

  اليوم ليكون ألناتج قد يتخلل ايام تنظيم الطلب يوم عطلة رسمية، ولذلك يجب مراعاة عدم حساب الكمية المطلوبة لذلك

 جرعة.  339( جرعة ليكون ألناتج =239جرعة لقاح ، وتجمع مع الرصيد ) 2x49 =29في المثال اعلاه 

 .ألعملية اعلاه تخص الطلب الروتيني للقاح، اي لا يعني العمل بها في الحملات ألوطنية والطارئة 

  أبعد. وحديثة الاستلام ايضاَ.يجب مراعاة تدوير ألخزين ألاحتياطي بوجبات ذات تاريخ نفاذ 

  ،جدولة التجهيز تكون متغيرة من مؤسسة ألى اخرى ، وذلك بالاعتماد على توفر وسائل النقل ، والسعة الخزنية

 وصرف اللقاح لكل مؤسسة صحية.

 

 مثال توضيحي:
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